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(Actos cuja publicagdo é uma condi¢do da sua aplicabilidade)

REGULAMENTO (CE) N.° 852/2004 DO PARLAMENTO EUROPEU
E DO CONSELHO
de 29 de Abril de 2004

relativo & higiene dos géneros alimenticios

O PARLAMENTO EUROPEU E O CONSELHO DA UNIAO EUROPEIA,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade Europeia, nomeadamente o artigo 95.° ¢ a

alinea b) do n.° 4 do artigo 152.°,

Tendo em conta a proposta da Comissdo ',

Tendo em conta o parecer do Comité Econdmico e Social Europeu 2,
Apds consulta ao Comité das Regides,

Deliberando nos termos do artigo 251.° do Tratado °,

' JOC365E de 19.12.2000, p. 43.

2 JO C 155 de 29.5.2001, p. 39.
Parecer do Parlamento Europeu de 15 de Maio de 2002 (JO C 180E de 31.7.2003, p. 267),
posigdo comum do Conselho de 27 de Outubro de 2003 (JO C 48E de 24.2.2004, p. 1.),
posigdo do Parlamento Europeu de 30 de Margo de 2004 (ainda nio publicada no Jornal
Oficial) e decisdo do Conselho de 16 de Abril de 2004.



Considerando o seguinte:

M

2

€)

(4)

A procura de um elevado nivel de protecgdo da vida e da satide humanas é um dos objectivos
fundamentais da legislagdo alimentar, tal como se encontra estabelecida no Regulamento (CE)
n.° 178/2002 ', Este regulamento estabelece igualmente os principios e defini¢bes comuns
para a legislagdo alimentar nacional € comunitaria, incluindo o objectivo de alcangar a livre

circulagdo dos alimentos na Comunidade.

A Directiva 93/43/CEE do Conselho, de 14 de Junho de 1993, relativa a higiene dos géneros
alimenticios %, estabelece as regras gerais de higiene aplicaveis aos alimentos e os processos

de controlo do cumprimento dessas regras.

A experiéncia indicou que estas regras ¢ estes processos constituem uma base sélida para
garantir a seguranga alimentar. No 4mbito da politica agricola comum, foram aprovadas
muitas directivas destinadas a estabelecer regras sanitarias especificas para a producio e a
colocagdo no mercado dos produtos enumerados no Anexo I do Tratado. Essas regras
sanitarias reduziram os entraves comerciais aos produtos em questdo, contribuindo para a
criacdo do mercado interno enquanto asseguravam simultaneamente um elevado nivel de

protecc¢do da satde publica.

Essas regras e esses processos contém principios comuns em matéria de saude publica, em
especial em relagdo as responsabilidades dos fabricantes e das autoridades competentes, aos
requisitos estruturais, operacionais e em matéria de higiene para os estabelecimentos, aos
processos para a aprovacdo de estabelecimentos, aos requisitos de armazenagem e transpotte

e 2 marcacdo de salubridade.

Regulamento (CE) n.° 178/2002 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de Janeiro

de 2002, que determina os principios e normas gerais da legislagio alimentar, cria a
Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos ¢ estabelece procedimentos em matéria
de seguranca dos géneros alimenticios (JO L 31 de 1.2.2002, p. 1). Regulamento com a
redaccdo que lhe foi dada pelo Regulamento (CE) n.° 1642/2003 (JO L 245 de 29.9.2003, p.
4).

JOL 175 de 19.7.1993, p. 1. Directiva com a redacgdo que lhe foi dada pelo Regulamento
(CE) n.° 1882/2003 do Parlamento Europeu e do Conselho (JO L 284 de 31.10.2003, p. 1).
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Esses principios constituem uma base comum para a produgio higiénica de todos os géneros

alimenticios, incluindo os produtos de origem animal enumerados no Anexo I do Tratado.

Além desta base comum sdo necessarias regras especificas de higiene para certos géneros
alimenticios. Essas regras estao previstas no Regulamento (CE) n.°.../2004 do Parlamento
Europeu e do Conselho que estabelece regras especificas de higiene aplicaveis aos géneros

alimenticios de origem animal .

As novas regras gerais e especificas de higiene t€m por principal objectivo garantir um

elevado nivel de protecg¢do do consumidor em matéria de seguranca dos géneros alimenticios.

E necessaria uma abordagem integrada para garantir a seguranga alimentar desde o local da
produgdo primaria até a colocagdo no mercado ou a exportagdo, inclusive. Todos os
operadores de empresas do sector alimentar ao longo da cadeia de produgdo devem garantir

que a seguranga dos géneros alimenticios ndo seja comprometida.

As regras comunitarias ndo se deverdo aplicar nem a produgo primaria para consumo
doméstico, nem a preparacio, manuseamento ou armazenagem domésticos de géneros
alimenticios para consumo doméstico privado. Além disso, aplicar-se-do unicamente as
empresas, o que implica uma certa continuidade nas actividades e um certo grau de

organizaco.

Pagina ... do presente JO.



(10) Os riscos alimentares presentes a nivel da produ¢io primaria devem ser identificados e
controlados adequadamente, a fim de assegurar a consecucéo dos objectivos do presente
regulamento. Todavia, em caso de fornecimento directo de pequenas quantidades de produtos
da produgdo priméria pelo operador da empresa do sector alimentar que os produz ao
consumidor final ou a um estabelecimento local de venda a retalho, é adequado proteger a
saude publica através da legislagdo nacional, em especial devido a relagdo estreita entre o

produtor e o consumidor.

(11} A aplicagdo dos principios da analise dos perigos e do controlo dos pontos criticos (HACCP)
a produgdo primaria ndo ¢ ainda exequivel de um modo geral. No entanto, os codigos de boas
praticas deverdo incentivar a utilizagdo das praticas higiénicas adequadas nas explora¢des
agricolas. Sempre que necessério, tais codigos serdo complementados por regras especificas
de higiene para a produgdo priméria. E apropriado que os requisitos de higiene aplicdveis a
produgdo primdria e as operagdes associadas sejam diversos dos requisitos aplicaveis a outras

operagoes.

(12) A seguranga dos géneros alimenticios ¢ resultado de varios factores: a legislagio deve
determinar os requisitos minimos de higiene, deverdo ser instaurados controlos oficiais para
verificar a sua observancia por parte dos operadores de empresas do sector alimentar e os
operadores de empresas do sector alimentar deverdo ainda criar e aplicar programas de

seguranga dos géneros alimenticios e processos baseados nos principios HACCP.

(13) A implementacido bem sucedida dos processos baseados nos principios HACCP requer a
plena cooperagdo e o empenhamento do pessoal das empresas do sector alimentar. Para tanto,
esse pessoal deverd receber formagéo. O sistema HACCP ¢ um instrumento que auxilia os
operadores de empresas do sector alimentar a alcangar padrdes mais elevados de seguranca
dos géneros alimenticios. O sistema HACCP nfo deve ser encarado como um método de

auto-regulagdo e ndo substitui os controlos oficiais.



(14)

(15)

(16)

Os requisitos para estabelecer processos baseados nos principios HACCP ndo deverio
inicialmente aplicar-se a produ¢do primaria, porém a viabilidade da sua extensio sera um dos
elementos da revisdo que a Comunidade levara a cabo na sequéncia da implementagio do
presente regulamento. Todavia, convém que os Estados-Membros encorajem os operadores a

nivel da produgdo priméria a aplicar esses principios na medida do possivel.

Os requisitos do sistema HACCP deverdo tomar em consideragdo os principios constantes do
Codex Alimentarius. Deverdo ter a flexibilidade suficiente para ser aplicaveis em todas as
situagdes, incluindo em pequenas empresas. Em especial, € necessario reconhecer que, em
certas empresas do sector alimentar, ndo é possivel identificar pontos criticos de controlo e
que, em certos casos, as boas praticas de higiene podem substituir a monitoriza¢do dos pontos
criticos de controlo. Do mesmo modo, o requisito que estabelece "limites criticos" ndo
implica que € necessdrio fixar um limite numérico em cada caso. Além disso, o requisito de
conservar documentos tem de ser flexivel para evitar uma sobrecarga desnecesséria para as

empresas muito pequenas.

A flexibilidade é também apropriada para permitir a continuagio da utilizagio de métodos
tradicionais em qualquer das fases de produgéo e em relagdo aos requisitos estruturais para os
estabelecimentos. A flexibilidade € particularmente importante para as regides sujeitas a
condicionalismos geograficos especiais, incluindo as regides ultraperiféricas a que se refere o
artigo 299.° do Tratado. No entanto, a flexibilidade ndo deve comprometer os objectivos de
higiene dos géneros alimenticios. Além do mais, uma vez que todos os géneros alimenticios
produzidos de acordo com as regras de higiene estardo em livre circulacio em toda a
Comunidade, o processo que permite aos Estados-Membros darem mostras de flexibilidade
devera ser plenamente transparente. O processo devera prever, sempre que necessario, para
resolver qualquer diferendo, a possibilidade de discussdo a nivel do Comité Permanente da
Cadeia Alimentar e da Saude Animal, instituido pelo Regulamento (CE) n.° 178/2002.



(17) O estabelecimento de objectivos, tais como a redugdo dos organismos patogénicos ou a
definigdo de niveis de desempenho devera orientar a implementagéo de regras de higiene. E
por conseguinte necessario prever os processos necessarios para esse efeito. Estes objectivos
complementardo a legislagdo alimentar existente, tal como o Regulamento (CEE) n.® 315/93
do Conselho, de 8 de Fevereiro de 1993, que estabelece procedimentos comunitarios para os
contaminantes presentes nos géneros alimenticios ', que prevé o estabelecimento de
tolerancias maximas para contaminantes especificos, ¢ o0 Regulamento (CE) n.° 178/2002, que
proibe a colocag¢do no mercado de géneros alimenticios ndo seguros e prevé uma base

uniforme para a aplicacfio do principio de precaugio.

(18) Para tomar em consideragdo o progresso cientifico e técnico, deve assegurar-se uma
cooperagdo estreita e eficaz entre a Comissio ¢ os Estados-Membros no dmbito do Comité
Permanente da Cadeia Alimentar e da Satide Animal. O presente regulamento tem em conta
as obrigagdes internacionais estabelecidas no Acordo Sanitario e Fitossanitario da OMC e as

normas intermacionais de seguranga dos alimentos constantes do Codex Alimentarius.

(19) O registo dos estabelecimentos e a cooperagio dos operadores das empresas do sector
alimentar sdo necessarios para permitir que as autoridades competentes levem a cabo com

eficacia os controlos oficiais.

(20) A rastreabilidade dos géneros alimenticios e respectivos ingredientes ao longo da cadeia
alimentar constitui um elemento essencial para garantir a seguranga dos mesmos. Constam do
Regulamento (CE) n.° 178/2002 regras em matéria de rastreabilidade dos géneros alimenticios
e dos seus ingredientes, bem como o procedimento para a adopgdo das regras de execucio a

aplicar a esses principios no que se refere a sectores especificos.

! JO L 37 de 13.2.1993, p. 1. Regulamento com a redac¢do que lhe foi dada pelo Regulamento

(CE) n.° 1882/2003.
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24)
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Os géneros alimenticios importados na Comunidade devem respeitar as disposicdes gerais do
Regulamento (CE) n.° 178/2002 ou disposigdes equivalentes as disposi¢des comunitarias. O
presente regulamento define certos requisitos de higiene especificos para os géneros

alimenticios importados na Comunidade.

Os géneros alimenticios exportados da Comunidade para paises terceiros devem respeitar as
disposi¢des gerais do Regulamento (CE) n.° 178/2002. O presente regulamento define certos

requisitos de higiene especificos para os géneros alimenticios exportados da Comunidade.

A legislacdo comunitaria sobre higiene alimentar deve ser sustentada por pareceres
cientificos. Para tanto, a Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos deve ser

consultada sempre que necessario.
Uma vez que o presente regulamento substitui a Directiva 93/43/CEE, esta deve ser revogada.

Os requisitos do presente regulamento sé deverdo aplicar-se quando todas as partes da nova
legislacio em matéria de higiene alimentar tiverem entrado em vigor. E também adequado
prever um periodo de tempo de, pelo menos, dezoito meses entre a entrada em vigor e a

aplicagdo das novas regras, de forma a dar tempo as indlstrias afectadas para se adaptarem.”.

As medidas necessarias a execugdo do presente regulamento serdo aprovadas nos termos da
Deciséo 1999/468/CE do Conselho, de 28 de Junho de 1999, que estabelece os procedimentos

;o ;. ~ . ~ R . N P |
necessarios para o exercicio das competéncias de execugdo atribuidas & Comissdo -,

APROVARAM O PRESENTE REGULAMENTO:

1

JOL 184 de 17.7.1999, p. 23 (Rectificagdio: JO L 269 de 19.10.1999, p. 45).



CAPITULO 1

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Ambito de aplicagio

1. O presente regulamento estabelece as regras gerais destinadas aos operadores das empresas do
sector alimentar no que se refere a higiene dos géneros alimenticios, tendo em particular

consideracdo os seguintes principios:

a)  Os operadores do sector alimentar sdo os principais responsaveis pela seguranga dos géneros

alimenticios;

b) A necessidade de garantir a seguranca dos géneros alimenticios ao longo da cadeia alimentar,

com inicio na produ¢do primaria;

¢)  No caso dos géneros alimenticios que ndo possam ser armazenados com seguranga a
temperatura ambiente, a importincia da manutenc¢do da cadeia do frio, em especialmente para

os alimentos congelados;

d) A aplicacdo geral dos procedimentos baseados nos principios HACCP, associadas a
observancia de boas praticas de higiene, deve reforgar a responsabilidade dos operadores das

empresas do sector alimentar;



g)

Os codigos de boas praticas constituem um instrumento valioso para auxiliar os operadores
das empresas do sector alimentar, a todos os niveis da cadeia alimentar, na observancia das

regras de higiene ¢ dos principios HACCP;

A necessidade de serem estabelecidos critérios microbiolégicos e requisitos de controlo da

temperatura baseados numa avaliagdo cientifica do risco;

A necessidade de assegurar que os géneros alimenticios importados respeitem, pelo menos, os
mesmos padroes em termos de higiene que os géneros alimenticios produzidos na

Comunidade ou padrdes equivalentes.

O presente regulamento aplica-se em todas as fases da produgdo, transformagio e distribuicio de

alimentos, sem prejuizo de requisitos mais especificos em matéria de higiene dos géneros

alimenticios.

2. O presente regulamento nio se aplica:

a) A produgio primaria destinada a uso doméstico privado;

b) A preparacio, manipulagdo e armazenagem doméstica de alimentos para consumo doméstico
privado;

¢) Ao fornecimento directo, pelo produtor, de pequenas quantidades de produtos de producio

primdria ao consumidor final ou ao comércio a retalho local que fornece directamente o

consumidor final;



d)

3L

Aos centros de recolha e fabricas de curtumes abrangidos pela defini¢io de empresa do sector

alimentar apenas por tratarem materiais crus para a produgio de gelatina ou colagéneo.

Ao abrigo da legislagdo nacional, os Estados-Membros estabelecem regras que regulamentem

as actividades referidas na alinea c) do n.® 2. Essas regras nacionais devem assegurar a realizacio

dos objectivos do presente regulamento.

a)

b)

d)

Artigo 2.°

Definigdes

Para efeitos do presente regulamento, entende-se por:

"Higiene dos géneros alimenticios", a seguir designada por "higiene", as medidas e condi¢des
necessarias para controlar os riscos ¢ assegurar que os géneros alimenticios sejam préprios

para consumo humano tendo em conta a sua utiliza¢io;

"Produtos primarios": produtos da produgdo primaria, incluindo os produtos da agricultura, da

pecuaria, da caga e da pesca;

"Estabelecimento”, qualquer unidade de uma empresa do sector alimentar;

"Autoridade competente", a autoridade central de um Estado-Membro competente para
assegurar o respeito dos requisitos do presente regulamento ou qualquer outra autoridade em
que essa autoridade central tenha delegado essa competéncia; inclui, se for caso disso, a

autoridade correspondente de um pais terceiro;
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h)

3)

k)

)

"Equivalente", em relagdo a diferentes sistemas, capaz de alcangar os mesmos objectivos;
"Contaminagdo", a presenga ou introdugio de um risco;

"Agua potavel", Agua que cumpre os requisitos estabelecidos na Directiva 98/83/CE do

Conselho, de 3 de Novembro de 1998, para a dgua destinada ao consumo humano ';

"Agua do mar limpa", 4gua do mar ou salobre, natural, artificial ou depurada, que ndo
contenha microrganismos, substincias nocivas nem plincton marinho toxico em quantidades
susceptiveis de terem uma incidéncia directa ou indirecta sobre a qualidade sanitaria dos

géneros alimenticios;

"Agua limpa", agua do mar limpa e agua doce limpa, de qualidade semelhante;
"Acondicionamento”, colocac¢do de um produto num invélucro inicial ou recipiente inicial em
contacto directo com o produto em questao, bem como o proprio involucro ou recipiente

inicial;

"Embalagem", colocag¢do de um ou mais géneros alimenticios acondicionados num segundo

recipiente, bem como o proprio recipiente;

"Recipiente hermeticamente fechado", um recipiente concebido para impedir a entrada de

substincias ou organismos perigosos;

1

JO L 330 de 5.12.1998, p. 32. Regulamento com a redac¢do que lhe foi dada pelo
Regulamento (CE) n.° 1882/2003.



n)

3.

"Transformagéo", ac¢lio que assegura uma modificagdo substancial do produto inicial por
aquecimento, fumagem, cura, maturagéo, secagem, marinagem, extracgfo, extrusio ou uma

combinac¢do destes processos;

"Produtos néo transformados", géneros alimenticios que ndo tenham sofrido transformacao,
incluindo produtos que tenham sido divididos, separados, seccionados, desossados, picados,
esfolados, moidos, cortados, limpos, aparados, descascados, triturados, refrigerados,

congelados ou ultracongelados;
"Produtos transformados", géneros alimenticios resultantes da transformagio de produtos nio
transformados. Estes produtos podem conter ingredientes que sejam necessarios ao seu

fabrico, por forma a dar-lhes caracteristicas especificas.

Séo aplicaveis igualmente as definigdes estabelecidas no Regulamento (CE) n.° 178/2002.

Nos Anexos, as expressdes "sempre que necessario”, "sempre que adequado” "apropriado" e

"suficiente” significam, respectivamente, sempre que necessario, sempre que adequado, apropriado

ou suficiente para alcangar os objectivos do presente regulamento.



CAPITULO IT

OBRIGACOES DOS OPERADORES DAS EMPRESAS DO SECTOR ALIMENTAR

Artigo 3.°
Obrigacao geral

Os operadores das empresas do sector alimentar asseguram que todas as fases da produgio,
transformagao ¢ distribui¢do de géneros alimenticios sob o seu controlo satisfagam os requisitos

pertinentes em matéria de higiene estabelecidos no presente regulamento,

Artigo 4.°
Requisitos gerais e especificos de higiene

1. Os operadores das empresas do sector alimentar que se dediquem a produgo primaria e a
determinadas actividades conexas enumeradas no Anexo I cumprem as disposi¢des gerais de
higiene previstas na Parte A do Anexo I e em quaisquer outras disposi¢des especificas previstas no

Regulamento (CE) n.° ....../2004 *.

2. Os operadores das empresas do sector alimentar que se dediquem a qualquer fase da
produgdo, transformacdo e distribuigdo de géneros alimenticios a seguir as fases a que se aplica o
n.° 1, cumprem os requisitos gerais de higiene previstos no Anexo Il e em quaisquer outras

disposi¢des especificas previstas no Regulamento (CE) n.° ....../2004 .

Nota para o JO: Inserir n.° do Regulamento que estabelece regras especificas de higiene
aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal.



3. Os operadores das empresas do sector alimentar, tomardo, se for caso disso, as seguintes

medidas especificas de higiene:

a) Respeito dos critérios microbioldgicos aplicaveis aos géneros alimenticios;

b)  Os processos necessarios para respeitar os alvos estabelecidos para cumprir os objectivos do
presente regulamento.

¢)  respeito dos critérios de temperatura aplicaveis aos géneros alimenticios;

d) manutencio da cadeia de frio;

¢) recolha de amostras e analises.

4.  Os critérios, requisitos e alvos a que se refere o n.° 3 sdo adoptados nos termos do n.° 2 do

artigo 14.°.

Os métodos de amostragem e analise que lhes estdo associados sdo estabelecidos nos mesmos

termos.



5. Quando o presente regulamento, o Regulamento (CE) n.° /2004 " ¢ as suas medidas de
execugdo nfo especificarem os métodos de amostragem ou de analise, os operadores das empresas
do sector alimentar podem utilizar métodos adequados estabelecidos noutras regulamentagdes
comunitarias ou nacionais ou, a falta destes, métodos que atinjam resultados equivalentes aos
obtidos com o método de referéncia, caso sejam cientificamente validados em conformidade com

regras ou protocolos internacionalmente reconhecidos.

6.  Os operadores das empresas do sector alimentar podem utilizar os c6digos previstos nos

artigos 7.%, 8.° ¢ 9.° para os auxiliar no cumprimento das suas obriga¢des a titulo do presente

regulamento.
Artigo 5.°
Analise dos perigos e controlo dos pontos criticos
1. Os operadores das empresas do sector alimentar criam, aplicam e mantém um processo ou

processos permanentes baseados nos principios HACCP.
2. Os principios HACCP referidos no n.° 1 sdo os seguintes:

a)  Identifica¢do de quaisquer perigos que devam ser evitados, eliminados ou reduzidos para

nivels aceitavelis;

b)  Identificagdo dos pontos criticos de controlo na fase ou fases em que o controlo é essencial

para evitar ou eliminar um risco ou para o reduzir para niveis aceitiveis;

Nota para o0 JO: Inserir n.” do Regulamento que estabelece regras especificas de higiene
aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal.



c)

d)

e)

2

Estabelecimento de limites criticos em pontos criticos de controlo, que separem a
aceitabilidade da nio aceitabilidade com vista & prevencdo, eliminacdo ou reducdo dos riscos

identificados;

Estabelecimento e aplicagdo de processos eficazes de vigilancia em pontos criticos de

controlo;

Estabelecimento de medidas correctivas quando a vigilancia indicar que um ponto critico de

controlo nfo se encontra sob controlo;

Estabelecimento de processos, a efectuar regularmente, para verificar que as medidas

referidas nas alineas a) a ¢) funcionam eficazmente €

Elaboragio de documentos e registos adequados a natureza e dimensdo das empresas, a fim de

demonstrar a aplicacao eficaz das medidas referidas nas alineas a) a ).

Sempre que seja efectuada qualquer alteracdo nos produtos, no processo, ou em qualquer fase da

produgdo, os operadores das empresas do sector alimentar procedem a uma revisio do processo €

introduzem as alteragdes necessarias.

3.

O n.° 1 apenas se aplica aos operadores das empresas do sector alimentar que efectuem

qualquer fase de produgéo, transformagcéo e distribuicdo dos géneros alimenticios a seguir a

produgdo primaria e as operacdes conexas enumeradas no Anexo L.



4. Os operadores das empresas do sector alimentar:

a)  Fornecem 4 autoridade competente as provas da sua observincia do requisito estabelecido no
n.° 1, sob a forma exigida pela autoridade competente, tendo em conta a natureza € a

dimensdo da empresa do sector alimentar;

b)  Asseguram que todos os documentos que descrevem os processos desenvolvidos em

conformidade com o presente artigo se encontram sempre actualizados;

¢)  Conservam quaisquer outros documentos e registos durante um periodo adequado.

5. Podem ser aprovadas nos termos do n.° 2 do artigo 14.° regras de execuc@o do presente artigo.
Tais regras podem facilitar a execugdo do presente artigo por certos operadores de empresas do
sector alimentar, em especial estabelecendo a utilizagdo de processos estabelecidos nos codigos
para a aplicagdo dos principios HACCP para dar cumprimento ao n.° 1. Essas regras podem
igualmente especificar o periodo durante o qual os operadores das empresas do sector alimentar

devem conservar os documentos e registos em conformidade com a alinea c) do n.° 4.

Artigo 6.°

Controlos oficiais, registo e aprovagido dos estabelecimentos

1. Os operadores das empresas do sector alimentar cooperam com as autoridades competentes

em conformidade com a demais legislacio comunitaria aplicavel ou, caso esta ndo exista, com a

legislagdo nacional.



2. Em particular, os operadores das empresas do sector alimentar notificam a autoridade
competente, sob a forma por esta requerida, de todos os estabelecimentos sob o seu controlo que se
dedicam a qualquer das fases de produg@o, transformagdo e distribui¢éo de géneros alimenticios,

tendo em vista o registo de cada estabelecimento.

Os operadores das empresas do sector alimentar asseguram igualmente que a autoridade competente
disponha em permanéncia de informagGes actualizadas sobre os cstabelecimentos, incluindo
mediante a notificacio de qualquer alteragdo significativa das actividades e do eventual

encerramento de um estabelecimento existente.

3. Todavia, os operadores das empresas do sector alimentar asseguram que os estabelecimentos
sio aprovados pela autoridade competente, na sequéncia de pelo menos uma visita in loco, sempre
que a aprovagao seja exigida:

a)  Pela legislagdo nacional dos Estados-Membros em que o estabelecimento esta situado;

b)  Pelo Regulamento (CE) n.° /2004 "; ou

¢)  Por uma decisio aprovada nos termos do n.° 2 do artigo 14.°.

Os Estados-Membros que, nos termos da sua legislagio nacional, obrigarem & aprovagao de

determinados estabelecimentos situados no seu territério, como previsto na alinea a), informam a

Comissdo e os restantes Estados-Membros das regras nacionais relevantes.

Nota para o JO : Inserir n.° do Regulamento que estabelece regras especificas de higiene
aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal.



CAPITULO III
CODIGOS DE BOAS PRATICAS
Artigo 7.°
Elaboragio, divulgagio ¢ utilizagdo dos codigos
Os Estados-Membros incentivam a elaboracdo de codigos nacionais de boas préticas para a higiene
e aplicacdo dos principios HACCP em conformidade com o artigo 8.°. Os c6digos comunitarios

serdo elaborados em conformidade com o artigo 9.°.

A divulgacdo e utilizagdo dos codigos nacionais € comunitérios sdo incentivadas. Todavia, estes

codigos podem ser utilizados voluntariamente pelos operadores das empresas do sector alimentar.

Artigo 8.°

Cédigos nacionais

. Sempre que forem preparados codigos nacionais de boas praticas, estes sdo elaborados e

divulgados por empresas dos sectores alimentares:

a)  Consultando representantes de partes cujos interesses possam ser substancialmente afectados,

tais como as autoridades competentes e as associagdes de consumidores;



b)  Tendo em conta os codigos de praticas pertinentes do Codex Alimentarius;

¢)  Sempre que digam respeito a produg@o primaria e as operagdes conexas enumeradas no

Anexo I, tomando em consideragdo as recomendagoes estabelecidas na Parte B do Anexo 1.

2. Os codigos nacionais podem ser elaborados sob a égide de um dos organismos nacionais de

normalizagdo referidos no Anexo II da Directiva 98/34/CE .

3. Os Estados-Membros avaliam os codigos nacionais para se assegurarem de que:

a)  Foram elaborados em conformidade com o n.® 1;

b) O seu teor permite que scjam aplicados na pratica pelos sectores a que se destinam; e

¢}  Sdo adequados enquanto cédigos para o cumprimento dos artigos 3.°, 4.° ¢ 5.° nos sectores e

para os géneros alimenticios abrangidos.

4.  Os Estados-Membros enviam 4 Comissdo os codigos nacionais que estejam em conformidade
com os requisitos estabelecidos no n.° 3. A Comissdo cria e mantém um sistema de registo desses

codigos, que pde a disposicdo dos Estados-Membros.

5. Os codigos de boas praticas elaborados em conformidade com as disposi¢des da
Directiva 93/43/CEE continuam a ser aplicaveis apos a entrada em vigor do presente regulamento,

desde que sejam compativeis com os seus objectivos.

Directiva 98/34/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de Junho de 1998, relativa a
um procedimento de informacdo no dominio das normas e regulamentagdes técnicas e das
regras relativas aos servigos da sociedade da informagdo (JO L 204 de 21.7.1998, p. 37).
Directiva com a redacgdo que lhe foi dada pela Directiva 98/48/CE (JO L 217 de 5.8.1998,

p. 18).



Artigo 9.°

Codigos comunitarios

1.  Antes de serem elaborados codigos comunitarios de boas praticas em matéria de higiene ou de
aplicagdo dos principios HACCP, a Comissio consultara o comité a que se refere o artigo 14.°. Essa

consulta terd por objectivo determinar o interesse desses c6digos e os respectivos dmbito e teor.

2.  Sempre que forem preparados codigos comunitarios, a Comissio assegura que estes sejam

elaborados e divulgados:
a)  Por, ou em consulta com, representantes adequados das empresas dos sectores alimentares
europeus, incluindo PME, e de outras partes interessadas, tais como associacdes de

consumidores;

b)  Em colaboragdo com partes cujos interesses possam ser substancialmente afectados, incluindo

as autoridades competentes;

¢}  Tendo em conta os codigos de praticas pertinentes do Codex Alimentarius;

d)  Sempre que digam respeito a producdo primaria e as operagdes conexas enumeradas no

Anexo I, tomando em consideracio as recomendagoes estabelecidas na Parte B do Anexo L.



3. O comité a que se refere o artigo 14.° avalia os projectos de codigos comunitarios para se
q

assegurar de que:

a)  Foram elaborados em conformidade com o n.” 2;

b) O seu teor permite que sejam aplicados na prética, em toda a Comunidade, pelos sectores a

que se destinam; e

¢)  Sido adequados enquanto codigos para o cumprimento dos artigos 3.%, 4.° ¢ 5.° nos sectores ¢

para os géneros alimenticios abrangidos.

4. A Comissdo convidara o comité a que se refere o artigo 14.° a rever periodicamente quaisquer
codigos comunitarios preparados em conformidade com o presente artigo, em cooperagao com 0s

organismos mencionados no n.° 2.

O objectivo desta revisio ¢ assegurar que os cddigos continuam a ser aplicados na pratica e a tomar

em consideragio os desenvolvimentos cientificos e tecnologicos.

5. Os titulos ¢ as referéncias dos codigos comunitarios preparados de acordo com o presente

artigo serfio publicados na série C do Jornal Oficial da Unido Europeia.




CAPITULO IV
IMPORTACOES E EXPORTACOES
Artigo 10.°
Importagdes
No que se refere 4 higiene dos géneros alimenticios importados, os requisitos pertinentes da

legislagdo alimentar referidos no artigo 11.° do Regulamento (CE) n.° 178/2002 incluem os

requisitos estabelecidos nos artigos 3.° a 6.° do presente regulamento.
Artigo 11.°
Exportacoes
No que se refere a higiene dos géneros alimenticios destinados a exportagio ou a reexportagdo, os

requisitos pertinentes da legislagdo alimentar referidos no artigo 12.° do Regulamento (CE)

n.° 178/2002 incluem os requisitos estabelecidos nos artigos 3.° a 6.° do presente regulamento.



CAPITULO V

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 12.°

Medidas de execugdo e disposigdes transitorias

Podem ser estabelecidas medidas de execugdo e disposi¢des transitérias nos termos do n.° 2 do

artigo 14.°.
Artigo 13.°
Alteragio e adaptagdo dos Anexos I e Il

.  As disposi¢des dos Anexos I e Il podem ser adaptadas ou actualizadas nos termos do n.° 2 do

artigo 14.°, tomando em consideragdo:
a) A necessidade de rever as recomendagdes do n.° 2 da parte B do Anexo [;

b) A experiéncia adquirida com a implementacio de sistemas baseados no sistema HACCP nos

termos do artigo 5.°%

¢) O desenvolvimento tecnoldgico e as suas consequéncias praticas, bem como as expectativas

dos consumidores relativamente a composi¢do dos alimentos;



d)  Pareceres cientificos, nomeadamente novas avalia¢Ges de risco; €

¢)  Os critérios microbioldgicos e de temperatura relativos aos generos alimenticios.

2. Podem ser concedidas derrogacdes do disposto nos Anexos I e II, especialmente para facilitar
a aplicagio do artigo 5.° as pequenas empresas, nos termos do n.® 2 do artigo 14.°, tendo em conta
os factores de risco relevantes, desde que essas derrogagdes ndo afectem a concretizagdo dos

objectivos do presente regulamento.

3. Desde que nio comprometam a concretizagdo dos objectivos do presente regulamento, os
Estados-Membros podem adoptar medidas nacionais para adaptar os requisitos previstos no
Anexo 11, nos termos dos n.s 4 a 7 do presente artigo.

4. a) As medidas nacionais a que se refere o n.° 3 devem ter por objectivo:

i)  Permitir a continuagdo da utilizagdo dos métodos tradicionais em qualquer das

fases da produgio, transformag@o ou distribui¢do dos generos alimenticios; ou

ii)  Satisfazer as necessidades das empresas do sector alimentar situadas em regides

sujeitas a condicionalismos geograficos especiais.

b)  Noutras circunstancias, estas medidas nacionais apenas se aplicam & construgao,

concepgio e equipamento dos estabelecimentos.



5. Qualquer Estado-Membro que pretenda adoptar medidas nacionais para adaptar os requisitos
estabelecidos no Anexo II, tal como referido no n.° 4, notifica do facto a Comisséo € os restantes

Estados-Membros. Da notifica¢do consta:

a) A descri¢do pormenorizada dos requisitos que o Estado-Membro considere que devem ser

adaptados e a natureza da adaptagao pretendida;

b) A descrigdo dos géneros alimenticios e dos estabelecimentos em causa;

c) A explicagio das razdes da adaptagdo, incluindo, se relevante, um resumo da analise dos
perigos efectuada e quaisquer medidas a tomar para garantir que a adaptagdo ndo comprometa

os objectivos do presente regulamento;

d)  Qualquer outra informagdo pertinente.

6.  Os outros Estados-Membros dispdem do prazo de trés meses a contar da recepgdo da
notificagdo referida no n.° 5 para enviar os seus comentarios por escrito 8 Comissao. No caso das
adaptagdes referidas na alinea b) do n.° 4, o prazo ¢ aumentado para quatro meses a pedido de
qualquer Estado-Membro. A Comissdo pode consultar os Estados-Membros no dmbito do comité a
que se refere o n.° 1 do artigo 14.°, devendo efectuar essa consulta ao receber comentarios por
escrito de um ou mais Estados-Membros. A Comissdo pode decidir, nos termos do n.” 2 do

artigo 14.°, se as medidas previstas podem ser postas em pratica, se necessario, apos as devidas
alteragdes. Se for adequado, a Comissio pode propor medidas de aplicagao geral em conformidade

com os n.°s 1 ou 2 do presente artigo.



7. Um Estado-Membro s6 pode adoptar medidas nacionais para adaptar os requisitos do

Anexo 1L
a)  Para dar cumprimento a uma decisdo aprovada nos termos do n.® 6;

b)  Se, um més apds o termo do prazo referidonon.® 6, a Comissdo ndo tiver informado os
Estados-Membros de que recebeu quaisquer comentérios por escrito ou de que tenciona
q

propor a aprovagio de uma decisdo, nos termos don.?6.
Artigo 14.°
Comité
. A Comissio é assistida pelo Comité Permanente da Cadeia Alimentar e da Satide Animal.

2. Sempre que se faga referéncia ao presente nimero, sao aplicaveis os artigos 5.°¢ 7.° da

Decisio 1999/468/CE, tendo-se em conta o seu artigo 8.°.

O prazo previsto no n.° 6 do artigo 5.° da Decisdo 1999/468/CE ¢ de trés meses.

3. O comité aprovara o seu regulamento interno.



Artigo 15.°

Consulta da Autoridade Europeia da Seguranca dos Alimentos

A Comissio consulta a Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos sobre qualquer
questdio do ambito do presente regulamento que possa ter um impacto significativo na satde

publica, especialmente antes de propor critérios, requisitos ou alvos em conformidade com o n.° 4

do artigo 4.°.
Artigo 16.°
Relatério ao Parlamento Europeu e ao Conselho
1. A Comissdo apresentard um relatério ao Parlamento Europeu € ao Conselho, até ....*.

2. O relatério analisara, em especial, a experiéncia adquirida com a aplicagdo do presente
regulamento e ponderara se ¢ desejavel e viavel prever o alargamento dos requisitos do artigo 5.°
aos operadores das empresas do sector alimentar que se dedicam a produgdo primaria e as

operagdes conexas enumeradas no Anexo I.

3. Seadequado, a Comissdo pode fazer acompanhar o relatorio de propostas pertinentes.



Artigo 17.°

Revogacao

1. A Directiva 93/43/CEE é revogada com efeitos a data de aplicagfio do presente regulamento.

2 As remissdes feitas para a directiva revogada entendem-se feitas para o presente regulamento.

3. Todavia, as decisdes aprovadas nos termos don.° 3 do artigo 3.° e do artigo 10.° da
Directiva 93/43/CEE continuardo em vigor até serem substituidas por decisoes aprovadas em
conformidade com o presente regulamento ou com o Regulamento (CE) n.° 178/2002. Na
pendéncia da fixagdo dos critérios ou requisitos a que se referem as alineas a) a e) don.® 3 do
artigo 4.° do presente regulamento, 0s Estados-Membros podem manter quaisquer regras nacionais
para a fixagdo de tais critérios ou requisitos que tenham aprovado em conformidade com a

Directiva 93/43/CEE.
4. Até aaplicacdo danova legislagio comunitaria que estabelece regras para os controlos

oficiais de géneros alimenticios, 0s Estados-Membros tomam as medidas adequadas para assegurar

o cumprimento das obrigagdes estabelecidas no presente regulamento ou por for¢a do mesmo.

Artigo 18.°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no vigésimo dia seguinte a0 da sua publica¢éo no Jornal

Oficial da Unido Europeia.



O presente regulamento ¢ aplicavel dezoito mescs apos a data de entrada em vigor dos seguintes

actos:

() Regulamento (CE)n.° /2004 *

) Regulamento (CE) n.° /2004 do Parlamento Europeu € do Conselho, de ..., que
estabelece as regras especificas de execugio dos controlos oficiais de produtos de origem

animal destinados ao consumo humano Le

(©) Directiva 2004/41/CE do Parlamento Europeu ¢ do Conselho, de ..., que revoga certas
directivas relativas a higiene dos géneros alimenticios e as regras sanitarias aplicaveis a
produgo e & comercializagio de determinados produtos de origem animal destinados ao

consumo humano )

No entanto, o presente regulamento nao ¢ aplicavel antes de 1 de Janeiro de 2006.

O presente regulamento ¢ obrigatorio em todos os seus elementos ¢ directamente aplicavel em todos

os Estados-Membros.

Feito em Estrasburgo, em 29 de Abril de 2004 .

Pelo Parlamento Europeu Pelo Conselho
O Presidente O Presidente
P. COX M. McDOWELL

Nota para o JO: Inserir n.” do Regulamento que estabelece regras especificas de higiene
aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal.

Ver p. ... do presente Jornal Oficial.

Ver p. ... do presente Jornal Oficial.



ANEXO I
PRODUCAO PRIMARIA

PARTE A: DISPOSICOES GERAIS DE HIGIENE APLICAVEIS A PRODUCAO PRIMARIA E
OPERACOES CONEXAS

I.  AMBITO

1. O disposto na presente Parte aplica-se a produgdo primaria e as seguintes operagoes conexas:

a)  Transporte, armazenagem ¢ manuseamento de produtos de produgédo primaria

produzidos no local de produgéo, desde que tal ndo altere substancialmente a sua

natureza;

b)  Transporte de animais vivos, sempre que tal seja necessario para alcangar os objectivos

do presente regulamento; ¢

¢)  No caso dos produtos de origem vegetal, dos produtos da pesca e da caga selvagem,
operagdes de transporte para entrega de produtos da produg@o primaria cuja natureza

nio foi substancialmente alterada, desde o local de produgdo até ao estabelecimento;
II. DISPOSICOES RELATIVAS A HIGTENE
2. Os operadores das empresas do sector alimentar devem assegurar, tanto quanto possivel, que

os produtos da produgdo primaria sejam protegidos de contaminagdes, atendendo a qualquer

transformacio que esses produtos sofram posteriormente.




Nao obstante a obrigagéo geral prevista no ponto anterior, os operadores das empresas do
sector alimentar devem respeitar as disposigdes legislativas, comunitarias e nacionais,

aplicaveis ao controlo dos riscos na produgdo primaria e operagoes conexas, incluindo:

a)  Medidas para controlar a contaminagdo pelo ar, pelos solos, pela dgua, pelos alimentos
para animais, pelos fertilizantes, pelos medicamentos veterinarios, pelos produtos

fitossanitarios e biocidas, pela armazenagem, manuseamento e eliminag&o de residuos; e

b)  Medidas ligadas i satde ¢ ao bem-estar dos animais ¢ a fitossanidade que tenham
implicagdes para a satide humana, incluindo programas de vigilancia e controlo das

Zoonoses € agentes zoonoticos.

Os operadores das empresas do sector alimentar que criem, explorem ou cacem animais, ou
produzam produtos da produgdo primaria de origem animal, devem tomar as medidas

adequadas a fim de:

a)  Manter limpas todas as instalagdes utilizadas na produgdo primaria e operagdes conexas,
incluindo instalacdes utilizadas na armazenagem e no manuseamento de alimentos para

animais e, se necessario, depois de limpas, desinfecta-las devidamente;

b)  Manter limpos e, se necessario, depois de limpos, desinfectar devidamente os

equipamentos, contentores, grades, veiculos e navios;



d)

g)

h)

)

Assegurar, tanto quanto possivel, a higiene dos animais que vdo ser abatidos e, se

necessario, dos animais de rendimento;

Utilizar 4gua potavel, ou dgua limpa, sempre que necessario para prevenir qualquer

contaminagdo;

Assegurar que o pessoal que vai manusear 0s géneros alimenticios estd de boa satde ¢

recebe formacgdo em matéria de riscos sanitarios;

Prevenir, tanto quanto possivel, a contaminagdo causada por animais e parasitas;

Manusear os residuos e as substincias perigosas de modo a prevenir qualquer

contamina¢ao;

Evitar a introdugdo e a propagagdo de doengas contagiosas transmissiveis ao homem
através dos alimentos, incluindo pela tomada de medidas de precaugio aquando da
introdugdo de novos animais e dando a conhecer qualquer surto suspeito dessas doengas

as autoridades competentes,

Ter em conta os resultados de quaisquer analises pertinentes efectuadas em amostras
colhidas dos animais ou outras amostras que se possam revestir de importincia para a

saude humana; ¢

Utilizar correctamente aditivos nos alimentos para animais ¢ medicamentos veterinarios,

tal como exigido pela legislagdo pertinente.



Os operadores das empresas do sector alimentar que produzam ou cotham produtos vegetais

devem tomar as medidas adequadas para:

a)

b)

d)

g)

h)

Manter limpos e, se necessario, depois de limpos, desinfectar devidamente as

instalacdes, equipamentos, contentores, grades, veiculos e embarcagdes;

Assegurar, se necessario, a higiene da produgio, do transporte e das condigdes de

armazenagem dos produtos vegetais, e biolimpeza desses produtos;

Utilizar 4gua potavel, ou 4gua limpa, sempre que necessario para prevenir qualquer

contaminacao;

Assegurar que o pessoal que vai manusear os géneros alimenticios esta de boa saide e

recebe formagdo em matéria de riscos sanitarios;

Prevenir, tanto quanto possivel, a contaminagdo causada por animais e parasitas;

Manusear os residuos e as substancias perigosas de modo a prevenir qualquer

contaminacdo;

Ter em conta os resultados de quaisquer anélises pertinentes efectuadas em amostras
colhidas das plantas ou outras amostras que se possam revestir de importancia para a

saude humana; €

Utilizar correctamente os produtos fitossanitarios e biocidas, tal como exigido pela

legislacfio pertinente.




III.

Os operadores das empresas do sector alimentar devem tomar medidas de reparacédo
adequadas quando sejam informados dos problemas identificados durante os controlos

oficiais.

MANUTENCAO DE REGISTOS

Os operadores das empresas do sector alimentar devem manter e conservar registos das
medidas tomadas para controlar os riscos de forma adequada e durante um periodo
apropriado, compativel com a natureza e dimensdo da empresa do sector alimentar. Os
operadores das empresas do sector alimentar devem disponibilizar quaisquer informagoes
relevantes contidos nesses registos a autoridade competente ¢ aos operadores das empresas do

sector alimentar receptoras, a seu pedido.

Os operadores das empresas do sector alimentar que criem animais ou produzam produtos da

produgdo priméria de origem animal devem, em especial, manter registos sobre:

a) A natureza e origem dos alimentos com que os animais sdo alimentados;

b)  Os medicamentos veterindrios ou outros tratamentos administrados aos animais, data(s)

de administragio e intervalo(s) de seguranca;

¢) A ocorréncia de doengas que possam afectar a seguranga dos produtos de origem

animal,;

d)  Osresultados de quaisquer anélises de amostras colhidas dos animais ou de outras
amostras para efeitos de diagndstico que se possam revestir de importincia para a saude

humana; e

e)  Quaisquer relatorios sobre os controlos efectuados nos animais ou nos produtos de

origem animal.



10.

Os operadores do sector alimentar que produzam ou colham produtos vegetais devem, em

especial, manter registos sobre:

a)  Qualquer utilizagdo de produtos fitossanitarios e biocidas;

b)  Qualquer ocorréncia de parasitas ou doengas que possam afectar a segurancga dos

produtos de origem vegetal; e

¢)  Os resultados de quaisquer analises pertinentes efectuadas em amostras colhidas das

plantas ou outras amostras que se possam revestir de importancia para a sadde humana.

Os operadores das empresas do sector alimentar podem ser auxiliados por outras pessoas, tais

como veterinarios, agronomos e técnicos agricolas.



PARTE B: RECOMENDACOES PARA OS CODIGOS DE BOAS PRATICAS DE HIGIENE

1.

Os c6digos nacionais e comunitarios a que se referem 0s artigos 7.° a 9.° do presente
regulamento deverdo conter orientagdes sobre as boas praticas de higiene para o controlo dos

riscos na produgdo primaria e operagdes conexas.

Os codigos de boas praticas de higiene deveréo conter informagcdes adequadas sobre 0s 1iscos
que possam resultar da produgao priméria ¢ operagoes conexas sobre as ac¢Oes para
controlar os referidos riscos, incluindo as medidas relevantes estabelecidas na legislagao
nacional e comunitaria ou nos programas nacionais e comunitarios. Entre esses riscos €

medidas podem incluir-se:

a) O controlo da contaminagio por produtos tais como micotoxinas, metais pesados e

materiais radioactivos;

b) A utilizagdo da agua, de residuos organicos e de fertilizantes;

¢) O uso correcto e adequado de produtos fitossanitarios e biocidas ¢ a sua rastreabilidade;

d) O uso correcto € adequado de medicamentos veterinarios e de aditivos de alimentos

para animais ¢ a sua rastreabilidade;

¢) A preparagio, armazenagem ¢ rastreabilidade dos alimentos para animais;



g)

h)

)

A eliminagio adequada de animais mortos, residuos € camas;

As medidas de protecgdo para evitar a introdug@o de doencas contagiosas transmissiveis

20 homem através dos alimentos, assim como qualquer obrigacdo de notificar as

autoridades competentes;

Os processos, praticas ¢ métodos para assegurar que 08 géneros alimenticios sdo
produzidos, manuseados, embalados, armazenados e transportados em condigdes de
higiene adequadas, incluindo uma limpeza eficaz ¢ 0 controlo de parasitas;

Medidas relativas & higiene dos animais para abate e de rendimento; ¢

Medidas relativas 2 manutengdo de registos.




ANEXO 11
REQUISITOS GERAIS DE HIGIENE APLICAVEIS A TODOS 08 OPERADORES DAS
EMPRESAS DO SECTOR ALIMENTAR
(EXCEPTO QUANDO SE APLICA O ANEXO )

INTRODUCAO

Os Capitulos V a XII aplicam-se a todas as fases da produgdo, transformagéo ¢ distribuigdo de

géneros alimenticios ¢ os restantes capitulos aplicam-se do seguinte modo:

- o Capitulo 1 aplica-se a todas as instalacdes do sector alimentar, excepto as abrangidas pelo

Capitulo III,

- o Capitulo 11 aplica-se a todos os locais onde se procede a preparag@o, tratamento ou
transformacio dos alimentos, excepto as salas de refeicdes e as instalagdes a que se aplica o
Capitulo I1I,

- o Capitulo III aplica-se as instalagoes enumeradas no cabegalho do capitulo,

- o Capitulo TV aplica-se a todos 0s meios de transporte.

CAPITULO I

REQUISITOS GERAIS APLICAVEIS AS INSTALACOES DO SECTOR ALIMENTAR
(COM EXCEPCAO DAS ESPECIFICADAS NO CAP{TULO 1II)

1.  As instalacdes do sector alimentar devem ser mantidas limpas e em boas condigdes.



Pela sua disposicdo relativa, concepgio, construgio, localizacio e dimensdes, as instalagdes

do sector alimentar devem:

a) Permitira manutencdo e a limpeza e/ou desinfec¢o adequadas, evitar ou minimizar a
contaminaco por via atmosférica e facultar um espago de trabalho adequado para

permitir a execucdo higiénica de todas as operagoes;

b)  Permitir evitar a acumulacdo de sujidade, o contacto com materiais toxicos, a queda de
particulas nos generos alimenticios e a formagio de condensagdo € de bolores

indesejaveis nas superficies;

¢) Possibilitar a aplicagdo de boas praticas de higiene e evitar nomeadamente a

contaminacdo e, em especial, 0 controlo dos parasitas;

d)  Sempre que necessario, proporcionar condigdes adequadas de manuseamento €
armazenagem a temperatura controlada, com uma capacidade suficiente para manter os
géneros alimenticios a temperaturas adequadas ¢ ser concebidas de forma a permitir que

essas temperaturas sejam controladas e, se necessario, registadas.

Devem existir instalagdes sanitarias em namero suficiente, munidas de autoclismo € ligadas a
um sistema de esgoto eficaz. As instalagdes sanitarias ndo devem dar directamente para 08

locais onde se manuseiam 0s alimentos.

Deve existir um nimero adequado de lavatérios devidamente localizados e indicados para a
lavagem das maos. Os lavatérios para a lavagem das maos devem estar equipados com agua
corrente quente ¢ fria, materiais de limpeza das méos e dispositivos de secagem higiénica.
Sempre que necessario, as instalagdes de lavagem dos alimentos devem ser separadas das que

se destinam a lavagem das maos.



10.

Deve ser prevista uma ventilacdo natural ou mecanica adequada e suficiente. Deve ser evitado
o fluxo mecénico de ar de zonas contaminadas para zonas limpas. Os sistemas de ventilagdo
devem ser construidos de forma a proporcionar um acesso facil aos filtros e a outras partes

que necessitem de limpeza ou de substitui¢do.

As instalacdes sanitarias devem ter ventilagdo adequada, natural ou mecéanica.

As instalagdes do sector alimentar devem dispor de luz natural e/ou artificial adequada.

Os sistemas de esgoto devem ser adequados ao fim a que € destinam. Devem ser projectados
e construidos de forma a gvitar o risco de contaminagdo. Se 08 canais de evacuagdo forem
total ou parcialmente abertos, devem ser concebidos de forma a assegurar que nio haja fluxos
de residuos de zonas contaminadas para zonas limpas, em especial para zonas onde sejam
manuseados alimentos susceptiveis de apresentarem um elevado risco para o consumidor

final.

Sempre que necessario, o pessoal devera dispor de vestiarios adequados.

Os produtos de limpeza ¢ 08 desinfectantes nao devem ser armazenados em areas onde séo

manuseados géneros alimenticios.



CAPITULO IT

REQUISITOS ESPECIFICOS APLICAVEIS AOS LOCAIS EM QUE OS GENEROS
ALIMENTICIOS SAO PREPARADOS, TRATADOS OU TRANSFORMADOS (EXCEPTO AS
SALAS DE REFEICOES E AS INSTALACOES ESPECIFICADAS NO CAPITULO 1II)

A disposi¢ao relativa e a concepgio dos locais em que 0 generos alimenticios sdo preparados,
tratados oun transformados (excepto as salas de refeicOes ¢ as instalacdes especificadas no
Capitulo 111, mas incluindo os locais que fazem parte de meios de transporte) devem permitir
a aplicagio de boas praticas de higiene, incluindo a protecgao contra a contaminacgao entre €

durante as operagdes, devendo nomeadamente ser cumpridos seguintes requisitos:

a) As superficies do solo devem ser mantidas em boas condicdes e poder ser facilmente
limpas e, sempre que necessario, desinfectadas. Para o efeito, deverao ser utilizados
materiais impermeaveis, nio absorventes, lavaveis e nio toxicos, a nfo ser que 08
operadores das empresas do sector alimentar possam provar 3 autoridade competente
que 0s outros materiais utilizados s2o adequados. Se for caso disso, a superficie dos

solos deve permitir um escoamento adequado;

b)  As superficies das paredes devem Sex mantidas em boas condigdes € poder ser
facilmente limpas e, sempre que necesséario, desinfectadas. Para o efeito, deverdo ser
utilizados materiais impermeéveis, nio absorventes, lavaveis e ndo toxicos, devendo as
superficies ser lisas até uma altura adequada as operagdes, a nao ser que oS operadores
das empresas do sector alimentar possam provar 3 autoridade competente que 0s Outros

materiais utilizados s&o adequados;

¢)  Ostectos (ou caso ndo haja tectos, a superficie interna do telhado) e equipamentos neles
montados devem ser construidos e preparados por forma a evitar a acumulagdo de
sujidade e reduzir a condensagdo, 0 desenvolvimento de bolores indesejaveis € 0

desprendimento de particulas;



d)  Asjanelas e outras aberturas devem ser construidas de modo a evitar 2 acumulagdo de
sujidade. As que puderem abrir para o exterior devem estar equipadas, sempre que
necessario, com redes de protecgio conftra insectos, facilmente removiveis para limpeza.
Se da sua abertura puder resultar qualquer contaminagio, as janelas devem ficar

fechadas com ferrolho durante a produgdo;

e)  As portas devem poder ser facilmente limpas e, sempre que necessario, desinfectadas.
Para o efeito, deverdo ser utilizadas superficies lisas € nAo absorventes, a menos que 08
operadores das empresas do sector alimentar possam provar 3 autoridade competente

que os outros materiais utilizados s&o adequados; €

f)  As superficies (incluindo as dos equipamentos) das zonas €m que 0s géneros
alimenticios sdo manuseados, nomeadamente as que entram em contacto com 0S
géneros alimenticios, devem ser mantidas em boas condigdes e devem poder ser
facilmente limpas e, sempre que necessario, desinfectadas. Para 0 efeito, deverdo ser
utilizados materiais 1isos, lavaveis, resistentes a corrosio e ndo toxicos, a ndo ser que 08
operadores das empresas do sector alimentar possam provar 3 autoridade competente

que 0s outros materiais utilizados sdo adequados.

Sempre que necessario, devem existir instalagdes adequadas para a limpeza, desinfec¢do €
armazenagem dos utensilios € equipamento de trabalho, Essas instalagdes devem ser
constituidas por materiais resistentes 4 corrosao, ser faceis de limpar e dispor de um

abastecimento adequado de agua quente e fria.

Sempre que necessario, devem ser previstos meios adequados para a lavagem dos alimentos.
Todos os lavatorios ou outros equipamentos do mesmo tipo destinados a lavagem de
alimentos devem dispor de um abastecimento adequado de agua potavel quente e/ou fria
conforme com os requisitos do Capitulo VII e devem estar limpos e, sempre que necessario,

desinfectados.



CAPITULO 1II

REQUISITOS APLICAVEIS AS INSTALACOES AMOVIVEIS E/OU TEMPORARIAS
(TAIS COMO MARQUISES, TENDAS DE MERCADO, VEfCULOS PARA VENDA
AMBULANTE), AS INSTALACOES UTILIZADAS ESSENCIALMENTE COMO HABITACAO
PRIVADA MAS NAS QUAIS OS GENEROS ALIMENTICIOS SAO REGULARMENTE
PREPARADOS PARA A COLOCACAO NO MERCADO
E AS MAQUINAS DE VENDA AUTOMATICA

1.  As instalagdes e as maquinas de venda automatica devem, na medida em que for
razoavelmente praticavel, estar localizadas e ser concebidas, construidas, € mantidas limpas e
em boas condicdes, de forma a evitar o risco de contaminagiio, nomeadamente atraveés de

animais e parasitas.

2. Mais particularmente, sempre que necessario:

a)  Devem existir instalagdes adequadas que permitam a manuten¢ao de uma higiene
pessoal adequada (incluindo instalacdes de lavagem e secagem higiénica das maos,

instalagdes sanitarias em boas condigdes de higiene e vestiarios);

b)  As superficies em contacto com os alimentos devem ser mantidas em boas condigdes e
devem poder ser facilmente limpas e, sempre que necessario, desinfectadas. Para o
efeito, deverdo ser utilizados materiais lisos, lavaveis, resistentes a corrosdo e nao
toxicos, a menos que os operadores das empresas do sector alimentar possam provar a

autoridade competente que os outros materiais utilizados sdo adequados;

¢) Devem existir meios adequados para a lavagem e, sempre que necessario, desinfec¢ao

dos utensilios e equipamentos de trabalho;



d)

e)

g)

h)

Sempre que a limpeza dos géneros alimenticios for realizada pela empresa do sector
alimentar, devem existir meios adequados para que essa operagdo possa decorrer de
forma higiénica;

Deve existir um abastecimento adequado de dgua potavel quente e/ou fria;

Devem existir instalagdes e/ou equipamentos adequados de armazenagem e eliminagéo
higiénicas de substancias perigosas e/ou ndo comestiveis, bem como de residuos

(liquidos ou solidos);

Devem existir equipamentos e/ou instalagdes que permitam a manutengio dos alimentos

a temperatura adequada, bem como o controlo dessa temperatura;

Os géneros alimenticios devem ser colocados em locais que impegam, na medida em

que for razoavelmente praticavel, o risco de contaminagio.

CAPITULO IV

TRANSPORTE

Os veiculos de transporte e/ou os contentores utilizados para o transporte de géneros

alimenticios devem ser mantidos limpos e em boas condi¢des, a fim proteger os géneros

alimenticios da contaminacdo, devendo, sempre que necessario, ser concebidos e construidos

de forma a permitir uma limpeza e/ou desinfec¢io adequadas.



As caixas de carga dos veiculos e/ou contentores nio devem transportar sendio géneros

alimenticios se desse transporte puder resultar qualquer contaminagao.

Sempre que 0s veiculos e/ou os contentores forem utilizados para 0 transporte de outros
produtos para além do de géneros alimenticios ou para o transporte simultneo de diferentes
géneros alimenticios, devera existir, sempre que necessario, uma efectiva separagdo dos

produtos.

Os géneros alimenticios 2 granel no estado liquido, em granulos ou em po devem ser
transportados em caixas de carga ¢/ou contentores/cisternas reservados ao transporte de
géneros alimenticios. Os contentores devem ostentar uma referéncia claramente visivel e
indelével, numa ou mais linguas da Comunidade, indicativa de que s¢ destinam ao transporte

de géneros alimenticios, ou a mengdo "destinado exclusivamente a géneros alimenticios”.

Sempre que os veiculos e/ou 08 contentores tiverem sido utilizados para 0 transporte de
produtos que ndo sejam géneros alimenticios ou para o transporte de géneros alimenticios
diferentes, dever-se-a proceder a uma limpeza adequada entre 08 carregamentos, para evitar o

risco de contaminagao.

A colocagdo e a protecgo dos generos alimenticios dentro dos veiculos e/ou contentores

devem ser de molde a minimizar o risco de contaminagio.

Sempre que necessario, 0s veiculos e/ou os contentores utilizados para o transporte de géneros
alimenticios devem ser capazes de manter 0s géneros alimenticios a temperaturas adequadas e

permitir que essas temperaturas sejam controladas.



CAPITULO V

REQUISITOS APLICAVEIS AO EQUIPAMENTO

Todos os utensilios, aparelhos e equipamento que entrem em contacto com os alimentos

devem:

a)  Estar efectivamente limpos e, sempre que necessario, desinfectados. Deverao ser limpos
e desinfectados com uma frequéncia suficiente para evitar qualquer risco de

contaminacao;

b)  Ser fabricados com materiais adequados ¢ mantidos em boas condi¢des de arrumagio €

bom estado de conservagio, de modo a minimizar qualquer risco de contaminagio;

c) Exceptuando os recipientes e embalagens nio recuperaveis, ser fabricados com
materiais adequados ¢ mantidos em boas condicbes de arrumagdo € bom estado de
conservacio, de modo a permitir a sua limpeza e, sempre que necessario, a sua

desinfeccdo; e

d)  Ser instalados de forma a permitir a impeza adequada do equipamento € da area

circundante.

Sempre que necessario, o equipamento deve conter dispositivos de controlo capazes de

assegurar o cumprimento dos objectivos do presente regulamento.

Sempre que devam ser utilizados aditivos quimicos para prevenir a corrosdo de equipamento ¢

de contentores, deverdo ser seguidas as boas praticas de aplicagao.



CAPITULO VI

RESIDUOS ALIMENTARES

Os residuos alimentares, 08 subprodutos nao comestiveis e os outros residuos deverao ser
retirados das salas em que se encontrem alimentos, o mais depressa possivel de forma a evitar

a sua acumulagéo.

Os residuos alimentares, 08 subprodutos nao comestiveis ¢ os demais residuos devem ser
depositados em contentores que se possam fechar, a menos que 08 operadores das empresas
do sector alimentar possam provar 3 autoridade competente que outros tipos de contentores ou
de sistemas de evacuagao utilizados sdo adequados. Esses contentores devem ser de fabrico
conveniente, ser mantidos em boas condicdes e ser faceis de limpar e, sempre que necessario,

de desinfectar.

Devem ser tomadas as medidas adequadas para a recolha e a eliminagdo dos residuos
alimentares, dos subprodutos nao comestiveis e dos outros residuos. Os locais de recolha dos
residuos devem ser concebidos e utilizados de modo a que possam ser mantidos limpos &,

sempre que necessario, livres de animais e parasitas.
Todas as dguas residuais devem ser eliminadas de um modo higiénico € respeitador do
ambiente, em conformidade com a legislagao comunitaria aplicavel para o efeito, ¢ ndo devem
constituir uma fonte directa ou indirecta de contaminagéo.
CAPITULO VII
ABASTECIMENTO DE AGUA
a) Deveser providenciado um abastecimento adequado de agua potavel, a qual deve ser

utilizada sempre que necessario para garantir a nao contaminagdo dos géneros

alimenticios.



b)  Pode ser utilizada agua limpa nos produtos da pesca inteiros. Pode ser utilizada agua do
mar limpa nos moluscos bivalves vivos, equinodermes, tunicados € gastropodes
marinhos; pode igualmente ser utilizada 4gua limpa para a lavagem externa. Nos casos
em que essa agua seja utilizada, deverdo existir instalagdes adequadas para o seu

fornecimento.

Quando for utilizada agua ndo potavel para, por exemplo, o combate a incéndios, a produgdo
de vapor, a refrigerago ou outros objectivos similares, a agua deve circular em sistemas
separados, devidamente identificados. A 4gua ndo potavel néo podera ter qualquer ligagdo

com os sistemas de agua potdvel, nem possibilidade de refluxo para esses sistemas.

A agua reciclada utilizada na transformag¢ao, ou como ingrediente, ndo deve acarretar um
risco de contaminagdio. Deve obedecer a0s mesmos padrdes que a agua potavel, a ndo ser que
a autoridade competente tenha garantias de que a qualidade da agua nio pode afectar a

integridade do genero alimenticio na sua forma final.

O gelo que entre em contacto com alimentos ou que possa contaminar os alimentos deve ser
fabricado com 4gua potavel ou, quando utilizado para refrigerar produtos da pesca inteiros,
com agua limpa. Esse gelo deve ser fabricado, manuseado ¢ armazenado em condig¢des que O

protejam de qualquer contaminagao.

O vapor utilizado em contacto directo com os alimentos ndo deve conter substincias que

representem um risco para a safide ou que possam contaminar 0s alimentos.

Quando o tratamento érmico for aplicado a géneros alimenticios em recipientes
hermeticamente fechados, deve assegurar-se que a 4gua utilizada para o arrefecimento dos
recipientes apos o tratamento térmico ndo constitui uma fonte de contaminagao para o genero

alimenticio.



CAPITULO VIII

HIGIENE PESSOAL

Qualquer pessoa que trabalhe num local em que sejam manuseados alimentos deve manter um
elevado grau de higiene pessoal e devera usar vestuario adequado, limpo e, sempre que

necessario, que confira protec¢do.

Qualquer pessoa que sofra ou seja portadora de uma doenga facilmente transmissivel atraves
dos alimentos ou que esteja afectada, por exemplo, por feridas infectadas, infec¢Bes cutineas,
inflamacdes ou diarreia sera proibida de manipular géneros alimenticios e entrar em locais
onde se manuseiem alimentos, seja a que titulo for, se houver probabilidades de contaminagao
directa ou indirecta. Qualquer pessoa afectada deste modo e empregada no sector alimentar €
que possa entrar em contacto com géneros alimenticios devera informar imediatamente o

operador do sector alimentar de tal doenca ou sintomas ¢, s¢ possivel, das suas causas.

CAPITULO IX

DISPOSICOES APLICAVEIS AOS GENEROS ALIMENTICIOS

Um operador do sector alimentar néo deve aceitar matérias-primas nem ingredientes para
além de animais vivos, nem quaisquer outras matérias utilizadas para a transformagao dos
produtos que apresentem ou que se possa razoavelmente esperar que apresentem
contaminagio por parasitas, microrganismos patogénicos ou substancias toxicas, substancias
em decomposi¢do ou substincias estranhas na medida em que, mesmo depois de ter aplicado
higienicamente 0s processos normais de triagem e/ou preparagdo ou transformagdo, o produto

final esteja improprio para consumo humano.



As matérias-primas e todos os ingredientes armazenados nas empresas do sector alimentar
devem ser conservados em condi¢des adequadas que evitem a sua deterioragiio e os protejam

de qualquer contaminagéo.

Em todas as fases da produgio, transformacdo e distribuigdo, 0s alimentos devem ser
protegidos de qualquer contaminagio que os possa tornar improprios para consumo humano,
perigosos para a satide on contaminados de tal forma que ndo seja razoavel esperar que sejam

consumidos nesse estado.

Devem ser instituidos procedimentos adequados para controlar 0s parasitas. Devem ser
igualmente instituidos procedimentos adequados para prevenir que animais domésticos
tenham acesso a locais onde 0s alimentos sdo preparados, manuseados ou armazenados (ou,
sempre que a autoridade competente 0 permita em casos especiais, para prevenir que esse

acesso possa ser fonte de contaminago).

As matérias-primas, os ingredientes & 08 produtos intermédios ¢ acabados susceptiveis de
permitirem a reprodugao de microrganismos patogénicos ou a formagio de toxinas néo devem
ser conservados a temperaturas de que possam resultar riscos para a sade. A cadeia de frio
ndo deve ser interrompida. No entanto, desde que dai ndo resulte um risco para a satide, sdo
permitidos periodos limitados sem controlo da temperatura, sempre que tal seja necessario
para permitir o manuseamento durante a preparagdo, o transporte, a armazenagen, a
exposigdo e a apresentagao dos alimentos ao consumidor. As empresas do sector alimentar
que fabriquem, manuseiem e acondicionem géneros alimenticios transformados devem dispor
de salas com dimensdes suficientes para a armazenagem separada de matérias-primas e

matérias transformadas e de armazenagem refrigerada separada suficiente.

Quando se destinarem a ser conservados ou servidos frios, os géneros alimenticios devem ser
arrefecidos o mais rapidamente possivel apos a fase de transformagao pelo calor, ou apds a
fase final de preparagdo se a transformacdo pelo calor ndo for utilizada, até atingirem uma

temperatura de que nao resultem riscos para a satde.



A descongelagdo dos géneros alimenticios deve ser efectuada de forma a minimizar o risco de
desenvolvimento de microrganismos patogénicos ou a formagdo de toxinas nos alimentos.
Durante a descongelagdo, os alimentos devem ser submetidos a temperaturas das quais ndo
resulte um risco para a saude. Os liquidos de escorrimento resultantes da descongelagio
devem ser adequadamente drenados caso apresentem um risco para a satide. Depois da
descongelagdo, os alimentos devem ser manuseados de forma a minimizar o risco de

desenvolvimento de microrganismos patogénicos ou a formagéo de toxinas.

As substancias perigosas e/ou ndo comestiveis, incluindo os alimentos para animais, devem

ser adequadamente rotuladas e armazenadas em contentores separados e seguros.

CAPITULO X

DISPOSICOES APLICAVEIS AO ACONDICIONAMENTO
E EMBALAGEM DOS GENEROS ALIMENTICIOS

Os materiais de acondicionamento ¢ embalagem ndo devem constituir fonte de contaminagéo.

Todo o material de acondicionamento deve ser armazenado por forma a ndo ficar exposto a

risco de contaminacdo.

As operagdes de acondicionamento e embalagem devem ser executadas de forma a evitar a
contaminag@o dos produtos. Sempre que necessario, como nomeadamente no caso de os
recipientes serem caixas metalicas ou frascos de vidro, a sua integridade e limpeza tém de ser

verificadas antes do enchimento.

Os materiais de acondicionamento e embalagem reutilizados para os géneros alimenticios

devem ser faceis de limpar e, sempre que necessario, faceis de desinfectar.



CAPITULO XI

TRATAMENTO TERMICO

Os requisitos a seguir indicados aplicam-se apenas aos alimentos colocados no mercado em

recipientes hermeticamente fechados.

1. Qualquer processo de tratamento térmico utilizado para transformar um produto néo

transformado ou para outra transformacdo de um produto transformado deve:

a) Fazersubira temperatura de todas as partes do produto tratado até uma determinada

temperatura durante um determinado periodo de tempo; €

b)  Impediro produto de ser contaminado durante o processo.

2 A fim de assegurar que o processo utilizado atinja os objectivos pretendidos, 0s operadores

das empresas do sector alimentar devem controlar regularmente 08 principais pardmetros
pertinentes (em especial, a temperatura, a pressdo, a hermeticidade e a microbiologia),

nomeadamente através da utilizagio de dispositivos automaticos.

3. O processo utilizado deve obedecer a uma norma internacionalmente reconhecida (por

exemplo, pasteurizagao, ultra-pasteurizagao ou esterilizago).



CAP{TULO XII
FORMACAO

Os operadores das empresas do sector alimentar devem assegurar que:

1) O pessoal que manuseia os alimentos seja supervisado ¢ disponha, em matéria de higiene dos
géneros alimenticios, de instrucdo ¢/ou formagao adequadas para o desempenho das sua
funcgoes;

2) Os responsaveis pelo desenvolvimento ¢ manuteng@o do processo referidonon.® 1 do
artigo 5.° do presente regulamento ou pela aplicagdo das orienta¢des pertinentes tenham

recebido formagdo adequada na aplicagdo dos principios HACCP; e

3)  Todos os requisitos da legislagdo nacional relacionados com programas de formagdo de

pessoas que {rabalhem em determinados sectores alimentares sejam respeitados.
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7.  Até 13 de Dezembro de 2014, a Comissdo, tendo em
conta as provas cientificas ¢ a experiéncia adquirida nos Esta-
dos-Membros, deve apresentar um relatério sobre a presenca de
gorduras trans nos géneros alimenticios e no regime alimentar
geral da populacio da Unido. O objectivo do relatério serd
avaliar 0 impacto de meios adequados que permitam aos con-
sumidores fazer escolhas alimentares mais sauddveis ou que
possam promover a produgio de opcdes alimentares mais sau-
daveis oferecidas aos consumidores, incluindo nomeadamente a
prestagdo de informagdo sobre gorduras trans aos consumidores
ou limitagdes do seu uso. Se adequado, a Comissdo deve fazer
acompanhar esse relatorio de uma proposta legislativa.

Artigo 31.°
Célculo

1. O valor energético deve ser calculado utilizando os facto-
res de conversdo indicados no anexo XIV.

2. A Comissio pode adoptar, através de actos delegados, nos
termos do artigo 51.°, factores de conversdo para as vitaminas e
os sais minerais referidos no anexo XIII, parte A, ponto 1, a fim
de calcular com maior precisdo o teor dessas vitaminas e sais
minerais nos géneros alimenticios. Esses factores de conversio
devemn ser aditados ao anexo XIV.

3. O valor energético e as quantidades de nutrientes referidos
no artigo 30.°, n.% 1 a 5, devem referir-se ao género alimenticio
tal como este ¢ vendido.

Caso seja conveniente, a informagdo pode referir-se ao género
alimenticio depois de preparado, desde que sejam dadas instru-
¢Bes de preparagdo suficientemente pormenorizadas e desde que
a informagio diga respeito ao género alimenticio pronto para
consumo.

4. Os valores declarados devem ser valores médios, estabele-
cidos, conforme o caso, a partir:

a) Da andlise do género alimenticio efectuada pelo fabricante;

b) Do célculo efectuado a partir dos valores médios conhecidos
ou reais relativos aos ingredientes utilizados; ou

¢) Do célculo efectuado a partir de dados geralmente estabele-
cidos e aceites.

A Comissio pode adoptar actos de execugio que estabelegam
regras pormenorizadas para a aplica¢do uniforme deste nimero
no que respeita a precisio dos valores declarados, por exemplo
no que se refere aos desvios entre os valores declarados e os
valores observados em controlos oficiais. Os referidos actos de
execucdo sio adoptados pelo procedimento de exame a que se
refere o artigo 48.%, n.% 2.

Artigo 32.°
Expressio por 100 g ou por 100 ml

1. O valor energético e as quantidades de nutrientes referidos
no artigo 30.% n® 1 a 5, devem ser expressos utilizando as
unidades de medida enumeradas no anexo XV.

2. O valor energético e as quantidades de nutrientes referidos
no artigo 30.°, n% 1 a 5, devem ser expressos por 100 g ou
por 100 ml.

3. A declaracdo eventual sobre vitaminas e sais minerais deve
ser expressa, para além da forma de expressdo referida no n.° 2,
em percentagem das doses de referéncia definidas no anexo XIII,
parte A, ponto 1, por 100 g ou por 100 ml

4, Para além da forma de expressio referida no n.°2 do
presente artigo, o valor energético e as quantidades de nutrien-
tes referidos no artigo 30.°, n.%° 1, 3, 4 e 5, podem ser expres-
sos, conforme o caso, em percentagemn das doses de referéncia
definidas no anexo XU, parte B, por 100 g ou por 100 ml.

5. Caso sejam dadas informagSes nos termos do n. 4, ¢é
necessario aditar a seguinte mengdo adicional na proximidade
imediata das mesmas: «Doses de referéncia para um adulto
médio (8 400 kJJ2 000 keal)»,

Artigo 33.°
Expressio por porcio ou por unidade de consumo

1. Nos seguintes casos, o valor energético e as quantidades
de nutrientes referidos no artigo 30.° n.° 1 a 5, podem ser
expressos por por¢io efou por unidade de consumo, facilmente
reconheciveis pelo consumidor, desde que a porgdo ou a uni-
dade utilizada seja quantificada no rétulo e que o numero de
por¢des ou unidades contidas na embalagem seja expresso:

a) Para além da forma de expressio por 100 g ou por 100 ml
referida no artigo 32.°, n° 2;

b) Para além da forma de expressio por 100 g ou por 100 ml
referida no artigo 32.°, n.° 3, no que se refere as quantidades
de vitaminas e de sais minerais;

¢) Para além ou em vez da forma de expressio por 100 g ou
por 100 ml referida no artigo 32.°, n.° 4.

2. Nio obstante o disposto no artigo 32.° n.° 2, nos casos
referidos no artigo 30.°, n.°3, alinea b), as quantidades de
nutrientes e/ou a percentagem das doses de referéncia definidas
no anexo XIII, parte B, podem ser expressas apenas por porgdo
ou por unidade de consumo.

Se as quantidades de nutrientes forem expressas apenas por
por¢io ou por unidade de consumo, nos termos do primeiro
pardgrafo, o valor energético deve ser expresso por
100 g/100 ml e por porcio ou por unidade de consumo.
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3. Nio obstante o disposto no artigo 32.° n.° 2, nos casos
referidos no artigo 30.°, n.° 5, o valor energético e as quanti-
dades de nutrientes efou a percentagem das doses de referéncia
definidas no anexo XIII, parte B, podem ser expressos apenas
por por¢do ou por unidade de consumo.

4. A porgio ou a unidade utilizada devem ser indicadas na
proximidade imediata da declaragio nutricional.

5. A fim de assegurar a aplicagio uniforme da expressdo da
declaragiio nutricional por porgio e por unidade de consumo, e
de proporcionar ao consuntidor uma base uniforme de compa-
ragio, a Comissdo deve adoptar, por meio de actos de execugdo
¢ tendo em conta os padrdes de consumo reais dos consumi-
dores e as recomendacdes nutricionais, regras sobre a expressio
por por¢io ou por unidade de consumo para categorias espe-
cificas de géneros alimenticios. Esses actos de execugdo sdo
adoptados segundo o procedimento de exame a que se refere
o artigo 48.°, n.° 2.

Artigo 34.°
Apresentacdo

1.  As mengdes referidas no artigo 30.%,n.% 1 ¢ 2, devem ser
incluidas no mesmo campo visual. Devem ser apresentadas em
conjunto, num formato claro e, conforme adequado, pela or-
dem de apresentagdo prevista no anexo XV.

2. As mengdes referidas no artigo 30.%, n.°° 1 e 2, devem ser
apresentadas, se o espago o permitir, em formato tabular, com
os ndmeros alinhados. Se o espaco nio for suficiente, a decla-
ragio deve figurar em formato linear.

3, As mencdes referidas no artigo 30.°, n.°3, devemn ser
apresentadas:

a) No campo de visdo principal; e

b) Com caracteres dum tamanho nos termos do no artigo 13.°,
n° 2.

As mencdes referidas no artigo 30.%, n.° 3, podem ser apresen-
tadas num formato diferente do especificado no n.° 2 do pre-
sente artigo.

4, As mengdes referidas no artigo 30.°, n.% 4 ¢ 5, podem ser
apresentadas num formato diferente do especificado no n.° 2 do
presente artigo.

5. Se o valor energético ou a quantidade de nutrientes de um
produto for negligencidvel, a informagio relativa a esses elemen-
tos pode ser substituida por uma mengdo como «Contém quan-
tidades negligencidveis de ...», colocada na proximidade ime-
diata da declaragio nutricional, quando esta seja fornecida.

A fim de assegurar a aplica¢io uniforme do presente nimero, a
Comissio pode adoptar actos de execugdo respeitantes ao valor

energético e as quantidades de nutrientes referidos no
artigo 30.% n.% 1 a 5, que podem ser considerados negligen-
cidveis. Os referidos actos de execu¢do s3o adoptados pelo pro-
cedimento de exame a que se refere o artigo 48.% n.° 2.

6. A fim de assegurar uma aplicagfio uniforme do modo de
apresentar a declaragdo nutricional nos formatos referidos nos
n.% 1 a 4 do presente artigo, a Comissio pode adoptar actos de
execucdo. Esses actos de execucdo sdo adoptados segundo o
procedimento de exame a que se refere o artigo 48.%, n.” 2.

Artigo 35.°
Formas de expressio e de apresenta¢io complementares

1. Para além das formas de expressdo referidas artigo 32.°,
no 2 e 4, ¢ no artigo 33.° e das formas de apresentacio
referidas no artigo 34.%, n.° 2, o valor energético e as quanti-
dades de nutrientes referidos no artigo 30.%, n.% 1 a 5, podem
ser expressos sob outras formas efou apresentados por meio de
grificos ou simbolos, em complemento de palavras ou mime-
ros, desde que sejam respeitados os seguintes requisitos:

a) Devem basear-se em estudos de consumo rigorosos ¢ cien-
tificamente validos e ndo podem induzir o consumidor em
erro, tal como referido no artigo 7.%

b) A sua elaboracio deve ser o resultado duma consulta a um
leque amplo de partes interessadas;

¢) Devem procurar facilitar a compreensio, pelo consumidor,
do contributo ou da importancia do género alimenticio para
o valor energético e para o teor de nutrientes dos regimes
alimentares;

d) Devem basear-se em dados cientificamente vilidos compro-
vativos de que o consumidor médio compreende essas for-
mas de expressio e de apresentacio;

¢) No caso de outras formas de expressdo, devem basear-se nas
doses de referéncia harmonizadas referidas no anexo XIII ou,
na sua falta, em pareceres cientificos geralmente aceites sobre
as doses de energia ou de nutrientes.

f) Devem ser objectivos ¢ ndo discriminatdrios; e

g) A sua aplicagio nio cria obstaculos 2 livre circulagio de
mercadorias.

2. Os Estados-Membros podem recomendar aos operadores
de empresas do sector alimentar a utilizagio de uma ou mais
formas complementares de expressio ou de apresentagdo da
declaragio nutricional que considerem satisfazer os requisitos
estabelecidos no n.°1, alineas a) a g). Os Estados-Membros
devem fornecer 3 Comissdo informacdes pormenorizadas sobre
essas formas complementares de expressio e de apresentagdo.
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3. Os Estados-Membros devemn assegurar um acompanha-
mento adequado das formas complementares de expressio e
de apresentagdo da declaragio nutricional presentes ne mercado
do seu territério.

A fim de facilitar o acompanhamento da utilizacio dessas for-
mas complementares de expressdo e de apresentagdo, os Esta-
dos-Membros podem exigir que os operadores de empresas do
sector alimentar que coloquem no mercado, nos respectivos
territérios, géneros alimenticios que ostentem essas informagdes
notifiquem as autoridades competentes da utilizacio de tais
formas complementares de expressdo e de apresentacdo e lhes
fornegam as justificagbes pertinentes relacionadas com o cum-
ptimento dos requisitos previstos no n.° 1, alineas a) a g). Em
tais casos, pode ser igualmente exigida a informagdo da inter-
rupgdo da utilizagio dessas formas complementares de expres-
sio e de apresentagio.

4, A Comissio deve facilitar e organizar o intercAmbio de
informagdes entre os Estados-Membros, ela prépria e as partes
interessadas sobre questdes relacionadas com a utilizagio de
formas complementares de expressdo e apresentacio da decla-
ragdo nutricional.

5. Tendo em conta a experiéncia adquirida, a Comissdo deve
apresentar até 13 de Dezembro de 2017 um relatério ao Par-
lamento Europeu e ao Conselho sobre a utiliza¢io de formas de
expressdo e de apresentagio complementares sobre o seu efeito
no mercado interno e sobre a oportunidade de uma nova har-
monizagdo das mesmas. Para o efeito, os Estados-Membros de-
vem fornecer 4 Comissio as informagdes relevantes sobre a
utilizagdo de tais formas complementares de expressio ou de
apresentagdo no mercado do seu territorio. A Comissio pode
fazer acompanhar esse relatério de propostas para alterar as
disposi¢des relevantes da Unido.

6. A fim de assegurar a aplicagdo uniforme do presente ar-
tigo, a Comissio adopta actos de execugio que estabelecam
regras de execugdo pormenorizadas dos n.%® 1, 3 e 4 do pre-
sente artigo. Os referidos actos de execucio sio adoptados pelo
procedimento de exame a que se refere o artigo 48.° n.° 2.

CAPITULO V

VOLUNTARIAS SOBRE OS GENEROS

ALIMENTICIOS
Artigo 36.°

INFORMA COES

Requisitos apliciveis

1. Sempre que sejam prestadas voluntariamente, as informa-
¢oes referidas nos artigos 9.° e 10.° devem cumprir os requisi-
tos estabelecidos no capftulo IV, seccdes 2 € 3.

2. As informagGes sobre os géneros alimenticios prestadas
voluntariamente devem satisfazer os seguintes requisitos:

a) Ndo podem induzir o consumidor em erro, tal como refe-
rido no artigo 7.%

b) Nido podem ser ambiguas nem confusas para o consumidor;

¢) Se adequado, devem basear-se em dados cientificos relevan-
tes.

3. A Comissdo deve adoptar actos de execugdo relativos &
aplicagao dos requisitos referidos no n.° 2 as seguintes informa-
¢Oes voluntdrias sobre géneros alimenticios:

a) Informagdes sobre a presenga eventual e ndo intencional nos
géneros alimenticios de substancias ou produtos que provo-
cam alergias ou intolerdncias; '

b) Informacdes relacionadas com a adequagdo do género ali-
menticio para o consumo por vegetarianos ou vegetalistas;

¢} Indicagdo das doses de referéncia para grupos especificos da
populagdo e das doses de referéncia definidas no anexo XIII.

Esses actos de execugdo sdo adoptados segundo o procedimento
de exame a que se refere o artigo 48.°, 1.° 2.

4. A fim de assegurar a adequada informagdo dos consumi-
dores, sempre que os operadores de empresas do sector alimen-
tar prestem informagdes voluntdrias divergentes sobre os géne-
ros alimenticios que possam induzir em erro ou confundir o
consumidor, a Comissdo pode prever mais casos de prestagio
voluntdria de informagdes sobre os géneros alimenticios para
além dos referidos no n.° 3, através de actos delegados, nos
termos do artigo 51.°

Artigo 37.°
Apresentagio

As informagdes voluntdrias sobte os géneros alimenticios nio
podem ser apresentadas em prejuizo do espaco disponivel para
as informagdes obrigatérias.

CAPITULO VI
MEDIDAS NACIONAIS
Artigo 380
Medidas nacionais

1. Quanto as matérias especificamente harmonizadas pelo
presente regulamento, os Estados-Membros ndo podem adoptar
nem manter medidas nacionais, salvo se a tal forem autorizados
pelo direito da Unido. As medidas nacionais nio podem criar
obstéculos i livre circulagio de mercadorias, incluindo discrimi-
nar géneros alimenticios de outros Estados-Membros.

2. Sem prejuizo do disposto no artigo 39.9, os Estados-Mem-
bros podem adoptar medidas nacionais relativas a matérias nio
especificamente harmonizadas pelo presente regulamento desde
que ndo proibam, entravem ou restrinjam a livre circulacio de
mercadorias conformes com o presente regulamento.
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Artigo 39.°

Medidas nacionais sobre as mengdes obrigatorias
complementares

1. Para além das mencdes obrigatérias referidas no artigo 9.9,
n°1, e no artigo 10.%, os Estados-Membros podem adoptar,
nos termos do artigo 45.%, medidas que exijam mengdes obri-
gatrias complementares para tipos ou categorias especificos de
géneros alimenticios, justificadas pelo menos por um dos se-
guintes motivos:

a) Protec¢do da saude publica;

b) Defesa dos consumidores;

¢) Prevencdo de fraudes;

d) Protec¢do de direitos de propriedade industrial e comercial,
de indicagbes de proveniéncia ¢ de denominacdes de origem
controlada, e prevencio da concorréncia desleal.

2. Os FEstados-Membros s¢ podem adoptar medidas respei-
tantes & indicacdo obrigatéria do pais de origem ou do local de
proveniéncia dos géneros alimenticios com base no n.°1 se
existir uma relagdo comprovada entre certas qualidades do gé-
nero alimenticio e a sua origem ou proveniéncia. Quando no-
tificarem essas medidas a Comissio, os Estados-Membros devem
fornecer provas de que a maior parte dos consumidores atribui
considerdvel importincia A prestagio dessa informacio.

Artigo 40.°
Leite e produtos licteos

Os Estados-Membros podem adoptar medidas derrogatérias do
artigo 9.%, n.° 1, e do artigo 10.°, n.° 1, no caso do leite e dos
produtos licteos acondicionados em garrafas de vidro destina-
das a ser reutilizadas.

Os Estados-Membros devem comunicar imediatamente & Comis-
sdo o teor das referidas medidas.

Artigo 41.°
Bebidas alcodlicas

Enquanto ndo forem adoptadas as disposi¢des da Unido referi-
das no artigo 16.°, n.° 4, os Estados-Membros podem manter as
medidas nacionais relativas 3 enumeragdo dos ingredientes das
bebidas com titulo alcoométrico volimico superior a 1,2 %.

Artigo 429
Expressdo da quantidade liquida

Na falta de disposi¢des da Unido a que se refere o artigo 23.°,
n.° 2, relativas & expressio da quantidade liquida de determina-
dos géneros alimenticios de um modo diferente do previsto no
artigo 23.%, n° 1, os Estados-Membros podem manter as medi-
das nacionais adoptadas antes de 12 de Dezembro de 2011.

Até 13 de Dezembro de 2014, os Estados-Membros devem
informar a Comissdo sobre essas medidas. A Comissdo deve
transmiti-las aos outros Estados-Membros.

Artigo 43.°

Indicacio facultativa das doses de referéncia para grupos
especificos da populacio

Enquanto ndo forem adoptadas as disposi¢des da Unido referi-
das no artigo 36.%, n.° 3, alinea c), os Estados-Membros podem
adoptar medidas nacionais relativas 4 indicacdo facultativa das
doses de referéncia para grupos especificos da populagio.

Os Estados-Membros devem comunicar imediatamente a Comis-
sdo o teor das referidas medidas.

Artigo 44.°

Medidas nacionais relativas aos géneros alimenticios nido
pré-embalados

1. No caso de géneros alimenticios apresentados para venda
ao consumidor final ou aos estabelecimentos de restauragdo
colectiva sem pré-embalagem, ou dos géneros alimenticios em-
balados nos pontos de venda a pedido do comprador ou pré-
-embalados para venda directa:

a) E obrigatério indicar as mengdes especificadas no artigo 9.°,
n.° 1, alinea ¢);

b) S6 é obrigatério indicar outras mengBes referidas nos artigos
9.° e 10.° se os Estados-Membros adoptarem medidas nacio-
nais que exijam a indicagio de algumas ou de todas essas
mengdes ou de elementos das mesmas.

2. Os Estados-Membros podem adoptar medidas nacionais
relativas a0 modo como as mengdes ou elementos das mesmas
especificados no n.° 1 sdo comunicadas e, se for caso disso, a
respectiva forma de expressdo e apresentacdo.

3. Os Estados-Membros devem comunicar sem demora &
Comissio o texto das medidas referidas no n.° 1, alinea b) e
no n. 2.

Artigo 45.°
Procedimento de notificacio

1. Sempre que seja feita referéncia ao presente artigo, os
Estados-Membros que considerem necessirio adoptar nova le-
gislacio em matéria de informacio sobre os géneros alimenti-
cios devem notificar antecipadamente a Comissdo e os outros
Estados-Membros das medidas previstas, especificando os moti-
vos que as justificam.



22.11.2011

Jornal Oficial da Unido Europeia

L 304/39

2. A Comissdo deve consultar o Comité Permanente da Ca-
deia Alimentar e da Satide Animal criado pelo artigo 58.%, n.° 1,
do Regulamento {CE) n.° 178/2002, caso considere {itil tal con-
sulta ou caso um Estado-Membro o solicite. Nesse caso, a Co-
missdo assegura a transparéncia deste processo para todas as
partes.

3. Os Estados-Membros que considerem necessdrio adoptar
nova legislagdo em matéria de informagio sobre os géneros
alimenticios s6 podem adoptar as medidas previstas trés meses
ap6s terem efectuado a notificagdo referida no n°1 e sob
condi¢do de ndo terem recebido um parecer negativo da Co-
missdo.

4. Se o parecer da Comissio for negativo, e antes do termo
do prazo referido no n.° 3 do presente artigo, a Comissio deve
dar inicio ao processo de exame a que se refere o artigo 48.°,
n.° 2, para decidir se as medidas propostas podem ser aplicadas,
mediante alteragdes adequadas, se for caso disso.

5. A Directiva 98/34/CE do Parlamento Europeu ¢ do Con-
selho, de 22 de Junho de 1998, relativa a um procedimento de
informacdo no dominio das normas e regulamentaces técnicas
e das regras relativas aos servicos da sociedade da informa-
¢do (1), ndo se aplica as medidas abrangidas pelo procedimento
de notificagdo especificado no presente artigo.

CAPITULO VII

DISPOSICOES DE EXECUCAO, DISPOSICOES DE ALTERACAO
E DISPOSICOES FINAIS

Artigo 46.°
Alteragdes aos anexos

A fim de ter em conta o progresso técnico, a evolugdo cienti-
fica, a satide dos consumidores ou a sua necessidade de infor-
magdo, e sem prejuizo do disposto no artigo 10.°, n.° 2, e no
artigo 21.%, n.° 2, em relagio as alteracdes dos anexos Il ¢ I1I, a
Comissdo pode alterar os anexos do presente regulamento atra-
vés de actos delegados, nos termos do artigo 51.°

Artigo 47.°

Periodo transitério e data de aplicacio das medidas de
execucdo ou actos delegados

1. Sem prejuizo do disposto no n.® 2 do presente artigo, ao
exercer as competéncias de execucdo que lhe sdo atribuidas pelo
presente regulamento para adoptar medidas através de actos de
execucio pelo processo de exame a que se refere o artigo 48.9,
n.° 2, ou através de actos delegados nos termos do artigo 51.%, a
Comissdo deve:

a) Estabelecer um periodo transitdrio apropriado para a aplica-
¢do das novas medidas, durante o qual os géneros alimenti-
cios cuja rotulagem n3o cumpra as novas medidas possam
ser colocados no mercado e apds o qual as existéncias dos

() JO L 204 de 21.7.1998, p. 37.

géneros alimenticios colocados no mercado antes do termo
do periodo transitério possam continuar a ser vendidas até
a0 seu esgotamento; e

b) Assegurar a aplicagdo dessas medidas a partir de 1 de Abril
de cada ano civil.

2. O nr1 ndo se aplica em caso de urgéncia, se o objectivo
das medidas nele referidas for a protec¢io da satide humana.

Artigo 48.°
Comité

1. A Comissdo € assistida pelo Comité Permanente da Cadeia
Alimentar e da Saide Animal instituido pelo artigo 58.%, n.° 1,
do Regulamento (CE) n.° 178/2002. Este Comité deve ser en-
tendido como comité na acepgio do Regulamento (UE)
n.° 182/2011.

2. Caso se faca referéncia ao presente mimero, aplica-se o
artigo 5.° do Regulamento (UE) n.° 182/2011.

Na falta de parecer do Comité, a Comissio ndo pode adoptar o
projecto de acto de execugdo, aplicando-se o terceiro paragrafo
do n.° 4 do artigo 5.° do Regulamento (UE) n.° 182/2011.

Artigo 49.°
Alteracdes ao Regulamento (CE) n.° 1924/2006

O primeiro e o segundo pardgrafos do artigo 7.° do Regula-
mento (CE) n.° 1924/2006 passam a ter a seguinte redaccio:

«A rotulagem nutricional de produtos para os quais seja feita
uma alegagdo nutricional efou de satde deve ser obrigatéria,
excepto no caso da publicidade genérica. As informacdes a
fornecer sdo as especificadas no n.°1 do artigo 30.° do
Regulamento (UE) n.° 1169/2011 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 25 de Outubro de 2011, relativo 3 prestacio
de informagdo aos consumidores sobre os géneros alimenti-
cios (*). Sempre que seja feita uma alegagdo nutricional efou
de satide para um nutriente referido no n.° 2 do artigo 30.°
do Regulamento (UE) n.° 1169/2011, deve ser declarada a
quantidade do nutriente em causa nos termos dos artigos
31.° a 34.° desse regulamento.

As quantidades das substincias objecto de uma alegacio nu-
tricional ou de satide que ndo constem da rotulagem nutri-
cional devem ser indicadas no mesmo campo visual que a
rotulagem nutricional, e devem ser expressas nos termos dos
artigos  31°, 32° e 33° do Regulamento (UE)
n.° 1169/2011. As unidades de medida utilizadas para expri-
mir a quantidade da substancia devem ser adaptadas & subs-
tincia em causa.

(") JO L 304 de 22.11.2011, p. 18
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Artigo 50.°
Alteracdes ao Regulamento (CE) n.° 1925/2006

O n°3 do artigo 7.° do Regulamento (CE) n.° 1925/2006
passa a ter a seguinte redacgio:

«3.  E obrigatéria a rotulagem nutricional dos produtos aos
quais tenham sido adicionados vitaminas e sais minerais e
que sejam abrangidos pelo presente regulamento. As infor-
magdes a prestar sdo as especificadas no n.° 1 do artigo 30.°
do Regulamento (UE) n.® 1169/2011 do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 25 de Outubro de 2011, relativo a pres-
tacio de informagio aos consumidores sobre os géneros ali-
menticios (¥}, bem como as quantidades totais presentes de
vitaminas e sais minerais, quando adicionados ao género ali-
menticio.

() JO L 304 de 22.11.2011, p. 18».

Artigo 51.°
Exercicio da delegacio

1. O poder de adoptar actos delegados é conferido & Comis-
sdo nas condigdes estabelecidas no presente artigo.

2. O poder de adoptar os actos delegados referido no
artigo 9.°, n.° 3, no artigo 10.° n.° 2, no artigo 12.°, n° 3,
no artigo 13.°, n.° 4, no artigo 18.°, n.° 5, no artigo 19.%, n° 2,
no artigo 21.°, n.° 2.2, no artigo 23.° n.° 2, no artigo 30.5
n° 6, no artigo 31.° n°2, no artigo 36.° n°4, e no
artigo 46.° é conferido & Comissio por um prazo de cinco
anos a contar de 12 de Dezembro de 2011. A Comissio ela-
bora um relatério relativo a delegacio de poderes pelo menos
nove meses antes do final do prazo de cinco anos. A delegagio
de poderes ¢é tacitamente prorrogada por prazos de igual dura-
cdo, salvo se o Parlamento Europeu ou o Conselho a tal se
opuserem pelo menos trés meses antes do final de cada periodo.

3. A delegagio de poderes referida no artigo 9.% n.°3, no
artigo 10.°, n.° 2, no artigo 12.%, n.° 3, do no artigo 13.%,n.° 4,
no artigo 18.° n.%5, no artigo 19.%, n.° 2, no artigo 21.°,
n.°2.° no artigo 23.° n°2, no artigo 30.°, n°6, no
artigo 31.°, n.° 2, no artigo 36.% n.° 4, e no artigo 46.° pode
ser revogada em qualquer momento pelo Parlamento Europeu
ou pelo Conselho. A decisio de revogagio pde termo 4 delega-
¢io dos poderes nela especificados. A decisio de revogacdo
produz efeitos a partir do dia seguinte ao da sua publicagdo
no Jornal Oficial da Unido Europeia ou de uma data posterior nela
especificada. A decisio de revogagdo nido afecta a validade dos
actos delegados em vigor.

4. Assim que adoptar um acto delegado, a Comissdo notifica-
-0 simultaneamente ao Parlamento Furopeu e ao Conselho.

5. Os actos delegados adoptados nos termos do artigo 9.°,
n.° 3, no artigo 10.% n.° 2, no artigo 12.%, n.° 3, no artige 13.°,
n.° 4, no artigo 18.°% n.° 5, no artigo 19.°, n.° 2, no artigo 21.°,

n°2° no artigo 23° n°2, no artigo 30° n°6, no
artigo 31.°, n°2, no artigo 36.°% n°4, e do artigo 46.° 56
entram em vigor se ndo tiverem sido formuladas objeccBes
pelo Parlamento Europeu ou pelo Conselho no prazo de dois
meses a contar da notificagio desse acto ao Parlamento Europeu
e ao Conselho, ou se, antes do termo desse prazo o Parlamento
Europeu e o Consclho tiverem informado a Comissdo de que
nio tm objecgdes a formular. O referido prazo é prorrogado
por dois meses por iniciativa do Parlamento Europeu ou do
Conselho.

Artigo 52.°
Procedimento de urgéncia

1.  Os actos delegados adoptados por forga do presente artigo
entram em vigor sem demora e sdo apliciveis desde que ndo
tenha sido formulada qualquer objec¢io ao abrigo do n.° 2. Na
notificacio de um acto delegado ao Parlamento Europeu e ao
Conselho devem expor-se os motivos que justificam o recurso
ao procedimento de urgéncia.

2. O Parlamento Europeu ou o Conselho podem formular
objecgbes a um acto delegado de acordo com o procedimento a
que se refere o artigo 51.°%, n.° 5. Nesse caso, a Comissdo revoga
sem demora o acto apds a notificacdo da decisio pela qual o
Parlamento Europeu ou o Conselho tiverem formulado objec-
¢Bes.

Artigo 53.°
Revogacio

1. As Directivas 87/250/CEE, 90/496/CEE, 1999/10/CE,
2000/13/CE, 2002/67/CE e 2008/5/CE ¢ o Regulamento (CE)
n.° 608/2004 sio revogados a partir de 13 de Dezembro de
2014.

2. As remissdes para os actos revogados devem entender-se
como sendo feitas para o presente regulamento.

Artigo 54.°
Medidas transitérias

1. Os géneros alimenticios colocados no mercado ou rotula-
dos antes de 13 de Dezembro de 2014 que ndo cumprem 0s
requisitos previstos no presente regulamento podem ser comer-
cializados até sc csgotarem as suas existéncias.

Os géneros alimenticios colocados no mercado ou rotulados
antes de 13 de Dezembro de 2016 que ndo cumpram o requi-
sito previsto no artigo 9.% n.° 1, alinea ), podem ser comercia-
lizados até se esgotarem as suas existéncias.

Os géneros alimenticios colocados no mercado ou rotulados
antes de 1 de Janeiro de 2014 que ndo cumprem os requisitos
previstos no anexo VI, parte B, podem ser comercializados até
se esgotarem as suas existéncias.
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2. Entre 13 de Dezembro de 2014 e 13 de Dezembro de
2016, caso seja fornecida a titulo voluntdrio, a declaragdo nu-
tricional deve cumprir o disposto nos artigos 30.° a 35.°.

3. Nio obstante o disposto na Directiva 90/496/CEE, no
artigo 7.° do Regulamento (CE) n.°1924/2006 ¢ no
artigo 7.% n.° 3, do Regulamento (CE) n.° 19252006, os géne-
ros alimenticios rotulados nos termos dos artigos 30.° a 35.° do
presente regulamento podem ser colocados no mercado antes
de 13 de Dezembro de 2014.

Nao obstante o disposto no Regulamento (CE) n.° 1162/2009
da Comissio, de 30 de Novembro de 2009, que estabelece
disposicdes transitérias de execugio dos Regulamentos (CE)
n.° 853/2004, (CE) n.° 854/2004 e (CE) n.° 882/2004 do Par-
lamento Europeu e do Conselho (!), os géneros alimenticios

rotulados nos termos do anexo VI, parte B, do presente regu-
lamento podem ser colocados no mercado antes de 1 de Janeiro
de 2014.

Artigo 55.°
Entrada em vigor e data de aplicagio

O presente regulamento entra em vigor no vigésimo dia se-
guinte ao da sua publicacdo no Jornal Oficial da Unido Europeia.

E aplicavel a partir de 13 de Dezembro de 2014, excepto o
artigo 9.%, n.01, alinea 1), que é aplicdvel a partir de 13 de
Dezembro de 2016 e o anexo VI, parte B, que ¢ aplicivel a
partir de 1 de Janeiro de 2014,

O presente regulamento ¢ obrigatério em todos os seus elementos ¢ directamente aplicivel em

todos os Estados-Membros.

Feito em Estrasburgo, em 25 de Outubro de 2011.

Pelo Parlamento Europeu
O Presidente
). BUZEK

() JO L 314 de 1.12.2009, p. 10.

Pelo Conselho
O Presidente
M. DOWGIELEWICZ
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ANEXO I

DEFINICOES ESPECIFICAS

A que se refere o artigo 2.5, n. 4

1. Por «declaragio nutricional» ou «rotulagem nutricional» entende-se informagio que especifique:

a) O valor energético; ou

b) O valor energético e apenas um ou mais dos seguintes nutrientes:
— lipidos (4cidos gordos saturados, dcidos gordos monoinsaturados e dcidos gordos polinsaturados),
— hidratos de carbono (agticares, polidis, amido),
— sal,
— fibra,
— proteinas,

— todas as vitaminas ou sais minerais enumerados no anexo XIII, parte A, ponto 1, quando estejam presentes em
quantidade significativa, nos termos do anexo XIII, parte A, ponto 2.

2. Por «ipidos» entende-se os lipidos totais incluindo os fosfolipidos;

3. Por «icidos gordos saturados» entende-se os dcidos gordos sem ligagdes duplas;

E

Por «4cidos gordos trans» entende-se dcidos gordos que apresentam, pelo menos, uma ligagio dupla ndo conjugada
{nomeadamente interrompida por, pelo menos, um grupo metileno) entre dtomos de carbono na configuragdo trans;

5. Por «cidos gordos monoinsaturados» entende-se os dcidos gordos com uma ligagio dupla cis;

6. Por «icidos gordos polinsaturados» entende-se os 4cidos gordos com duas ou mais ligagdes duplas interrompidas cis
ou metileno-cis;

7. Por <hidratos de carbono» entende-se qualquer hidrato de carbono metabolizado pelo ser humano, incluindo os
polidis;

8. Por «clicares» entende-se todos os monossacdridos e dissacdridos presentes nos géneros alimenticios, excluindo os
polidis;

9. Por «polidis» entende-se dlcoois contendo mais de dois grupos hidroxilo;

10. Por «proteinas» entendese o teor de protefnas calewlado por meio da férmula: proteina = azoto total (Kjeldahl) x
6,25;

11. Por «sal» entende-se o teor equivalente de sal calculado por meio da férmula: sal = sédio x 2,5;

12. Por «fibra» entende-se polimeros de hidratos de carbono com trés ou mais unidades monoméricas que ndo sdo
digeridas nem absorvidas pelo intestino delgado humano e pertencem as seguintes categorias:

— polimeros de hidratos de carbono comestiveis, que ocorrem naturalmente nos alimentos tal como consumidos,

— polfmeros de hidratos de carbono comestiveis, que foram obtidos de matérias-primas alimentares por meios
fisicos, enzimdticos ou quimicos e que produzem um efeito fisiologico benéfico, demonstrado por provas
cientificas comummente aceites,

— polimeros de hidratos de carbono sintéticos comestiveis que produzem um efeito fisiolégico benéfico, demons-
trado por provas cientificas comummente aceites;

13. Por «valor médio» entende-se o valor que melhor represente a quantidade do nuttiente contido num dado género
alimenticio e que tenha em conta as tolerdncias devidas 3 variabilidade sazonal, aos hdbitos de consumo e a outros
factores que possam influenciar o valor adquirido.
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10.

12.

13.

4

*

ANEXO Il

SUBSTANCIAS OU PRODUTOS QUE PROVOCAM ALERGIAS OU INTOLERANCIAS

. Cereais que contém gliten (nomeadamente trigo, centeio, cevada, aveia, espelta, kamut ou as suas estirpes hibridi-
zadas) e produtos 3 base destes cereais, exceptuando:

a) Xaropes de glicose, incluindo dextrose, 4 base de trigo (1);
b) Maltodextrinas & base de trigo (*);
¢) Xaropes de glicose a base de cevada;
d) Cereais utilizados na confecgio de destilados alcodlicos, incluindo dlcool etilico de origem agricola.
. Crusticeos e produtos & base de crustdceos.
. Ovos e produtos a base de ovos.
. Peixes e produtos 2 base de peixe, exceptuando:
a) Gelatina de peixe usada como agente de transporte de vitaminas ou de carotendides;
b) Gelatina de peixe ou ictiocola usada como clarificante da cerveja e do vinho;
. Amendoins e produtos & base de amendoins;
. Soja e produtos a base de soja, exceptuando:
a) Oleo e gordura de soja totalmente refinados (1);

b) Tocoferdis mistos naturais (E 306), D-alfa-tocoferol natural, acetato de D-alfa-tocoferol natural, succinato de
D-alfa-tocoferol natural derivados de soja;

¢) Fitoestersis ¢ ésteres de fitoesterol derivados de 6leos vegetais produzidos a partir de soja;

d) Ester de estanol vegetal produzido a partir de esteréis de dleo vegetal de soja;

Leite e produtos 3 base de leite (incluindo lactose), exceptuando:

a) Lactossoro utilizado na confecgio de destilados alcodlicos, incluindo 4lcool etflico de origem agricola;
b) Lactitol;

_ Frutos de casca rija, nomeadamente, améndoas (Amygdalus communis L), avelds (Corylus avellana), nozes (Juglans regia),
castanhas de caju {Anacardium occidentale), nozes pécan [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castanhas do Brasil
(Bertholletia excelsa), pistécios (Pistacia vera), nozes de macadamia ou do Queensland (Macadamia ternifolia) e produtos a
base destes frutos, com excepgio de frutos de casca rija utilizados na confecgio de destilados alcodlicos, incluindo
alcool etilico de origem agricola;

. Aipo e produtos 3 base de aipo;

Mostarda e produtos 2 base de mostarda;

_ Sementes de sésamo ¢ produtos 4 base de sementes de sésamo;

Diéxido de enxofre e sulfitos em concentragdes superiores a 10 mg/kg ou 10 mg/l em termos de SO total que deve

ser calculado para os produtos propostos como prontos para Consumo o como reconstituidos, de acordo com as

instrugdes dos fabricantes;

Tremogo ¢ produtos a base de tremogo;

. Moluscos ¢ produtos 4 base de moluscos.

E respectivos produtos derivados, desde que o processo a que tenham sido submetidos ndo seja susceptivel de aumentar o nivel de

alergenicidade avaliado pela Autoridade relativamente a0 produto a partir do qual foram produzidos.
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MENCOES

4. Bebidas com elevado teor de cafeina ou

géneros alimenticios com cafeina adicionada

4.1, Bebidas, com excepgio das bebidas 4 base de café, chd,
ou extracto de chd ou café, em que a denominagio do
género alimenticio inclui a mengio «café» ou «chdv,
que:

|

— se destinem a ser consumidas tal qual e conte-
nham cafefna, qualquer que seja a fonte, numa
proporgdo superior a 150 mg/l, ou

— estejam em forma concentrada ou desidratada e
apos reconstituigio contenham cafeina, qualquer
que seja a fonte, numa propor¢io superior a
150 mgjl.

A mencio «Elevado teor de cafeina. Nao recomendado a
criancas nem a gravidas ou lactantes» deve constar do
mesmo campo visual que a denominacio da bebida, se-
gquida de uma referéncia, entre parénieses € nos fermos
do artigo 13.°, n°1, do presente regulamento, ao teor
de cafeina expresso em mg por 100 ml.

4.2. Outros géneros alimenticios que nio bebidas, em que

seja adicionada cafeina para fins fisiologicos.

A mengio «Contém cafefna. Nao recomendado a criangas
nem a grividas» deve constar do mesmo campo visual que

a denominagdo do género alimenticio, seguida de uma
referéncia, entre parénteses e nos termos do artigo 13.9,
n.° 1, do presente regulamento, a0 teor de cafeina expresso
em mg por 100 g/ml. No caso dos suplementos alimenta-
tes, o teor de cafeina deve ser expresso em funciio da dose

5. Géneros alimenticios com fitoesterdis, ésteres de fitoesterol, fitoestandis ou ésteres de fitoestanol adiciona-

dos

5.1. Géneros alimenticios ou ingredientes alimentares com
fitoesterdis, ésteres de fitoesterol, fitoestandis ou éste-
res de Fitoestanol adicionados

disria recomendada na rotulagem.

1) A mengio «Com esterdis vegetais adicionados» ou «Com
estandis vegetais adicionados» deve constar do mesmo
campo visual que a denominagdo do género alimenticio.

A quantidade de fitoesterdis, ésteres de fitoesterol, fi-
toestandis ou ésteres de fitoestanol adicionados (ex-
pressa em % ou g de esterbisfestandis vegetais livres
por 100 g ou 100 m! do género alimenticio) deve cons-
tar da lista de ingredientes.

[
-

>

Deve constar a indicagio de que o género alimenticio se
destina exclusivamente a pessoas que desejam reduzir os
niveis de colesterol no sangue.

4

=

Deve constar a indicagio de que os pacientes com me-
dicacdo para reduzir o nivel de colesterol s6 devem
consumir o produto sob vigilincia médica.

=

Deve constar a indicagdo, facilmente visivel, de que o

6. Carne congelada, preparados de carne

género alimenticio pode ndo ser adequado do ponto de
vista nutritivo para gravidas ou lactantes ¢ criangas de
idade inferior a cinco anos.

6

=

Deve aconselhar-se o consumo do género alimenticio
integrado num regime alimentar equilibrado e variado,
que inclua o consumo frequente de frutas e produtos
horticolas para ajudar a manter os niveis de carotendi-

des.

Do mesmo campo visual em que figura a indicagdo
mencionada no ponto 3, deve constar a indicagdo de
que se deve evitar wm consumo superior a 3 g/dia de
esterdisfestandis vegetais adicionados.

-t

e

Deve constar uma definigio de porgdo do género ali-
menticio ou ingrediente alimentar em causa (de prefe-
réncia em g ou ml) com 2 quantidade de esterdis/esta-
néis vegetais contida em cada por¢zo.

congelada e produtos da pesca congelados ndio transformados

6.1. Carne congelada, preparados de carne e produtos da
pesca congelados ndo transformados

A data de congelagio ou, nos casos em que O produto
tenha sido congelado mais que uma vez, a data da primeira
congelagdo, nos termos do anexo X, ponto 3.

(1) O teor aplica-se aos produtos propostos como pront

os para consumo ou reconstituidos de acordo com as instrugdes dos fabricantes.
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ANEXO IV

DEFINICAO DE «ALTURA DE x»

R

5

Legenda

1 linha das ascendentes

2 linha de caixa alta

3 linha mediana

4 linha de base

5 linha das descendentes

6 altura de x

7 corpo
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ANEXO V

GENEROS ALIMENTICIOS ISENTOS DO REQUISITO DE DECLARAGCAO NUTRICIONAL OBRIGATORIA

1.

w1

10.

11.

12.

13.

14.

16.

17.

18.

19.

Produtos nio transformados compostos por um tnico ingrediente ou categoria de ingredientes;

. Produtos transformados que apenas foram submetidos a maturagdo e que sio compostos por um tinico ingrediente

ou categoria de ingredientes;

. Aguas destinadas ao consumo humano, incluindo aquelas cujos {inicos ingredientes adicionados sio diéxido de

carbono efou aromas;

. Ervas aromdticas, especiarias ou respectivas misturas;
. Sal e substitutos do sal;
. Edulcorantes de mesa;

. Produtos abrangidos pela Directiva 1999/4/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de Fevereiro de 1999,

relativa aos extractos de café e aos extractos de chicéria (1), grios de café inteiros ou moidos e grios de café
descafeinados inteiros ou moidos;

_ Infusdes de ervas aromaticas e de frutos, chd, chd descafeinado, chd instanténeo ou solavel, ou extracto de chd, ché

instantineo ou soliivel, ou extracto de chid descafeinados, que nio contém outros ingredientes adicionados a nio ser
aromas que ndo alteram o valor nutricional do ché;

. Vinagres fermentados e substitutos de vinagre, incluindo aqueles cujos Gnicos ingredientes adicionados sejam aromas;

Aromas;

Aditivos alimentares;
Auxiliares tecnoldgicos;
Enzimas alimentares;

Gelatina;

. Substincias de gelificacio;

Leveduras;
Pastilhas eldsticas;
Géneros alimenticios em embalagens ou recipientes cuja superficie maior tenha uma drea inferior a 25 cm?

Géneros alimenticios, incluindo os géneros alimenticios produzidos de forma artesanal, fornecidos directamente pelo
produtor em pequenas quantidades de produto ao consumidor final ou ao comércio a retalho local que forneca
directamente o consumidor final.

(1 JO L 66 de 13.3.1999, p. 26.
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ANEXO VI

DENOMINACAO DO GENERO ALIMENTICIO E MENCOES QUE A ACOMPANHAM

PARTE A — MENCOES OBRIGATORIAS QUE ACOMPANHAM A DENOMINACAO DO GENERO ALIMENTICIO

1. A denominagio do género alimenticio deve incluir ou ser acompanhada da indicagio do estado fisico em que se

encontra o género alimenticio ou do tratamento especifico a que foi submetido (por exemplo, em pé, recongelado,
liofilizado, ultracongelado, concentrado, fumado) quando a omissdo desta indicacio for susceptivel de induzir o
comprador em erro.

. No caso dos géneros alimenticios que sio congelados antes da venda e vendidos descongelados, a sua denominagio

deve ser acompanhada da designagio «descongeladon.
O presente requisito ndo se aplica a:
a) Ingredientes presentes no produto final;

b) Géneros alimenticios para os quais a congelagio seja uma etapa tecnologicamente necessiria do processo de
produgio;

¢) Géneros alimenticios para os quais a descongelagio ndo tenha nenhum impacto negativo sobre a seguranga ou
qualidade do género alimenticio.

O presente ponto deve aplicar-se sem prejuizo do disposto no ponto 1.

. Os géneros alimenticios tratados com radiacio ionizante devem ostentar uma das seguintes indicagdes:

«Jrradiado» ou «Tratado com radiagio ionizante», e ouiras indicagdes previstas na Directiva 1999/2/CE do Parlamento
Europeu ¢ do Conselho, de 22 de Fevereiro de 1999, relativa  aproximagdo das legislagBes dos Estados-Membros
respeitantes aos alimentos e ingredientes alimentares tratados por radiagdo ionizante (!).

. No caso dos géneros alimenticios em que um componentc ou ingrediente que os consumidores esperam que seja

normalmente utilizado ou que esteja naturalmente presente tenha sido substituido por outro diferente, a rotulagem —
além da lista de ingredientes — deve conter uma indicagio clara do componente ou ingrediente utilizado para a
substituigdo total ou parcial:

a) Na proximidade imediaia da denominagdo do produto; e
b) Cujo tamanho dos caracteres tertha uma altura de x pelo menos igual 2 75 % da altura de x da denominagio do

produto ¢ que ndo seja menor que o tamanho minimo dos caracteres prescrito no artigo 13.°, n.° 2, do presente
regulamento.

. No caso de produtos & base de carne, preparados de carne e produtos da pesca que contenham protefnas adicionadas

como tal, incluindo protefnas hidrolizadas, de diferente origem animal, a denominagdo do género alimenticio deve
ostentar uma indicagio da presenga dessas proteinas e da sua origem.

. No caso dos produtos 4 base de carne e dos preparados de carne que tenham a aparéncia de um corte, quarto, fatia,

porgio ou carcaca de came, a denominagio do género alimenticio deve incluir uma indicagio da adigio de dgua,
quando esta represente mais de 5 % do peso do produto acabado. Aplicam-se as mesmas regras no caso dos produtos
da pesca ¢ dos produtos da pesca transformados que tenham a aparéncia de um corte, quarto, fatia, porgao, filete ou
de um produto da pesca inteiro.

_ Os produtos 3 base de carne, os preparados de carne e os produtos da pesca que possam dar a impressdo de serem

constituidos por uma peca inteira de carne ou peixe, mas s3o na verdade formados por pegas diferentes combinadas
num todo por outros ingredientes, incluindo aditivos alimentares ¢ enzimas alimentares, ou por outros meios, devem
conter a seguinte indicagdo:

Em bilgaro: «opMoBano Meco» € «popmoBaHa pubax;
Em espanhol: «combinado de piezas de carnes e «combinado de piezas de pescados;
Em checo: «ze spojovanych kouskfi masa» e «ze spojovanych kouski rybtho masar;

Em dinamarqués: «Sammensatt af stykker af kod» e «Sammensatt af stykker af fisk»;

Em alemio: «aus Fleischstiicken zusammengefiigt» e «aus Fischstiicken zusammengefigr,;

() JO L 66 de 13.3.1999, p. 16.



22.11.2011

Jornal Oficial da Unido Europeia

L 304/49

Em estdnio: diidetud lihas e diidetud kalax;

Em grego: «LOPQOTOMPEVD KPEASH € (HOPPOMOIEVD papw;

Em inglés: formed meat» e «formed fish»;

Em francés: «viande reconstituées e «poisson reconstitué

Em irlandés: «plosai feola ceangailtes ¢ «pfosaf éisc ceangailter;

Em italiano: «carne ricomposta» e «pesce ricompostor;

Em letdo: «forméta gala» e dorméta zivsy

Em lituano: «sudarytas (-a) i§ mésos gabaly» ¢ wsudarytas {-a) i§ Zuvies gabaly»;
Em hingaro: «darabokbél wjraformazott his» e «darabokbol djraformézott hal»;
Em maltés: daham rikostitwit» e <hut rikostitwits;

Em ncerlandés:  «samengesteld uit stukjes vleess ¢ «samengesteld uit stukjes vis»;

Em polaco: « polaczonych kawatkéw miesa» ¢ «z polaczonych kawalkéw ryby»;

Em portugués:  «carne reconstituida» e «peixe reconstituidor;

Em romeno: «carnc formati» e «carne de peste formati;

Em eslovaco: «spéjané alebo formované miso» e «spdjané alebo formované ryby»;

Em esloveno: «sestavljeno, iz koickov oblikovano meso» e «sestavljene, iz koickov oblikovane ribex;

Em finlandés: «paloista yhdistetty liha» ¢ «paloista yhdistetty kalax;

Em sueco: «sammanfogade bitar av kott» e sammanfogade bitar av fisky;

PARTE B — REQUISITOS ESPECFICOS RELATIVOS A DESIGNACAO DE «CARNE PICADA»

. Critérios de composicio controlados com base numa média didria:

Teor de matérias gordas Relagio colca;grineic()]/)proteina da
— carne picada magra <7% <12%
— carne pura de bovino, picada <20% <15%
— carne picada que contém carne de suino <30% <18%
— carne picada de outras espécies <25% <15%

() A relagio colagéniofproteina da carne € expressa como a percentagem de colagénio na proteina da came. O teor de colagénio
representa oito vezes o teor de hidroxiprolina.

. Além dos requisitos previstos no anexo III, capitulo IV, secgdo V, do Regulamento (CE) n.° 8532004, devem

igualmente constar da rotulagem as seguintes mengdes:
— «Percentagem de matérias gordas inferior a»,

— «Relagio colagénio/protefna da carne inferior a».
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3. Os Estados-Membros podem autorizar a comercializagdo, nos respectivos mercados nacionais, de carne picada que ndo
cumpra os critérios estabelecidos no ponto 1 da presente parte, desde que ostente uma marca nacional que ndo possa
ser confundida com as marcas previstas no artigo 5.°, n.° 1, do Regulamento (CE) n.® 853/2004.

PARTE C — REQUISITOS ESPECIFICOS RELATIVOS A DESIGNAGAO DAS TRIPAS PARA ENCHIDOS

Caso a tripa para enchidos ndo seja comestivel, tal tem de ser indicado.
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ANEXO VI

INDICACAO E DESIGNACAO DE INGREDIENTES

PARTE A — DISPOSICOES ESPECIFICAS RELATIVAS A INDICACAO DOS INGREDIENTES POR ORDEM
DECRESCENTE DE PESO

Categoria de ingredicntes

Disposigdo relativa a indicagio em fungdo do peso

1.

Agua adicionada e ingredientes voldteis

Sio enumerados na lista em funcio do seu peso no produto aca-
bado. A quantidade de dgua adicionada comeo ingrediente num
género alimenticio é determinada subtraindo 2 quantidade total do
produto acabado a quantidade total dos outros ingredientes utiliza-
dos. Nio ¢ exigido que esta quantidade seja considerada se o seu
peso ndo for superior a 5% do produto acabado. Esta derrogacio
nio se aplica a carne, aos preparados de camne, produtos da pesca
ndo transformados e aos moluscos bivalves ndo transformados.

. Ingredientes utilizados sob forma concentrada

ou desidratada e reconstituidos durante o fabri-
co

Podem ser enumerados em funcdo do seu peso antes da concen-
tragio ou da desidratagdo.

. Ingredientes utilizados em géneros alimenticios

concentrados ou desidratados, destinados a ser
reconstituidos por adicio de dgua

Podem ser enumerados em funcdo da sua proporgio no produto
reconstituido, desde que a lista de ingredientes seja acompanhada
por uma indicagfo tal como «Ingredientes do produto reconstituidos
ou «Ingredientes do produto pronto para consumor.

. Frutos, produtos horticolas ou cogumelos, ne-

nhum dos quais predomine significativamente
em termos de peso e misturados em propor-
¢Oes susceptiveis de variagdes, utilizados numa
mistura como ingredientes de um género ali-
menticio

Podem ser agrupados na lista de ingredientes sob a designacio de
«Frutos», «Produtos horticolas» ou «Cogumelos», seguida da mencdo
«Em propor¢des varidveiss, imediatamente seguida da enumeragio
dos frutos, produtos horticolas ou cogumelos presentes. Neste caso,
a mistura é incluida na lista de ingredientes, nos termos do
artigo 18.% n.°1, em fun¢io do peso total dos frutos, produtos
horticolas ou cogumelos presentes.

. Misturas de especiarias ou de plantas aromati-

cas, em que nenhuma predomine significativa-
mente em proporgio do peso

Podem ser enumeradas de acordo com uma ordem diferente, desde
que a lista de ingredientes seja acompanhada de uma indicacdo tal
como «em proporgdes varidveiss.

Ingredientes que representem menos de 2% do
produto acabado

Podem ser enumerados numa ordem diferente, apos os outros in-
gredientes

. Ingredientes semelhantes ou substitufveis entre

si, susceptiveis de serem utilizados no fabrico
ou na preparagio de um género alimenticio
sem alterar a sua composi¢do, natureza ou va-
lor equivalente, e desde que representem menos
de 2% do produto acabado

A sua designagio na lista de ingredientes pode ser feita por via da
mengio «Contém ... efou ...» se pelo menos um de dois ingredien-
tes, no méximo, estiver presente no produto acabado. Esta disposi-
¢do nio se aplica aos aditivos alimentares, aos ingredientes enume-
rados na parte C do presente anexo, nem as substincias ou produ-
tos enumerados no anexo I que provoquem alergias ou intolerdn-
cias.

. Oleos refinados de origem vegetal

Podem ser agrupados na lista de ingredientes sob a designagio de
«Oleos vegetaiss, imediatamente seguida da enumeragio de indica-
¢Bes da origem especifica vegetal, e pode ser seguida da mencio
«Em proporgdes varidveiss. Se forem agrupados, os dleos vegetais
sdo incluidos na lista de ingredientes, nos termos do n®1 do
artigo 18.°, em fungdo do peso total dos dleos vegetais presentes.

O qualificativo «totalmente hidrogenado» ou «parcialmente hidroge-
nado», conforme adequado, deve acompanhar a men¢io de dleo
hidrogenado.
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Catcgoria de ingredientes

Disposi¢io relativa a indicagio em fungdo do peso

9. Matérias gordas refinadas de origem vegetal

Padem ser agrupados na lista de ingredientes sob a designagio de
«Matérias gordas vegetais», imediatamente seguida da enumeragio de
indicacdes da origem especifica vegetal, e pode ser seguida da men-
¢io «Em proporgdes varidveis». Se forem agrupadas, as matérias
gordas vegetais sdo incluidas na lista de ingredientes, nos termos
do artigo 18.%, n.° 1, em fungdo do peso total das matérias gordas
vegetais presentes.

O qualificativo «totalmente hidrogenado» ou «parcialmente hidroge-
nado», conforme adequado, deve acompanhar a mengéo de matérias
gordas hidrogenadas.

PARTE B — DESIGNACAO DE DETERMINADOS INGREDIENTES POR INDICAGAO DA CATEGORIA E NAO DO
NOME ESPECIFICO

Sem prejuizo do artigo 21.°, os ingredientes pertencentes a uma das categorias de géneros alimenticios enumerados infra e
que sejam componentes de outro género alimenticio podem ser designados pela denominagdo dessa categoria e ndo pela

denominagio especifica.

Definigdo de categoria de género alimenticio

Designagio

1. Oleos refinados de origem animal

«Oleo, completada quer pelo qualificativo «animals, quer
pela indicacio da origem especifica animal.

O qualificativo «totalmente hidrogenado» ou «parcialmente
hidrogenado», conforme adequado, deve acompanhar a
mengio de 6leo hidrogenado.

2. Matérias gordas refinadas de origem animal

«Gordura» ou «Matérias gordas», completada quer pelo qua-
lificativo «<animal», quer pela indica¢do da origem especifica
animal.

O qualificativo «totalmente hidrogenadas» ou «parcialmente
hidrogenadas», conforme adequado, deve acompanhar a
mengdo de matérias gordas hidrogenadas.

3. Misturas de farinhas provenientes de duas ou vérias
espécies de cereais

«Farinha» seguida da enumeracio das espécies de cereais de
onde provém, por ordem decrescente de peso

4. Amidos e féculas naturais e amidos e féculas modifi-
cados por processos fisicos ou por enzimas

«Amido»

5. Qualquer espécie de peixe quando constitua um ingre-
diente de outro género alimenticio ¢ desde que a de-
nominagio e apresentagdo desse género alimenticio
nio se refira a uma espécie definida de peixe

«Peixen

o

. Qualquer espécie de queijo quando o queijo ou mistura
de queijos constitua um ingrediente de outro género
alimenticio e desde que a denominagio e apresentagio
desse género alimenticio ndo se refira a um tipo espe-
cifico de queijo

«Queijor

7. Todas as cspeciarias que ndo excedam 2 %, em peso,
do género alimenticio

«Especiaria(s) ou «mistura de especiarias»

8. Todas as plantas aromdticas ou partes de plantas aro-
miticas que nio excedam 2%, em peso, do género
alimenticio

«Plantafs) aromitica(s)» ou «mistura(s) de plantas aromdti-
Cds»

o

. Todas as preparacdes de goma utilizadas no fabrico de
goma-base para as pastilhas eldsticas

«Goma-base»

10. Pio ralado de qualquer origem

«Pao ralado»
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Definigio de categoria de género alimenticio Designagio
11. Todas as categorias de sacarose «Aglicarn
12. Dextrose anidra ou mono-hidratada «Dextrosen
13. Xarope de glucose ¢ xarope de glucose desidratado «Xarope de glucose»
14. Todas as proteinas ldcteas (caseinas, caseinatos e pro- | «Proteinas do leites
tefnas de soro de leite e de lactossoro) e suas misturas
15. Manteiga de cacau de pressdo, de extrusdo ou refinada | «Manteiga de cacau»
16. Todos os tipas de vinho abrangidos pelo Anexo XI B | «Vinho»
do Regulamento (CE) n.° 1234/2007 ('}
17. Os musculos esqueléticos (%) das espécies de mamiferos | «Carne(s) de ...» e 0s nomes {*) das espécies animais de que

e de aves reconhecidas como préprias para consumo
humano com os tecidos que estdo naturalmente inclui-
dos ou aderentes, em relagio aos quais os teores totais
de matérias gordas ¢ tecido conjuntivo ndo excedam os
valores seguidamente indicados e sempre que a carne
constitua um ingrediente de outro género alimenticio.

Limites miximos em matérias gordas e em tecido con-
juntivo para os ingredientes designados pelo termo
«Carne(s) de ...»

Teor de Colagéniof
Espécie matérias | [relagio carne/
gordas Jproteinas (1)

— Mamiferos {excepto coe- | 25 % 25%
lhos e suinos) e mistura
de espécies com predo-
mindncia de mamiferos

— Suinos 30 % 25%

— Aves ¢ coelhos 15% 10 %

(% A relagio colagéniofproteina da carme € expressa como a
percentagem de colagénio na proteina da carne. O teor de
colagénio representa oito vezes o teor de hidroxiprolina.

Quando os limites méximos em matérias gordas efou
em tecido conjuntivo forem ultrapassados, mas forem
respeitados todos os demais critérios da «Carne(s) de
., o teor de «Camne(s) de ...» deve ser ajustado, di-
minuindo-o em conformidade, e a lista de ingredientes
deve mencionar, para além dos termos «Carne(s) de
...» a presenca de matérias gordas efou de tecido con-
juntivo.

Sio exclufdos da presente definigdo os produtos abran-
gidos pela definicdo de «Carnes separadas mecanica-
mentes.

s30 provcnientes.

. Todos os tipos de produtos abrangidos pela definigao
de «Carnes separadas mecanicamentes,

«Carnes separadas mecanicamentes € ofs) nomefs} () das
espécies animais de que sao provenientes

() Regulamento (CE} n. 1234/2007 do Conselho, de 22 de Outubro de 2007, que estabelece uma organizagio comum dos mercados
agricolas e disposi¢des especificas para certos produtos agricolas (Regulamento «OCM dnicas) O L 299 de 16.11.2007, p. 1).

() O diafragma e os masséteres fazem parte dos misculos esqueléticos, a0 passo que o coragdv, a lingua, os misculos da cabeca (
excepgio dos masséteres), os musculos do carpo, do tarso e da cauda sio excluidos dessa definicdo.

(%) Para a rotulagem em lingua inglesa, esta denominagdo pode ser substituida pelo nome genérico do ingrediente para a espécie animal

referida.
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PARTE C — DESIGNAGCAO DE CERTOS INGREDIENTES POR DENOMINACA’O DA RESPECTIVA CATEGORIA
SEGUIDA DA SUA DENOMINAGAO ESPECIFICA OU NUMERO E

Sem prejuizo do artigo 21.°%, os aditivos alimentares e as enzimas alimentares, que nfo os especificados no artigo 20.°
alinea b), pertencentes a uma das categorias enumeradas na presente parte, sdo obrigatoriamente designados pela
denominagdo dessa categoria, seguida da sua denominagio especifica ou, se for o caso, do seu nimero E. Se um
ingrediente pertencer a vérias categorias, ¢ indicada a que corresponde 4 sua fungdo principal no caso do género
alimenticio em questdo.

Acidificante Agente espumante
Regulador de acidez Gelificante
Antiaglomerante Agente de revestimento
Antiespuma Humidificante
Antioxidante Amido modificado ()
Agente de volume Conservante

Corante Gés propulsor
Emulsionante Levedante

Sais de fusdo (1) Sequestrante

Agente de endurecimento Estabilizador
Intensificador de sabor Edulcorante

Agente de tratamento da farinha Espessante

() Unicamenie no caso dos queijos fundidos e dos produtos 4 base de queijo fundido.
(%) Nio é exigida a indicagio do nome especifico ou do niimero E.

PARTE D — DESIGNAGCAO DOS AROMAS NA LISTA DE INGREDIENTES
1. Os aromas sdo designados:

— quer pelo termo «Aroma(s)» quer por uma denominagio mais especifica ou por uma descrigdo do aroma, se o
componente aromatizante contiver aromas tal como definidos no artige 3.2 n.? 2, alineas b), ¢}, d), €), f), g) e h),
do Regulamento (CE) n.° 1334/2008;

— quer pelo termo arema(s) de fumo, ou aromafs) de fumo produzido(s) a partir de alimento(s) ou categoria
alimentar ou fonte{s) (por exemplo, aroma de fumo produzido a partir de faia), se 0 componente aromatizante
contiver aromas tal como definidos no artigo 3., n. 2, alinea f), do Regulamento (CE) n.° 1334/2008 e conferir
aos géneros alimenticios um aroma a fumado.

2. O termo «naturals € utilizado para descrever um aroma na acepsio do artigo 16.° do Regulamento (CE)
1.0 1334/2008,

3. O quinino efou a cafeina utilizados como aromas na produgio ou preparagio de um género alimenticio devem ser
mencionados pela sua denominagio na lista de ingredientes imediatamente depois da mengdo «Aromafs)-.
PARTE E — DESIGNACAO DE INGREDIENTES COMPOSTOS

1. Um ingrediente composto pode figurar na lista de ingredientes sob a sua denominago, quando esta estiver prevista
pela regulamentagio ou consagrada pelo uso, em fungdo do seu peso global, e pode ser imediatamente seguida da
enumeragio dos seus proprios ingredientes.

2. Sem prejuizo do artigo 21.°, a lista de ingredientes para os ingredientes compostos nio ¢ obrigatéria:

a) Se a composigio do ingrediente composto estiver definida nas disposigoes em vigor da Unido e desde que o
ingrediente composto represente menos de 2 % do produto acabado; no entanto, esta disposi¢io nio se aplica a
aditivos alimentares, sem prejuizo do disposto no artigo 20.°, alineas a) a d);

Z

Para os ingredientes compostos constituidos por misturas de especiarias ejou de plantas aromdticas que represen-
tem menos de 2% do produto acabado, com cxcepcio dos aditivos alimentares, sob teserva do disposto no
artigo 20.°, alineas a) a d); ou

¢} Se o ingrediente composto for um género alimenticio para o qual as disposi¢des da Unido ndo exijam uma lista de
ingredientes.
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ANEXQ VII

INDICACAO QUANTITATIVA DE INGREDIENTES
1. A indicagio quantitativa ndo serd exigida:
a) Relativamente a um ingrediente ou a uma categoria de ingredientes:
i} cujo peso liguido escorrido seja indicada nos termos do anexo IX, ponto 5,
i) cuja quantidade deva j4 constar do rétulo por for¢a de disposicdes da Unido,
iii) utilizados em pequenas quantidades para efeitos de aromatizagdo, ou

iv) que, apesar de figurar na denominagio do género alimenticio, ndo ¢ susceptivel de determinar a escolha do
consumidor do Estado-Membro de comercializagio, ndo sendo a variagio da quantidade essencial para carac-
terizar o género alimenticio ou de natureza a permitir distinguir esse género alimenticio de outros semelhantes;
ou

b) Sempre que disposigdes especificas da Unido determinem com precisdo a quantidade do ingrediente ou da categoria
de ingredientes sem prever a sua indicagio no rétulo; ou

¢} Nos casos referidos no anexo VII, parte A, pontos 4 e 5.
2. O disposto no artigo 22.°, n.° 1, alineas a) e b), ndo se aplica a:

a) Ingredientes ou categoria de ingredientes com a indicagio «Contém edulcorante(s)» ou «Contém agiicar(es) e
edulcorante(s)s, se essa indicagio acompanhar a denominagio do género alimenticio, nos termos do anexo II[; ou

b) Vitaminas e sais minerais adicionados, se essas substancias forem sujeitas a uma declaragio nutricional.
3. A indicacio da quantidade de um ingrediente ou categoria de ingredientes deve:
a) Ser expressa em percentagem, que corresponde & quantidade do(s) ingrediente(s) no momento da sua utilizagio; e

b) Aparecer quer na denominagio do género alimenticio quer na sua proximidade imediata ou na lista de ingredientes,
associada ao ingredicnte ou & categoria de ingredientes em causa.

4. Em derrogagio do disposto no ponto 3:

a) A quantidade mencionada, para os géneros alimenticios que tenham sofrido uma perda de humidade na sequéncia
de um fratamento térmico ou outro, deve ser expressa numa percentagem que corresponde 3 quantidade dofs)
ingrediente(s) utilizado(s) em relagio ao produto acabado, excepto se essa quantidade ou a quantidade total de
todos os ingredientes indicados no rétulo for superior a 100 %, devendo nesse caso a quantidade ser indicada em
funcio do peso dofs) ingrediente(s) utilizado(s) para preparar 100 g de produto acabado;

=

A quantidade dos ingredientes voldteis ¢ indicada com base na sua proporgio em peso no produto acabado;

A quantidade de ingredientes utilizados sob uma forma concentrada ou desidratada ¢ reconstituidos durante o
fabrico pode ser indicada com base na sua propor¢ido em peso antes da concentragio ou desidratacio;

st

d

=

No caso dos géneros alimenticios concentrados ou desidratados que se destinam a ser reconstituidos por adi¢do de
4gua, a quantidade de ingredientes pode ser indicada com base na sua proporgio em peso no produto recons-
tituido.
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ANEXO IX

DECLARACAO DE QUANTIDADE LIQUIDA

1. A declaragio da quantidade liquida ndo é obrigatdria no caso de géneros alimenticios:

Sujeitos a perdas considerdveis de volume ou de massa e que sejam vendidos & unidade ou pesados na presenca do
comprador;

L=

ion

Cuja quantidade liquida seja inferior a 5 g ou 5 ml; todavia, esta disposi¢io ndo se aplica as especiarias e plantas
aromaticas; ou

¢) Normalmente vendidos & unidade, desde que o nimero de unidades possa ser claramente visto e facilmente
contado do exterior ou, se tal ndo for possivel, que este seja indicado na rotulagem.

. Caso a indicagdo de um certo tipo de quantidade (por cxemplo, quantidade nominal, quantidade minima, quantidade

média) seja prevista pelas disposigdes da Unido e, na sua auséncia, pelas disposicdes nacionais, esta quantidade serd a
quantidade liquida, nos termos do presente regulamento.

. Quando uma pré-embalagem for constituida por duas ou vérias pré-embalagens individuais que contenham a mesma

quantidade do mesmo produto, a indicagdo da quantidade liquida serd dada pela mencdo da quantidade liquida contida
em cada embalagem individual e do nimero total destas embalagens. Estas indicagdes nio sdo, contudo, obrigatérias
quando se puder ver claramente e contar facilmente, do exterior, o niimero total de embalagens individuais e quando
se puder ver claramente do exterior uma indicagdo, pelo menos, da quantidade liquida contida em cada embalagem
individual.

. Caso uma pré-embalagem seja constituida por duas ou virias embalagens individuais que ndo sejam consideradas

como unidades de venda, a indicacio da quantidade liquida serd dada pela mencio da quantidade liquida total e do
nimero total de embalagens individuais.

. Caso um género alimenticio s6lido seja apresentado dentro de um liquido de cobertura, deve ser igualmente indicado o

peso liquido escorrido desse género alimenticio. Se o género alimenticio tiver sido vidrado, o peso liquido declarado
deve excluir o peso da camada de gelo.

Para efeitos do presente ponto, entende-se por diquido de cobertura» os produtos adiante indicados, eventualmente
misturados entre si e igualmente quando se apresentem no estado congelado ou ultracongelado, desde que o liquido
seja apenas acessério em relacdo aos elementos essenciais do preparado e, por conseguinte, ndo seja decisivo para a
compra: dgua, solugdes aquosas de sais, salmouras, solucdes aquosas de 4cidos alimentares, vinagre, solugdes aquosas
de agticares, solugdes aquosas de outras substincias edulcorantes, sumos de frutas ou de produtos horticolas, no caso
de frutas ou de produtos horticolas.
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ANEXO X

DATA DE DURABILIDADE MINIMA, DATA-LIMITE DE CONSUMO E DATA DE CONGELACAO

1. A data de durabilidade minima deve ser indicada como se segue:

a)

d

=

A data deve ser precedida da mengio:

— «Consumir de preferéncia antes de ...», quando a data indique o dia,
— «Consumir de preferéncia antes do fim de ...», nos outros casos;

As menges previstas na alinea a) devem ser acompanhadas:

— da propria data, ou

— de uma referéncia ao local da rotulagem onde é indicada a data.

Se necessirio, estas mengdes devem ser seguidas de uma descri¢io das condigdes de conservagdo a observar para
agsegurar a durabilidade indicada;

A data deve ser composta pela indicagdo do dia, do més e eventualmente do ano, por essa ordem e sob forma nio
codificada,

Todavia, no caso de géneros alimenticios:
— cuja durabilidade scja inferior a trés meses, ¢ suficiente a indicacio do dia e do més,

— cuja durabilidade seja superior a trés meses, mas ndo exceda dezoito meses, é suficiente a indicagdo do més e do
ano,

— cuja durabilidade seja superior a dezoito meses, ¢ suficiente a indicagdo do ano.

Sem prejuizo das disposi¢des da Unido que imponham outras indicagdes de data, a indicagdo da data de durabi-
lidade minima nio é exigida no caso:

— das frutas e produtos horticolas frescos, incluindo as batatas, que ndo tenham sido descascados, cortados ou
objecto de outros tratamentos similares; esta derrogagio ndo se aplica as sementes germinadas e produtos
similares tais como os rebentos de leguminosas,

— dos vinhos, vinhos licorosos, vinhoes espumantes, vinhos aromatizados e dos produtos similares obtidos a partir
de frutas que nio sejam uvas, bem como das bebidas do cédigo NC 2206 00 obtidas a partir de uvas ou de
mostos de uvas,

— das bebidas com um titulo alcoométrico voliimico de 10 % ou mais,

— dos produtos de padaria ou de pastelaria que, pela sua natureza, sejam normalmente consumidos no prazo de
24 horas apés o fabrico,

— dos vinagres,

— do sal de cozinha,

— dos aglicares no estado sélido,

— dos produtos de confeitaria compostos quase exclusivamente de agticares aromatizados efou coloridos,

— das pastilhas eldsticas e produtos similares para mascar.
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2. A data-limite de consumo deve ser indicada do seguinte modo:
a) Deve ser antecedida da mencio «Consumir até ...»;
b) As mengdes da alinea a) devem ser acompanhadas:
— da prépria data, ou
— de uma referéncia ao local da rotulagem onde € indicada a data.
Estas informagdes sdo completadas por uma descricio das condigbes de conservagio a respeitar.

¢) A data deve ser composta pela indicagdo do dia, do més e eventualmente do ano, por essa ordem e sob forma ndo
codificada;

d) A dara dimite de consumo» deve ser indicada em cada porgio individual pré-embalada.

3. A data de congelagdo, ou a data da primeira congelagiio, como referido no anexo III, ponto 6, deve ser indicada do
seguinte modo:

a) Deve ser antecedida da mengio «Congelado em ...»;
b) As mengles previstas na alinea a) devem ser acompanhadas:
da prépria data, ou
— de uma referéncia ao local da rotulagem onde ¢ indicada a data;

¢} A data deve ser composta pela indicagio do dia, do més ¢ do ano, por essa ordem e sob forma ndo codificada.
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ANEXO XI

TIPOS DE CARNE PARA OS QUAIS £ OBRIGATORIA A INDICACAO DO PAIS DE ORIGEM OU DO LOCAL

DE PROVENIENCIA

Coédigos NC
{Nomeneclatura combinada 2010)

Descrigdo

0203 Carnes de animais da espécie suina, frescas, refrigeradas ou
congeladas

0204 Carnes de animais das espécies ovina ou caprina, frescas,
refrigeradas ou congeladas

Ex 0207 Carnes frescas, refrigeradas ou congeladas, das aves da

posicio 0105
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ANEXO XI

TITULO ALCOOMETRICO

O titulo alcoométrico volimico adquirido das bebidas com um titulo alcoométrico voldmico superior a 1,2 % deve ser
indicado por um ntimero que contentha, no mdximo, uma casa decimal. Deve ser seguido do simbolo «% vol.» € pode ser
antecedido do termo «dlcool» ou da abreviatura «alc».

O titulo alcoométrico é determinado a 20. °C.

As tolerincias negativas e positivas permitidas relativamente 2 indicagio do titulo alcoométrico volimico e expressas em
valores absolutos sdo enumeradas conforme o quadro seguinte. Estas tolerdncias aplicam-se sem prejuizo das tolerdncias
resultantes do método de andlise utilizado para a determinacio do titulo alcoométrico.

Descri¢io das bebidas Tolersncia positiva ou negativa

1. Cervejas abrangidas pelo codigo NC 2203 00 com titulo | 0,5 % vol.
alcoométrico ndo superior a 5,5% vol; bebidas ndo
espumantes nem espumosas abrangidas pelo cddigo
NC 2206 00 obtidas de uvas;

2. Cervejas de teor alcodlico superior a 5,5 %; bebidas es- | 1% vol.
pumantes abrangidas pelo cddigo NC 2206 00 obtidas
de uvas, cidras, peradas, vinhos de frutos e outras bebi-
das fermentadas semelhantes, obtidos a partir de frutos
que ndo sejam uvas, eventualmente frisantes ou espu-
mantes; hidromel;

3. Bebidas contendo frutas ou partes de plantas em mace- | 1,5 % vol.
racio;

4., Quaisquer outras bebidas com um titulo alcoométrico | 0,3 % vol.
voldmico superjor a 1,2 %.
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ANEXO Xl

DOSES DE REFERENCIA

PARTE A — DOSES DIARIAS DE REFERENCIA DE VITAMINAS E SAIS MINERAIS (ADULTOS)

1. Vitaminas e sais minerais que podem ser declarados e respectivos valores de referéncia do nutriente (VRN)

Vitamina A (ng)
Vitamina D (pg

Vitamina E (mg)
Vitamina K (ug)
Vitamina C (mg)
Tiamina (mg)
Riboflavina (mg)
Niacina {mg)
Vitamina B6 (mg)
Acido félico (ug)
Vitamina B12 (pg)
Biotina (ug)
Acido pantoténico (mg)

Potéssio (mg)

800
5
12
75
80
1,1
1.4
16
1,4
200
2,5
50
6
2000

Cloreto {mg)
Célcio (mg)
Fosforo (mg)
Magnésio (mg)
Ferro (mg)
Zinco (mg)
Cobre (mg)
Manganés (mg)
Fluoreto (mg)
Selénio (pg)
Crémio (ug)
Molibdénio (ng)
lodo (ng)

800
800
700
375
14
10

150

2. Quantidade significativa de vitaminas e sais minerais

De um modo geral, devem ser tomados em consideragio os seguintes valores para decidir o que constitui uma

quantidade significativa:

— 15 % dos valores de referéncia do nutriente especificado no ponto 1 fornecido por 100 g ou 100 ml no caso de
produtos que ndo sejam bebidas, ou

— 7,5 % dos valores de referéncia do nutriente especificado no ponto 1 fornecido por 100 ml no caso das bebidas,

ou

— 15 % dos valores de referéncia do nutriente especificado no ponto 1 por porgio, caso a embalagem contenha

apenas uma porgdo.

PARTE B — DOSES DE REFERENCIA DE ENERGIA E DE DETERMINADOS NUTRIENTES, COM EXCEPCAO DE

VITAMINAS E SAIS MINERAIS (ADULTOS)

Energia ou nutriente

Dose de referéncia

Energia 8 400 kJ/2 000 kcal
Lipidos totais 70g

Acidos gordos saturados 20¢g

Hidratos de carbono 260 ¢

Aglicares 90¢g

Proteinas 50¢g

Sal 6g
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ANEXO XIV

FACTORES DE CONVERSAOQ
FACTORES DE CONVERSAO PARA O CALCULO DO VALOR ENERGETICO

O valor energético a indicar deve ser calculado utilizando os seguintes factores de conversio:

— hidratos de carbono (excepto poliis) 17 kjfg — 4 kealfg
— polidis 10 kJJg — 2.4 keallg
— proteinas 17 KJjg - 4 kealfg
— lipidos 37 KJjg — 9 kealfg
— salatrim 25 kJjg — 6 keallg
— dlcool {etanol) 29 Kfg — 7 kealfg
— dcidos orginicos 13 KJ/g — 3 kealjg
— fibra 8 kJfg — 2 kealfg
— eritritol 0 kJjg — 0 keallg
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ANEXO XV

EXPRESSAO E APRESENTACAO DA DECLARACAO NUTRICIONAL

As unidades de medida a utilizar na declaracio nutricional para o valor energético {quilojoules (kj) e quilocalorias (kcal)) e
2 massa (gramas (g), miligramas (mg) ou microgramas (ug)) e a ordem de apresentagdo da informagdo, sempre que
adequado, serdo as seguintes:

energia kJ/kcal

lipidos g

dos quais

— écidos gordos saturados

— é4cidos gordos monoinsaturados

— dcidos gordos polinsaturados

L e (oo oo

hidratos de carbono

dos quais

— aglicares

— polidis

— amido

fibra

proteinas

| |ee |we [va oo

sal

vitaminas e sais minerais as unidades indicadas no anexo XIII, parte A, ponto 1
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ANEXO I

GENEROS ALIMENTICIOS CUJA ROTULAGEM

DEVE INCLUIR UMA OU MAIS MENCOES

COMPLEMENTARES

TIPO OU CATEGORIA DE GENERO ALIMENTICIO

MENCQOES

1. Géneros alimenticios embalados em determinados gases

L.1. Géneros alimenticios cujo prazo de durabilidade foi
alargado por meio de gases de embalagem autorizados
nos termos do Regulamento (CE) n.° 1333/2008.

«Embalado em atmosfera protegidas.

2. Géneros alimenticios que contém edulcorantes

2.1. Géneros alimenticios que contém um ou mais edulco-
rantes autorizados nos termos do Regulamento (CE)
n.°1333/2008.

«Contém edulcorante(s)s, esta mencio deve acompanhar a
denominagdo do género alimenticio.

2.2. Géneros alimenticios que contém um ou mais actica-
res e um ou mais edulcorantes adicionados autoriza-

dos nos termos do Regulamento (CE) n.° 1333/2008.

«Contém aglicar(es) e edulcorante(s)», esta mencdo deve
acompanhar a denominagdo do género alimenticio.

2.3. Géneros alimenticios que contém aspartame/fsal de as-
partame e acessulfame autorizado nos termos do Re-

gulamento (CE) n.° 1333/2008.

«Contém aspartame (uma fonte de fenilalanina)», esta men-
¢do deve constar do rétulo, nos casos em que o aspartamef
fsal de aspartame e acessulfame scja designado na lista de
ingredientes por referéncia apenas ao seu numero E,

«Contém uma fonte de fenilalanina», esta mengio deve
constar do rétulo, nos casos em que o aspartame/sal de
aspartame e acessulfame seja designado na lista de ingre-
dientes pela sua denominacio especifica.

2.4. Géneros alimenticios que contém mais de 10 % de
polidis adicionados autorizados nos termos do Regu-
lamento (CE) n.° 1333/2008.

«O seu consumo excessivo pode ter efeitos laxativos.»

3. Géneros alimenticios que contém écido glicirrizico

ou o seu sal de aménio

3.1. Produtos de confeitaria ou bebidas que contém 4cido
glicirrizico ou o seu sal de aménio devido a adicio
da(s) prépria(s) substancia(s) ou de alcaguz (Glycyrrhiza
glabra), numa concentragio igual ou superior a
100 mg/fkg ou 10 mg/l.

A mengio «Contém alcaguz» deve ser acrescentada imedia-
tamente depois da lista de ingredientes, excepto se o termo
«alcaguz» jd estiver incluido na lista de ingredientes ou na
denominagio do género alimenticio. Na falta de uma lista
de ingredientes, a mengio deve acompanhar a denomina-
gdo do género alimenticio.

3.2. Produtos de confeitaria que contém acido glicirrizico
ou o seu sal de aménio devido i adi¢io da(s) pro-
pria(s) substinciafs) ou de alcacuz (Glygyrhiza glabra),

numa concentragdo igual ou superior a 4 gjkg.

A mencdo «Contém alcaguz — as pessoas que sofrem de
hipertensio devem evitar o seu consumo excessivor deve
ser acrescentada imediatamente depois da lista de ingre-
dientes. Na falta de uma lista de ingredientes, a mengio
deve acompanhar a denominacio do género alimenticio.

3.3. Bebidas que contém dcido glicirrizico ou o seu sal de
aménio devido a adigio da(s) prépriafs) substancia(s)
ou de alcaquz (Glycyrrhiza glabra), numa concentragio
igual ou superior a 50 mgfl, ou a 300 mg/l no caso de
bebidas com um titulo alcoométrico voltmico supe-

rior a 1,2 % (1).

A mengio «Contém alcaguz — as pessoas que sofrem de
hipertensio devem evitar o seu consumo excessivos deve
ser acrescentada imediatamente depois da lista de ingre-
dientes. Na falta de uma lista de ingredientes, a mencio
deve acompanhar a denominacio do género alimenticio.




