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Documentos associados e legislagao:

e Parecer Técnico (Estratégias de Satde Puablica para As Eleigdes Presidenciais 2021) - Covid-19-Republica
Portuguesa, Sistema Nacional de Satde e Diregao Geral de Saude;

e LeiOrganican.®3/2020de 11 de novembro—Regime excecional e temporario de exercicio de direito de
voto antecipado para os eleitores que estejamem confinamento obrigatério, no &mbito da pandemia da
doencga Covid-19, em atos eleitorais e referendatérios a realizar no ano 2021;

e Decreto-Lei n.° 319- A/76, de 3 maio e posteriores alteragtes, Regulamenta a Eleigdo do Presidente da
Republica;

e Decreto do Presidente da Republica n.° 6-B/2021, de 13 de janeiro —Renova a declaragdo do estado de
emergéncia, com fundamento na verificacdo de uma situagao de calamidade publica;
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1.

INTRODUGAO

A Organizag¢éo Mundial de Saude (OMS), a 31 de dezembro de 2019, foi informada de casos de
pneumonia na cidade de Wuhan — China. Na sequéncia desta informacéo e de estudos de investigagéo a
causa da doenca foi identificado um novo coronavirus, a 7 de janeiro de 2020, que foi denominado
COVID-19. Os Paises aumentaram a sua vigilancia para diagnosticar rapidamente possiveis novos casos de
COVID-189.

No ambito desta doenga extremamente contagiosa, transmissivel através de goticulas respiratérias
(particulas superiores a 5 micra), pelo contacto direto com secregdes infeciosas e por aerossoéis em
procedimentos terapéuticos que os produzem (inferiores a 1 micron), a OMS declarou Emergénciade

Saude Publica Internacional.

Em Portugal aDiregéo-Geral da Saude (DGS)tem seguido o desenvolvimento do surto no contextoda
identificag@o do novo virus, tendo ativado o dispositivo de Salde Publica do pais, com monitorizagdo e

vigilancia epidemiolégica, gestdo e comunicagao de risco, habituais nestas situagées.

O reconhecimento por parte da OMS e da DGS dos riscos existentes originou a estruturacdo de um Plano

deContingénciaNacionaldestinadoaprevenir,conterecontrolarosefeitosassociadosaestadoenga.

A DGS, tem vindo a publicar sempre que necessario, informagdes e orientagdes técnicas que lhes
possibilitem o planeamento e implementac¢do de umconjuntode procedimentos destinados aproteger

asaude da populagéo e a reduzir o impacto econémico e social resultante de tal pandemia.

A 11 de margo de 2020 a OMS declara o surto de coronavirus uma pandemia global.

AMBITO DEAPLICAGAOQ

O Plano de Contingéncia relativo as “Elei¢goes Presidenciais 2021, estabelece e documenta os

procedimentos de mitigago, prevengao e controlo paraos eleitores e equipas envolvidas no ato eleitoral.

O sucesso das medidas de Saude Publica, depende da colaboragéo de todos os cidaddos, das
instituigdes e organizagdes, e da sociedade. E sabido que o risco de transmissdo aumenta com a

exposicdo a um numero elevado de pessoas, especialmente em ambientes fechados.
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3. OBJETIVO

Elaborou-se este Planode Contingéncia, nosentidode fornecer informagao de carater geral para este
ato eleitoral — Presidenciais 2021, para lidar com esta nova ameaga do novo Coronavirus SARS-CoV-2,
agente causal da COVID-19, para definir medidas de prevengédo, na vigilancia médica e na
identificacdo de eventuais casos. E essencial a informagédo disponivel atempadamente, para os
eleitores, equipas envolvidas, presidentes de juntas de freguesia do concelho de Mogadouro, de
forma a implementar todas as medidas de protecéo, prevengéo e controlo no ambito do processo

eleitoral.

4, PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DADOENGA COVID-19 E SARS-COV-2

ACOVID-19 étransmitidade pessoaapessoae oagente causadoréocoronavirus, designado SARS-
COv-2:

Sinais e Sintomas:

Estes variam com a gravidade, podendo haver pessoas infetadas sem sintomas (assintomaticas),
pessoas com sintomas ligeiros a moderados como dor de garganta, cansacgo e dores musculares ou
casos mais graves com pneumonia grave, sindrome respiratéria aguda grave, faléncia multiorganica e
eventual morte. A maioria das pessoas apresenta sintomas ligeiros a moderados e recuperam das

sequelas.

Sintomas mais frequentes séo:
. Tosse(de novoou persistente);
. Febre (T» 38°C);

. Dificuldade Respiratéria.

e
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Se alguém tiver algum destes sintomas é fundamental, que adotem precaugdes reforgcadas e contactem
os servigos de saude através da linha telefénica SNS 24 (808 24 24 24).

Formas de Transmissao:

A pessoa contaminada, pode transmitir o virus a outras pessoas desde cerca de um a dois dias
(periodo de incubagéo), antes do aparecimento dos sintomas. Contudo o periodo de maior contagio é
durante a presenga de sintomas, mesmo que estes sejam ligeiros.

Este virus pode transmitir-se principalmente através de duas vias de transmisso:

- BOR CONTATO DIRETO

Através de goticulas respiratérias, produzidas quando uma pessoainfetadatosse, espirraoufala, que
podem ser inaladas ou absorvidas pelas mucosas da boca, nariz ou olhos de pessoas que estédo

préximas. (distancia inferior a 2 metros)

~ "

POR CONTATO INDIRETQ

Através do contato das médos com uma superficie ou objeto contaminado com SARS-COV-2 e, em

seguida, levar as maos a boca, nariz ou olhos.

F—
: @

O virus pode sobreviver em superficies durante horas ou até dias, se estas superficies néo forem limpas

e desinfetadas regularmente.
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Otempoque ovirus persiste nas superficies pode variar dependendo das carateristicas das mesmas

e condi¢cdes envolventes, como por exemplo, o material da superficie, atemperatura ou humidade do

ambiente.

SIGLAS

DGS Diregcdo-Geral da Salde

INEM Instituto Nacional de Emergéncia Médica

OMS Organizagao Mundial de Saude

5.0 DEFINIGOES

Para efeitos do presente procedimento aplicam-se os termos e definigées

TERMO

Area de isolamento

Caso suspeito

' Critérios clinicos:

DEFINICAO

Area identificada pelos presidentes da junta e unides das freguesias, que
tem como finalidade evitar ou restringir 0 contacto direto dos eleitores e
equipas envolvidas no ato eleitoral com o eleitor doente/ elemento de
equipa (com sinais e sintomas e ligagdo epidemiolégica compativeis com
a definicdo de caso suspeito), permitindo um

distanciamento social deste, relativamente aos restantes.

Infegao respiratéria aguda (febre ou tosse ou dificuldade respiratéria)
requerendo ou ndo hospitalizagéo.

Critérios epidemiologicos

Histériade viagem para areas comtransmissao comunitaria ativanos 14 dias
antes do inicio de sintomas, ou

Contactocom caso confirmadoou provavel deinfegdo por COVID-19, nos 14
dias antes do inicio dos sintomas, ou

Profissional de saide ou pessoaque tenha estadonumainstituiciode salide
onde sdo tratados doentes com COVID-19.

Caso Suspeito = Critério Clinico + Critério Epidemiolégico ]
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COVID-19

Plano de comunicagéo

Plano de contingéncia

Servicos de emergéncia

= |

Os coronavirus sd0 uma familia de virus conhecidos por causar doenga no ser
humano. Ainfegao pode ser semelhante aumagripe comumouapresentar-
se como doenga mais grave, como pneumonia.

Conjunto de procedimentos que se destinam a assegurar a comunicagéo
(interna e externa) tendo em vista a salvaguarda dos objetivos e principios
subjacentes a elaboracéo do plano.

Conjunto de procedimentos que, perante uma ameaga de pandemia,
que visam assegurar a funcionalidade e a operacionalidade do ato
eleitoral.

Designacao genérica adotada nopresente Plano para as entidades externas
que podem serchamadas aintervir numaemergéncia, nomeadamente; todos
os agentes de protecéo civil (corporagdes de bombeiros, o Instituto Nacional
de Emergéncia Médica, etc.) e Forgas de Seguranga.

5.1 Matriz de responsabilidades

MATRIZ DE RESPONSABILIDADE

' ENTIDADE /
INTERVENIENTE

Municipio de
Mogadouro

RESPONSABILIDADE

* Elaborar ou mandar elaborar o Plano de Contingéncia;

» Aprovar o Plano de Contingéncia;
» Apoiar, natomada de decis6es relativas ao Plano;

* Assegurar a coordenagéo e 0 comando da operacionalizagdo das
varias fases do Plano;

« Manter o Plano atualizado em fungéo das informacgdes e orientagdes
emitidas pelas Autoridades de Saude;

» Colaborarnagestaodoprocessode Comunicagaointernaeexterna;

* Distribuicdo por email aos presidentes da junta do plano de
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Juntas e Unibes das
Freguesia do Concelho
de Mogadouro

confingéncia, disponibilizagao no site do municipio;
Colocar todo o material necessario para a implementagéo do
Plano de Contingéncia, para prevengao e mitigagdo da doenca

por COVID-19;
Ter acesso ao Plano de Contingéncia nas mesas de voto;

Ter informagé&o sobre Plano de Contingéncia, através da sua

leitura pelos elementos da mesa de voto;

Assegurar a operacionalizagdodas varias fases do Plano;
Cumprir e fazer cumprir com as orientagdes definidas noPlano de
Contingéncia;

Colaborar na gestéo do processo de Comunicagao interna eexterna;
No caso de algum eleitor ou elemento da equipa responsavel do
processo eleitoral, verificar que sente algum dos sintomas
suspeitos de padecer de COVID-19, devera ficar em casa e
contatar a linha SNS 808 24 24 24 e seguir as suas
orientagdes;

Ter comportamentos de prevengdo adequados, tais como uso de
equipamento de protecao individual definidos neste plano,
sempre que se encontre em circulacéo no edificio, higienizar as
maos com frequéncia, evitar tocar na cara, respeitar a distancia

fisica de seguranca, sempre que possivel;
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5.2 Mapa definitivo das Assembleias e Secgdes de Voto:

{nos termos do artigo 31° do Decreto-Lei n.° 319- A/76, de 3 maio e posteriores alteragdes, toma-se pUblico que na
area deste concelho irdo funcionar as sequintes assembleias e secqdes de voto)

FREGUESIA DE AZINHOSO

e Secgdo de Voto n.° 1 — Azinhoso — Edificio da Junta de Freguesia — Rua de Santo
Condestavel n.° 8, 5200-010 Azinhoso

e Secgéo de Voto n.° 2 — Sampaio — Casa da Junta, Largo do Vale — Sampaio, s/n
5200-010 Azinhoso

FREGUESIA DE BEMPOSTA

¢ Assembleia de Voto n.° 1 — Bemposta — Escola Basica de Bemposta — Largo de
Santo Cristo, 5200-029 Bemposta MGD

FREGUESIA DE BRUGO

¢ Assembleia de Voto n.° 1 — Brugd — Junta de Freguesia de Brugo — Rua das Flores
n.° 3, 5200-090 Brugéd

FREGUESIA DE BRUNHOSO

e Assembleia de Voto n.° 1 — Brunhoso — Junta de Freguesia de Brunhoso — Rua das
Eira s/n, 5200-100 Brunhoso

FREGUESIA DE CASTELO BRANCO

e Secgédo de Voto n.° 1 — Castelo Branco —Junta de Freguesia de Castelo Branco -
Rua das Eiras, 5200-130 Castelo Branco, MGD

e Secgédo de Voto n.° 2 — Estevais — Casa do Povo, Estevais - 5200-140 Castelo
Branco, MGD

¢ Secgédo de Voto n.° 3 — Quintas das Quebradas, Casa do Povo- Quinta das
Quebradas, 5200~ 150 Castelo Branco, MGD

FREGUESIA DE CASTRO VICENTE

e Assembleia de Voto n.° 1 — Castro Vicente — Junta de Freguesia de Castro Vicente —
Rua da Estrada s/n, 5350-201 Castro Vicente
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FREGUESIA DE MEIRINHOS

¢ Assembleia de Voto n.° 1 — Meirinhos — Sede da Junta de Freguesia, Largo 1.° de
maio, 5200-160 Meirinhos

FREGUESIA DE PARADELA

e Assembleia de Voto n.° 1 — Paradela — Escola Priméaria, Rua do Cemitério, n.° 19
5200-300 Paradela MGD

FREGUESIA DE PENAS ROIAS

e Secgdo de Voto n.° 1 — Penas Roias —Junta de Freguesia de Penas Roias —
Largo da Igreja, 5200-311 Penas Roias
¢ Seccido de Voto n.° 2 — Variz — Sede da Junta, Variz, 5200-312 Penas Roias
FREGUESIA DE PEREDO DE BEMPOSTA

¢ Assembleia de Voto n.° 1 — Peredo da Bemposta — Casa do Povo, 5200-352 Peredo
da Bemposta

FREGUESIA DE SALDANHA

e Seccéo de Voto n.° 1 — Saldanha —Junta de Freguesia de Saldanha — Rua Cabo do
Lugar, n.° 33, 5200-383 Saldanha

¢ Seccéo de Voto n.° 2 — Gregos— Casa da Junta de Gregos, Rua do Vale, 5200-382
Saldanha

FREGUESIA DE SAO MARTINHO DO PESO

s Secgédo de Voto n.° 1 — Sdo Martinho do Peso — Sede da Junta de Freguesia, Rua
dos Templarios n.® 1, 5200-403 Sao Martinho do Peso

e Seccdo de Voto n.° 2 — Valcerto— Anexo da igreja, Praga, Valcerto, 5200-404 Sao
Martinho do Peso

* Secgao de Voto n.° 3 — Macedo do Peso — Antiga Escola Primaria, Rua da Escola,
Macedo do Peso, 5200-401 Sao Martinho do Peso

FREGUESIA DE TO

e Assembleia de Voto n.? 1 — T6é — Junta de Freguesia de T6, Largo da Praca, n.° 1
5200-422 T¢6
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FREGUESIA DE TRAVANCA

Assembleia de Voto n.° 1 — Travanca — Junta de Freguesia de Travanca, Av.
Trindade Coelho, 5200-452 Travanca MGD

FREGUESIA DE URROS

Assembleia de Voto n.° 1 — Urrés — Junta de Freguesia de Urrés, Largo do Coreto n.°
19, 5200-469 Urros

FREGUESIA DE VALE DA MADRE

Assembleia de Voto n.° 1 — Vale da Madre — Junta de Freguesia de Vale da Madre,
Rua da Fonte, 5200-500 Vale da Madre

FREGUESIA DE VILADE ALA

Secgédo de Voto n.° 1 — Vila de Ala — Junta de Freguesia de Vila de Ala, Rua de Sao
Sebastido n.° 20, 5200-544 Vila de Ala
Secg¢do de Voto n.° 2 — Santiago — Casa da Junta- Santiago, 5200-543 Vila de Ala

UNIAO DAS FREGUESIAS DE BRUNHOSINHO, CASTANHEIRA E SANHOANE

Seccgéo de Voto n.° 1 — Brunhosinho — Escola de Brunhosinho, 5200-110
Brunhosinho

Secgédo de Voto n.° 2 — Castanheira — Casa do Povo, Castanheira, 5200-120
Castanheira MGD

Secgéo de Voto n.° 3 — Sanhoane- Sede da Junta de Freguesia de Sanhoane, Rua
da Igreja, 5200-384 Sanhoane MGD

UNIAO DAS FREGUESIAS DE MOGADOURO, VALVERDE, VALE DE PORCO E VILAR DO REI

Secgdo de Voto n.° 1 — Mogadouro — Casa da Cultura de Mogadouro, Rua das Eiras
5200-235 Mogadouro

Secgdo de Voto n.° 2 — Mogadouro — Casa da Cultura de Mogadouro, Rua das Eiras
5200-235 Mogadouro

Secc¢do de Voto n.° 3 — Mogadouro — Casa da Cultura de Mogadouro, Rua das Eiras
5200-235 Mogadouro

Seccéo de Voto n.° 4 — Figueira- Edificio da Junta, 5200-201 Mogadouro

Secgéo de Voto n.° 5 — Zava- Edificio da Junta, 5200-201 Mogadouro
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e Secgdo de Voto n.° 6 — Vale de Porco- Sede da Junta, Vale de Porco, 5200-510 Vale
de Porco

s Seccéo de Voto n.° 7- Valverde- Casa do Povo, Valverde, 5200-523 Valverde MGD

¢ Seccao de Voto n.° 8 — Vilar de Rei- Edificio da Escola Primaria, 5200-560 Vilar de
Rei

UNIAO DAS FREGUESIAS DE REMONTES E SOUTELO

e Seccdo de Voto n.° 1 — Remontes — Junta de Freguesia de Remontes, Rua das
Eiras, n.° 4, 5200-370 Remontes

e Seccdo de Voto n.° 2 — Soutelo—Junta de Freguesia de Soutelo- Rua das Eirinhas,
5200-410 Soutelo MGD

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILARINHO DOS GALEGOS E VENTOZELO

¢ Seccédo de Voto n.° 1 - Ventozelo— Escola, 5200-530 Ventozelo
¢ Secgéo de Voto n.° 2 — Vilarinho dos Galegos —Junta de Freguesia de Vilarinho dos
Galegos- Largo das Amoreiras 5200- 572 Vilarinho dos Galegos
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6.MEDIDAS GENERICAS

6.1 MEDIDAS GENERICAS EDE PROTEGAOPARAAS EQUIPAS DE ENTREGAE RECOLHADOSBOLETINS DEVOTO,NO DOMICILIODOSELEITORES
REGISTADOS PARAOEXERCICIO DODIREITO DEVOTOEMCONFINAMENTO, NOAMBITO DA PANDEMIA DA DOENGA COVID-19.

= Constituicdo das Equipas

a) A equipa alocada a entrega e recolha da votagdo no domicilio deve ser reduzida;

b) As equipas, preferencialmente, ndo devem ser constituidas por pessoas que pertengcam a
grupos de risco;

c) Devemserorganizadas equipas em espelho para os casos em que se justifique asua
substituigcdo. Ex: doenga subita ou teste positivo a SARS-Cov-2;

d) Frequentar as agoes de formagdo, promovidas pelas Cadmaras Municipais, para as pessoas que
integram as equipas designadas para arealizacéo da entrega erecolha dos boletins de votos;

= Eguipamento de Protecéo Individual

a) Aequipadevelevarconsigoumaembalagem de solugdo abase de alcool, para desinfegdo das
mios, devidamente legalizada no mercado nacional através de notificagio submetida A DGS;
b) Cadaelementodaequipa, nomomentode recolha de boletins voto nos domicilios, deve usaros
seguintes equipamentos de protegdo individual, que devem serfornecidos emKits individuais
- Bata comaberturaatras, de uso inico eimpermeavel, mangacomprida, punhos
bem ajustados e que cubra toda a roupa;
- Mascara, preferencialmente de tipo cirtrgica descartavel;
- Viseira ou éculos conjugados para proteg¢ao ocular, reutilizaveis;
- Luvas (preferencialmente de nitrilo ou de latex) de uso Gnico;

6.2 MEDIDAS DE PROTEGAQ PARA OS DELEGADOS QUE FISCALIZAM AS OPERAGOES DE VOTAGAO

« Constituicdo

a) Os delegados responsaveis pela fiscalizag8o das operagdes de votagdo, preferencialmente, ndo
devem ser pessoas que pertengam a grupos derisco;

b) Frequentar as agbes de formagéo, promovidas pelas Camaras Municipais, para as pessoas que
integram as equipas designadas para a realizago da entrega e recolha dos boletins de voto;
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= Equipamento de Protecéo Individual

a) Deve usar os seguintes equipamentos de proteg¢ao individual (EPI):

- Mascara do tipo cirargica descartavel;

- Viseira ou 6culos conjugados para protecéo ocular;

b) Amascarautilizada deve ser substituida comfrequéncia, preferencialmente acada 4 horas;

c) A viseira ou 6culos para protecdo ocular descartaveis, devem ser desinfetados com produto
desinfetante de superficies (TP2), devidamentelegalizado nomercadonacional atravésde
notificagao submetida a DGS, preferencialmente a cada 4 horas;

d) Develevarconsigoumaembalagemindividual de solugéoabasede alcool, paradesinfecéo
das maos, devidamentelegalizado no mercadonacional através de notificagdo submetidaa
DGS;

<. Medidas de protecdo para o cidadéo eleitor que vai votar no domicilio

Deve ser solicitado ao cidadao eleitor que:

a) Permaneca a entrada de casa (soleira da porta), na hora previamente comunicada;

b) Usemascarafacialdeformaadequada, se ocidaddo ndotivercolocadaumamascara, aequipa
deve fornecer uma ao cidadéo;

c) Usar a sua prépria esferografica ou caneta;

d) Deve desinfetar as maos antes de iniciar avotacéo.

6.3 MEDIDAS E PROCEDIMENTOS A REALIZAR ANTES DA VOTAGAO

Aequipadeentrega erecolha, deve proceder a colocagdo do materialde protegéoindividual
contido nokit, observandotodas as instrugdes e recomendagao fornecidas durante agio de
formacéao promovida pela Camara Municipal

a) Colocacdodabatacomaberturaatras, devendo os punhosficarbem ajustados. Abatadeve
cobrir toda a roupa;

b) Colocagdo de mascara preferencialmente de tipo cirGrgica descartavel;

¢) Colocacéo de viseira ou 6culos conjugados, para protegdo ocular, reutilizaveis;

d) Colocagéo de luvas (preferencialmente de nitrilo ou de latex) de uso tnico.

6.4 MEDIDAS E PROCEDIMENTOS A REALIZAR DURANTE A VOTAGAO

A equipa de entrega e recolha, acompanhada dos delegados das candidaturas, desloca-se a
morada indicada pelo cidaddo na inscrigdo.



-
PLANO de CONTINGENCIA N
ELEICOES PRESIDENCIAIS 2021

a) Oeleitor,que aguardaa entradadasuacasa, deveterumamascaracorretamente colocada.
Casoocidaddo naotenhamascara, a equipa deve providenciar uma mascara descartavel,
que o eleitor colocara apos desinfecéo das maos, com solugéo a base de alcool;

b) Alémde usarmascara, oeleitor deve desinfetar as maos antes e apés amanipula¢éo dos
envelopes e usar a sua prdpria esferografica ou caneta;

¢) O eleitor deve identificar-se através de documento de identificagdo civil;

d) O presidentedacamaramunicipal, ou quem o substitua no ato, entrega ao eleitor o boletim de
voto e dois sobrescritos, um de cor branca e outro de cor azul;

e} Oeleitor preenche oboletim de voto em condigdes que garantam o segredo de voto, dobra-o
em quatro, introduzindo-o no sobrescrito de cor branca, que fecha adequadamente;

f) O eleitor de seguida, introduz o sobrescrito de cor branca no sobrescrito de cor azul, quefecha;

g) Nocasodeoeleitorndo poderexecutar sozinho estas agdes, o presidente dacamara
municipal ou quem o substitua no ato, encerra o envelope de cor azul, utilizando luvas
(preferencialmente de nitrilo ou de latex) de uso Unico;

h) O presidente da camara municipal, ou quem o substitua no ato, preenche e sela com uma
vinheta de seguranga o envelope azul e coloca-o diretamente dentro da caixa/urnaderecolha;

i) Opresidente dacamara municipal, ou guem o substitua no ato entrega ao eleitor o duplicado
da vinheta aposta no sobrescrito de cor azul, o qual serve de comprovativo do exercicio do
direito de voto.

6.5 MEDIDAS E PROCEDIMENTOS A REALIZAR APOS VOTAGAO

Aequipadeentregaerecolha, deve proceder acolocacio do material de prote¢doindividual usado,
incluindo as luvas, as batas e as mascaras, em recipiente de residuos domésticos apds utilizagao
por cada domicilio, observando todas as instrugbes e recomendagtes fornecidas durante aagao
promovida pela Camara Municipal.

A viseira ou 6culos conjugados, para protecéo ocular, reutiliziveis, devem a saida de cada
habitacdo, ser desinfetados com produto desinfetante de superficies (TP2), devidamente legalizado
no mercado nacional através de notificagdo submetida a DGS.
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6.6 MEDIDAS DE DESINFEGAQ DOS SOBRESCRITOS RECOLHIDOS NO AMBITO DAVOTAGAO ANTECIPADA PARA OS ELEITORES QUE ESTEJAM EM
CONFINAMENTO OBRIGATORIO

Medidas a observar pelas cAmaras municipais para desinfecio dos sobrescritos contendo os
boletins de voto, recolhidos pelas equipas de entrega erecolha, no &mbito doregime excecional e
temporario de exercicio de direito de voto antecipado para os eleitores que estejam em

confinamento obrigatério.

+= Medidas de desinfecdo e quarentena dos sobrescritos

Nao é necessarionemadequado desinfetar os envelopesrecolhidos no domicilio. Os envelopes sdo
porosos e ndo podem ser submetidos aos métodos de desinfecéo tradicionais.

Noentanto, paracumprimentointegral daLeiOrgéanican.®3/2020 de 11 de novembro, recomenda-
se a aplicacéo, externa e no local identificado para a quarentena das embalagens /contentores/
urnas de transporte destes envelopes azuis, com produto desinfetante de superficies (TP2),
devidamente legalizado.

N&o ha evidencia cientifica para a utilizagéo de ozono, UVC, ou outro método, nadiminuigdo da
carga viral em superficies de papel.

O periodo de quarentena de 48h & suficiente, adicionando o uso de luvas de nitrilo ou de latexde
uso Unico, para manuseamento dos boletins de voto. Os boletins de voto devem ficar em
quarentena, nas embalagens utilizadas para o seu transporte e passiveis de serem fechadas
(seladas), por, pelomenos 48horasnas camaras municipais, emlocal seguroe arejado, em espaco
de tamanho adequado e proporcional ao nimero de embalagens a guardar.

= Medidas para as pessoas gue manuseiam os sobrescritos

As pessoas que tenham contato com os sobrescritos que contém os boletins de voto, apés o
processo de entrega e recolha, para preparagdo da desinfecdo da quarentena, devem estar
equipados com os EPI'S adequados tais como, mascara facial preferencialmente detipo cirdrgica
descartavel, conjugado com viseira ou 6culos para protecdoocularreutilizaveis, batadeusotinicoe

luvas de nitrilo ou de latex descartaveis.

Os membros da mesa, que recebem e abrem os envelopes, no dia da elei¢cao, devem estar,
também, equipados com mascara facial preferencialmente do tipo cirGrgica descartavel, conjugada
com viseira ou oculos de protecio ocular reutilizaveis e luvas de nitrilo ou latex descartaveis.
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7. CARATERISTICAS DOS CONTENTORES PARA TRANSPORTE DOS SOBRESCRITOS DESDE 0S DOMICILIOS ATE A0S POSTOS DAS CAMARAS MUNICIPAIS:

a)

b)

d)

f)
9)

Preferencialmente devem ser utilizadas caixas ou contentores “amigos do ambiente”, compostos
por materiais reciclaveis;

Contentor/ caixa de polipropileno, plastico ou outro material facil de lavar e com mecanismo de
abertura e fecho simples de operar (ex. uma caixa de plastico de tamanho pequeno a médio,
consoante as necessidades) com uma pega para ser facil de transportar, com sistema de fecho
adequado, para nao se abrir durante a deslocacéo;

Sacos de plastico etiquetados, embora possam parecer uma solugéo mais simples, ndo nos
parecem adequados porque nao permitem fechar durante as entradas e saidas nos varios
domicilios e durante o transporte até a cAmara municipal;

Caixa de cartao podem servir, contudo, caso exista precipitagdo no dia das eleigbes, este tipo de
material, se ndo for impermeavel, podera provocar estragos nos boletins de voto;

Utilizagdo de malas de tipo térmico de transporte, impermeaveis no exterior;

Malas de aluminio, leves, resistentes e faceis de transportar, mas provavelmente mais onerosas;
No processo de recolha deve ser garantida a seguranga dos boletins e dos profissionais que os
transportam.

Exemplos elucidativos na imagem anexa:
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8.

Nao séo necessarios procedimentos adicionais de higiene ou desinfegdo durante o transporte destas
embalagens, para além dos procedimentos relativos a seguranga dos boletins para o local de
armazenamento da Camara Municipal, ou até as mesas de voto no dia do ato eleitoral.

MEDIDAS GERAIS DE PREVENGAQ E CONTROLO DE COVID-19 NO AMBITO DO PROCESSO ELEITORAL

Ascamaras municipais, devemtrabalharcom as Unidades de Salide Piblicalocais, paradesenvolver

estratégias para que os membros da mesa e os delegados das candidaturas possam controlar os

riscos, durante as operacdes eleitorais através do desenvolvimento de esforgos, para antecipare

minimizar os riscos, cumprindo com os seguintesobjetivos:

a) Eliminar perigos e controlar riscos a um nivel aceitavel “na fonte” ou o mais cedo possivel;

b) Seguir as normas, procedimentos e recomendacdes de seguranga, da Autoridade de Saude,
indicados na documentacio disponibilizada pala Administracdo Eleitoral e pela Comissdo Nacional

de eleicdes.

Ascamaras municipais, devemtrabalharcomas Unidades de Salade Publicalocais, paradesenvolver
estratégias para que os membros da mesa verifiqguem se tém sintomas antesde iniciar os frabalhos e
para garantir que o publico esteja a ser alertado quanto & disseminagéo.

Ascamaras municipais, devem trabalharcomas Unidades de Satide Publicalocais, para formeceras
medidas de seguranga das equipas eleitorais, bem como um programa de formagéo as equipas de

entrega e recolha dos boletins de voto, no Ambito doregime excecional e temporario de exercicio de
direito de voto antecipado para os eleitores que estejam em confinamento obrigatério, sobre medidas

relevantes de prevencéo, tais como:

a) Procedimentos adequados para a colocagao dos equipamentos de protegao individual;

b) Procedimentos adequados para a remocao dos equipamentos de protec¢éo individual, apés cada
votacgéo;

¢) Procedimentos adequados para higienizar varias superficies usadas no local de votacéo;

d) Procedimentos adequados para interagir com eleitores em confinamento obrigatério.
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Medidas recomendadas a implementar pelas Camaras Municipais, de

forma a minimizar a disseminagéo do Covid-19 durante o processo

eleitoral:

a) Aumentar o nimero de locais de votagéo, se possivel nos locais com maior populagéo;

b) Nodiadas eleiges,termembros de mesa dereserva, paracaso seja necessario substituir os que

possam eventualmente adoecer e ndo possamcomparecer;

c) Utilizarlocais de votagaoalternativos, commaior capacidade paraainstalagiode locais de votagdo

com menor risco para as populagdes (ex: corporagdes de bombeiros, universidades, bibliotecas...);

d) Garantiradistribuigdodos EPI'S e desinfetante paraas maos TP1, devidamente legalizado, paraos

membros de mesa, preferencialmente dispositivos doseadores de produto desinfetante deméaos
TP1(Solugao tipo SABA);
e) Garantir a distribuicdo de desinfetante para as méaos para os eleitores, preferencialmente

dispositivos doseadores de produto desinfetante das maos (solugdo SABA);

f) Adotar medidas de prevengéo e controlo de infegdes, tais como:

Vi

vii.

viii.

Reforgo dos procedimentos delimpeza e desinfegdo, com produto desinfetante de
superficies, dos equipamentos informaticos utilizados para apoio ao cidadéo eleitor;

Facilitar o aumento dofluxo do ar e evitar arecirculagao de ar contaminado, devendo ser
maximizada a capacidade HVAC dos locais de votagdo e, quando possivel, devem ser
usados sistemas de filtragem de ar;

Higienizar os locais de votacdo comfrequéncia, paraevitara transmisséo coronavirus Sars-
Cov-2. As superficies de toque frequente, como macanetas de portas, cabines de voto e
casas de banho devem ser desinfetadas regularmente (aproximadamente a cada 3, 4horas),
com produto desinfetante de superficies;

Disponibilizar sab&o nasinstalagdes sanitarias doslocais de votagéo, paraque sejs possivel
lavar as maos com agua e sabéo por 20 segundos, de acordo com as diretrizes da DGS.
Deve sergarantido o fornecimento de toalhetes de papel para secagem das méos, durante
todo o processo eleitoral;

Limpar e desinfetar as cabines de voto, sempre que ofluxo de eleitores assim o permita,
com produto desinfetante de superficies;

Garantirofornecimento de contentores derecolhade residuos, de preferénciasemtoque
manual (ex: com pedal);

Equiparoslocais de votagcdo com estagdes de higienizagéo das méaos: com solugéo abase
de alcool, disponiveis & entrada e saida das instalages e nos postos de votagéo;
Incentivar os eleitores para o cumprimento da higiene das méaos e da etiqueta respiratéria
(tossir paraaparte interna do cotovelo, mesmo quando estiver a usar mascara) € ndo tossir
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ou espirrar para as maos. A melhorforma eficaz de prevenir a propagagéo do Covid-19 é

praticar comportamentos saudaveis e preventivos.
Osmembros da mesae demaisfuncionarios presentes, devemtambémserincentivado
a higienizar ou desinfetaras maos comfrequéncia e emintervalos regulares, incluindo
no inicio dos seus turnos, antes de depois dos intervalos e depois de tocar em
superficies partilhadas ou objetos.
ix. Isolaroseleitores que nolocal de votagéo, ndo se sentirembem ou apresentarem sintomasde
Covid-19, devem ser contatado o SNS24.

d) Reduzir a aglomeragédo de pessoas nos locais de votagao;

i. Colocagaode sistemasde marcaciovertical ouhorizontal paraassinalaroslocais de votagéo, de
forma a manter o distanciamento fisico;

ii. Identificarospontosde entradae saidade pessoasparaevitarcruzamentos desnecessariosdas
mesmas;

iii. Alertar as pessoas para ndo se cumprimentarem com contato (ex: aperto de méo),

iv. Alertar e sensibilizar os eleitores a manter uma distancia fisica de 2 metros;
Aprobabilidade deinfegdo aumenta quando as pessoas estio reunidas numespagofechado,onde
asgoticulas respiratérias podem propagar-se com mais facilidade. Reduzindo aaglomeragéo nos
locais de votagéo e criando barreiras fisicas entre funcionarios e eleitores, criando um fluxo
unidirecional de trafego de pedestres e agendando avotagéo, ouentrada escalonada, ira reforgaro
distanciamento fisico. O nimero de pessoas dentro do local de votagéo é calculado com base no
nuimero de metros quadrados do espaco (ex. permitirnomaximo 20% da ocupagéo maximadolocal

de votacao).

9. MEDIDAS PARAOS MEMBROS DE MESAELEITORAL, PARA O DIA DAVOTAGAQ ANTECIPADAE PARAQ DIADAELEIGAO

a) Equipamentos de protegdo individual, cada elemento da equipa, devera ter para sua utilizagéo
exclusivamascara, preferencialmente de tipo cirdrgica descartavel, que devera ser substituida a
cada4 horas. Viseira ou 6culos conjugados para protegdo ocular, reutilizaveis e luvas de uso Gnico
(preferencialmente de nitrilo ou de latex);

b) Osmembros damesadevem terdisponivel, na mesa e parauso exclusivo, umaembalagemde
solugéo a base de alcool, produto para a desinfegéo das méaos;
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Recomenda-se que para o manuseamento dos sobrescritos, contendo os votos antecipados, que os
membros damesa, tenham colocados os EPI distribuidos. O mesmodeve ocorrerapds oencerramento
da sec¢do de voto, durante o periodo em que decorre o manuseamento dos boletins de voto colocados
na urna.

Durante todo odia da votagédo antecipada em mobilidade e dia de eleigéo, devem os membros de mesa,
estar devidamente equipados com os EP| adequados, devendo desinfetar as maos com frequéncia.

10. MEDIDAS DE PROTEGAQ PARA OS ELEITORES

Oseleitores devemseguirtodas asrecomendacgoes e orientacdes das Autoridades de Saude, bem
como da autoridade eleitoral.

Para votar em seguranga os eleitores devem:

a) Utilizar a mascara de forma adequada;

b) Manter o afastamento recomendado, enquanto aguarda a sua vez para votar;

¢) Desinfetar as maos antes de votar;

d) Utilizar de preferéncia uma caneta propria para votar;

e) Desinfetar as maos depois de votar e antes de sair do local de votagéo;

f) Seguir os circuitos definidos e identificados nos edificios;

g) Cumprir com a higienizag@o das méaos frequentes e etiqueta respiratoria;

h) Evitar contatos fisicos;

i) Permanecer no local apenas pelo tempo necessario para poder exercer o seu direito de voto.

11. OUTRAS MEDIDAS

Devem ser distribuidas antecipadamente pelas populagdes, orientagdes de salde que contemplem:
higiene das méaos, etiqueta respiratdria, uso correto de mascaras e distanciamento social.
Emlocais visiveis e estratégicos, (porexemplo, entradas dos locais de votagdo) devem sercolocadas
mensagens a promover o uso de mascara, higiene das maos e distanciamento fisico.

Sugere-se ainda o uso de cartazes, redes sociais, materiais educacionais para promover a divulgagao
das recomendacgdes da DGS. Estes contelidos sdo igualmente disponibilizados para pessoas
portadoras de deficiéncia.

Promoverascondigdeslogisticas e osrecursos humanos necessario paraqueoseleitores doentes
(com COVID-19 ou em quarentena profilatica) possam votar com seguranga.
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12. AREA DE ISOLAMENTO

A area de isolamento serve para que o eleitor/ colaborador, com sintomas suspeitos de Covid-19,

aipossapermaneceraté ser validado (ounédo)pelo SNS 24 limitando os contactos comoutros eleitores

e membros da mesa e outros colaboradores.

Esta sala devera estar equipada com;

Telemovel,

Cadeira (para descanso e conforto do colaborador suspeito de infe¢gdo por COVID-19, enquanto
aguarda a validagao de caso e o eventual transporte pelo INEM);

Kit com agua,bolachas;

contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);

solugdo antisséptica de base alcodlica;

toalhetes de papel;

mascara(s) cirargica(s);

luvas descartaveis;

termdémetro.

Osmembros da mesa e outros colaboradores, deverao ser informados da localizagdo da

sala deisolamento.

12.1 PROCEDIMENTO PERANTE CASO SUSPEITO:

v Se for detetado um caso suspeito, de acordo com a Norma n.° 004/2020, uma pessoa

que desenvolva um gquadro respiratorio agudo com tosse (novo ou agravamento da
tosse habitual), ou febre (temperatura igual ou superior a 38.°C, ou dificuldade
respiratdria, sdo consideradas suspeitas de COVID-19;

O suspeito deve ser encaminhado por uma sé pessoa, para a sala de isolamento,
garantindo que o mesmo dispSe uma mascara cirdrgica € um par de luvas descartaveis,
para além do cumprimento das precaugées basicas de controlo de infe¢do quanto a
higiene das méaos, apds contacto com o utilizador/ colaborador doente;

O suspeito, retira do kit de emergéncia colocado no local, umas luvas, coloca a
mascara (sendo a tiver colocada) e liga para o nimero do SNS 808 24 24 24 e aguarda
e respeita as indicagdes dos profissionais de satide. Deve ser verificado se a mascara
se encontra bem ajustada (ou seja: ajustamento da mascara a face, de modo a permitir
a oclusdo completa do nariz, boca e areas laterais da face.
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v Fica isolado na sala definida, até a chegada do INEM;

v Na sala de isolamento, esta um Kit com agua e alguns alimentos néo pereciveis
(bolachas maria, agua), solugéo antissética de base alcodlica, toalhetes de papel,
mascaras cirdrgicas e acesso a casa de banho de uso exclusivo;

v Ap0s a retirada do caso suspeito da sala de isolamento, a pessoa responsével pelo
servigo de limpeza, devera proceder a sua limpeza e desinfegéo, de acordo com a
Orientagdo da DGS n.° 14/2020 e Plano de Contingéncia;

No caso de:

¢ Caso Suspeito Nao Validado, este fica encerrado para COVID-19. O SNS 24 define os
procedimentos habituais e adequados a situagdo clinica do utilizador/ colaborador.
e  Caso Suspeito Validado (pelo SNS), aDGS ativa o INEM, o INSA e Autoridade de Saude
Regional, iniciando-se a investigagdo epidemioldgica e a gestao de contactos.

13, VOTO ANTECIPADO ELEITORES RESIDENTES EM ESTRUTURAS RESIDENCIAIS PARA IDOSOS E EM OUTRAS RESPOSTAS DEDICADAS A PESSOAS
IDOSAS QUE ESTEJAM EM CONFINAMENTO OBRIGATORIO.

Medidas a observar pelas equipas de entrega e recolha dos boletins de voto, pelos delegados que
fiscalizam as operagdes de votagao e eleitores, no ambito do regime excecional e temporario de
exercicio de direito de voto antecipado para os eleitores residentes em estruturas residenciais para
idosos e em outras respostas dedicadas a pessoas idosas, que estejam em confinamento

obrigatério.

13.1 MEDIDAS A OBSERVAR PELAS EQUIPAS DE ENTREGA E RECOLHA DOS BOLETINS DE VOTO, PELOS DELEGADOS QUE FISCALIZAM AS OPERAGOES
DE VOTAGAO E ELEITORES, NO AMBITO DO REGIMA EXCECIONAL E TEMPORARIO DE EXERCICIO DO DIREITO A VOTO ANTECIPADO PARA 0S
ELEITORES RESIDENTES EM ESTRUTURAS RESDIDENCIAIS PARA IDOSOS E EM OUTRAS RESPOSTAS DEDICADAS A PESSOAS IDOSAS

«= Constituicio das Equipas

a) A equipa alocada a entrega e recolha da votagao na instituicio deve ser reduzida;

b) As equipas, preferencialmente, ndo devem ser constituidas por pessoas que pertengam a
grupos de risco;

c) Devemserorganizadas equipas em espelho paraos casos emque sejustifique asua
substituicdo. Ex: doenca stbita ou teste positivo a SARS-Cov-2;

d) Frequentar as acdes de formacdo, promovidas pelas Camaras Municipais, para as pessoas que
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integram as equipas designadas para arealizagdo da entrega e recolha dos boletins de voto

dos eleitores em confinamento;

== Equipamento de Protecdo Individual Que Os Membros da Equipa Devem Ter

a) Aequipadeve levarconsigo umaembalagemde solugcio & basede dlcool, paradesinfegdodas
maos, devidamente legalizada no mercado nacional através de notificagao submetidaa DGS;
¢) Cadaelementodaequipa, nomomentode recolha deboletins voto, deve usaros seguintes
equipamentos de protegdo individual, que devem serfornecidos pela Camara Municipal em
kits individuais:
- Bata comabertura atras, de uso Gnico eimpermeavel, mangacomprida, punhos
bem ajustados e que cubra toda a roupa;
- Mascara, preferencialmente de tipo cirirgicadescartavel,
- Viseira ou 6culos conjugados para protegdo ocular, reutilizaveis;
- Luvas (preferencialmente de nitrilo ou de latex) de uso unico;

13.2 MEDIDAS DE PROTEGAO PARA 0S DELEGADOS QUE FISCALIZAM AS OPERAGOES DE VOTAGAQ

Os delegados das candidaturas, responsaveis pela fiscalizagao das operagdes de votagdo,

preferencialmente, ndo devem ser pessoas que pertengcam a grupos de risco.

Devem preferencialmente, ter frequentado as agbes de formagdo, promovidas pelas Camaras
Municipais, para as pessoas que integram as equipas designadas para a realizagado da entrega e
recolhados boletins de voto, devendo usar os equipamentos de protecao individual recomendados.

Devem levar consigo uma embalagem individual de solugéo a base de alcool, para desinfecado das

maos, devidamente legalizada.
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13.2 MEDIDAS DE PROTEGAQ PARA 0S ELEITORES

O eleitor deve, com a colaboracgédo da instituicdo, seguir todas as recomendacgdes e orientagdes das
Autoridades de Salde, bem como a administragao eleitoral.

Assim para votar em seguranga deve:

a) Utilizar a mascara de forma adequada;

b) Manter o afastamento recomendado, enquanto aguardam a sua vez para votar;
¢) Desinfetar as maos antes de votar;

d) Usar a sua prépria caneta para votar;

e) Deve desinfetar as maos depois davotagao.

Assim, considerando o atual contexto de pandemia, recomenda-se:

o Distanciamento adequado entre todos os envolvidos, designadamente entre os elementos da Camara
Municipal, os delegados das candidaturas e idosos;

o Utilizagao dos EPI'S por parte dos elementos das equipas;

¢ Alcool gel disponivel para todos os envolvidos, devendo acautelar-se que os idosos desinfetem as méos

antes e apoés a votagao.
Os eleitores devem seguir os circuitos definidos e identificados nos edificios, o0 cumprimento da higiene das
maos e da etiqueta respiratdria e ndo tossir e espirrar para as maos, evitando contatos fisicos,
permanecendo no local somente o tempo necessario para poder exercer o direito de voto.

13.3 MEDIDAS E PROCEDIMENTOS A REALIZAR DURANTE A VOTAGAO

Nas instituicdes devera existir um espaco para o exercicio do direito de voto, com privacidade para que nao
seja violado o segredo de voto e em condigbes de seguranca, atenta a situagéo de pandemia que Portugal
esta a atravessar e respeitando as recomendagdes fixadas pala DGS, sendo que esta aconselhada a sala de
visitas, que se supdes, ja se encontrar preparada para acolher as pessoas com o devido distanciamento
fisico.

13.3.1. Os votos serdo recolhidos nas estruturas residenciais por equipas da Camara Municipal, acompanhadas

pelos delegados das candidaturas, se estes assim o entenderem, entre os dias 19 e 20 de janeiro de 2021.
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13.3.2. O eleitor deve exercer o seu direito a voto sozinho, em condigbes que garantam o segredo de voto,
apenas sendo permitido o voto acompanhado nas situagdes previstas na Lei, quando o Presidente da Camara
ou quem o substitua, verifique que o eleitor ndo pode praticar os atos de votagdo por se encontrar afetado por

doenga ou deficiéncia fisica notéria.

14 MEDIDAS E PROCEDIMENTOS A REALIZAR DURANTE A VOTAGAO

a) O presidente da camara municipal, ou quem o substitua no ato, entrega ao eleitor o boletim de voto e dois

sobrescritos, um de cor branca e outro de cor azul;

b) O eleitor preenche o boletim de voto em condigbes que garantam o segredo de voto, dobra-o em quatro,
introduzindo-o no sobrescrito de cor branca, que fecha adequadamente;

¢) Em seguida, o sobrescrito de cor branca é introduzido no sobrescrito de cor azul, que é entédo fechado,
preenchido de forma legivel e selado com a vinheta de seguranca;

d) O presidente da camara municipal, ou quem o substitua no ato, entrega ao eleitor o duplicado da vinheta
aposta no sobrescrito azul, o qual serve de comprovativo do exercicio do direito de voto;

Este Plano de Contingéncia foi aprovado na presente data, pelo Ex. © Sr. Presidente da Camara Municipal de
Mogadouro

Mogadouro, 15 janeiro de 2021

j'u-'.../o.,';,-.C. e
S W YT

(Fran};:isco Jasé Iv{ateus Albuquerque Guimaraes)
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Cartazes Informativos:

Medidas de Etiqueta Respiratéria e Distanciamento Fisico

Medidas de etiqueta respiratéria
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Medidas de Prevencao de Higiene e Desinfecao

QUANTAS VEZES TEM EVITADO
JA LAVOU AS / Ml TOCAR NA CARA?

MAOS HOJE? \
. EVITETOCAR

LAVE AS MAOS COM FREQUENCIA
COM AGUA E SABAD PELO MENOS el NOS OLHOS,
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LIMPE E DESINFETE
COM FREQUENCIA AS
SUPERFICIES EM QUE
TOCA MAIS VEZES

LAVE AS MAOS DEPOIS DE TOCAR EM MAGCANETAS,
INTERRUPTORES, TECLADOS E RATOS DE COMPUTADOR
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Moqgadouro

Como Colocar as Mascaras, Usar e Remover

MASCARAS &

COMO DURANTE COMO
COLOCAR O USO REMOVER
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Como Colocar as Luvas

COVID Y&

COMO COLOCAR
AS LUVAS
®
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Como Remover as Luvas

CovVID-19

COMO REMOVER

AS LUVAS
PARND @ F
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Higienizacao das Maos (sabao e solucao a
base de alcool)
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COVID-19
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COVID-19
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