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NORMAS DE PARTICIPACAO NO XIlIl BTT DAS AMENDOEIRAS EM
FLOR

ORGANIZACAO

a) Esta prova encontra-se integrada na edi¢cdo de 2023 do programa das “Amendoeiras em Flor”.
A responsabilidade da organizacao é do Municipio de Mogadouro, que conta com a colaboracao

da Associagdo Monoptero Bikers — Clube de BTT de Mogadouro.

Foi adotada a denominacédo de “Xlll Passeio BTT Amendoeiras em Flor” e tera lugar a 12 de

marc¢o de 2023;

b) Este evento tem cariz de passeio e trata-se de uma prova aberta. Deste modo, havera registo

de ordem de chegada e dos tempos dos participantes.

Serdo atribuidos brindes aos trés primeiros classificados da distancialonga e da distancia

curta, masculinos e femininos;

c) A concentracdo serd no Largo Trindade Coelho de Mogadouro, local onde terdo lugar a
partida e a chegada. A logistica associada ao secretariado sera no Posto de Turismo do

Municipio de Mogadouro;

d) A direcdo da prova esta a cargo de Nuno Moreno, Licenca n°® 47512, do Clube Monéptero Bikers.

PARTICIPANTES

a) As provas sdao livres e abertas a todos os individuos, masculino e feminino, ndo sendo necesséria

licenca desportiva da Federacdo Portuguesa de Ciclismo ou outra;

7

b) Aos participantes com idade inferior a 16 anos, € exigida a assinatura do termo de
responsabilidade por parte dos pais ou encarregados de educacéo, de forma a autorizar a sua

participacao;nti]
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¢) Os participantes devem respeitar os horarios estabelecidos, para que se possam confirmar as

inscricdes e a saida seja feita a hora prevista;

d) E obrigatorio o uso de capacete, devidamente colocado, durante todo o percurso;
e) Os participantes devem respeitar o percurso e ndo andar em sentido contrario;

f) Os participantes devem respeitar e salvaguardar o meio ambiente;

A inscricdo de qualquer participante pressupde a aceitacdo de forma incondicional do presente

Regulamento;

INSCRICOES/INFORMACOES

a) Todos os participantes devem ler as normas antes da inscricdo. As mesmas encontram-se

disponiveis em www.mogadouro.pt | www.portimer.pt € nas redes sociais do Municipio de

Mogadouro.
b) A data limite para aceitagcdo das inscricdes € até as 24 horas do dia 09 de margo de 2023;

¢) Na inscricdo (gréatis) estédo incluidos: brinde, refor¢o alimentar, almogo, seguro, lavagem de

bicicletas e banhos;

d) Aos participantes com idade inferior a 16 anos, é exigida a assinatura do termo de
responsabilidade por parte dos pais ou encarregados de educacéo, de forma a autorizar a sua

participacao;ntL2]
e) As inscrigdes por participante sdo gratuitas.

Tipo de Inscricéo:
- "

. Sem almoco - 0,00 € (grétis)
- "

. Com almoco - 0,00 € (gratis)

. v Com almoco (restricdes alimentares) - 0,00 € (gratis)
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. v Almoco Acompanhantes - 7,00 € (pago no secretariado)

. v Almoco Acompanhantes (restricdes alimentares) - 7,00 € (pago no secretariado)

. o< 16 anos - 0,00 € (gratis)

f) Ainscricdo € totalmente automatizada, disponivel em: www.portimer.pt

Nota: Questdes relacionadas com inscrigdes, contactar: desporto@mogadouro.pt

1. PERCURSOS

a) O percurso decorrera por trilhos, caminhos rurais, publicos e estradas municipais e nacionais
deste concelho, estando o percurso aberto a passagem de outro tipo de veiculos, pelo que todos

0s participantes da prova devem respeitar as regras de transito do cédigo da estrada;
b) A prova sera composta por 2 percursos:

e O 1° (Distancia Curta) com aproximadamente 25 km, de dificuldade média, destinado aos
iniciantes da modalidade e ao passeio e lazer. O percurso ser4 marcado com placas, setas no chéo

e cal a cortar os caminhos que ndo fazem parte do percurso.

Serdo atribuidos tempos e ordem de classificacdo e troféus para os 3 primeiros classificados da

geral (masculino/feminino);

e O 2.° (Distancia Longa) com aproximadamente 50 Km, de dificuldade Média/Exigente. O

percurso sera guiado com recurso a GPS.

Seréo atribuidos tempos e ordem de classificagédo e troféus para os 3 primeiros classificados da

geral (masculino/feminino);

c) Durante o trajeto existem refor¢cos alimentares para os participantes da distancia curta e para 0s

participantes da distancia longa-.

d) Existirdo viaturas de apoio nos percursos por forma a colmatar algum problema de ordem técnica
gue possa ocorrer;
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e) Os participantes sao obrigados a afixar na frente da bicicleta a placa de identificacdo (dorsal),

gue deve estar sempre visivel ao longo da prova;

ZONA DE PARTIDA

a) As partidas serao em parque fechado (zona de meta), terminando no mesmo local,

b) Existira o controlo zero (CPO0), de controlo obrigatério antes de cada partida e fica situado na

entrada de cada “gate”;

COMPORTAMENTO EM PROVA

a) Os participantes que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre os que levam a
bicicleta & mdo. Quem nao seguir montado na bicicleta devera deslocar-se junto da berma do
caminho e em passagens estreitas desobstruir a via quando se aproximar alguém montado na

bicicleta;

b) Os participantes que se preparam para ultrapassar outros deverdo dar indicacao vocal da sua
passagem, indicando o local por que passam (direita ou esquerda). Quem ultrapassa devera ter

todos os cuidados para ndo provocar acidentes;

c) Na luta por posi¢des, os participantes ndo devem interferir corporalmente ou com a bicicleta de
modo a impedir a progresséo de outro. Em situa¢des de conflito ou falta de desportivismo detetadas

por controladores, os participantes em causa serdo penalizados com desclassificacao;

d) A utilizacao de atalhos ou a saida do percurso num ponto e a entrada noutro ponto distinto tera

como consequéncia a desclassificacéo;

e) A utilizacdo de linguagem abusiva, profana ou obscena e qualquer outro tipo de comportamento

nao desportivo sera penalizado com desclassificacao;

f) A assisténcia no percurso s6 pode ser prestada por outros participantes inscritos, ou nas zonas
para esse feito (abastecimento e mecéanico);
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g) Todo o comportamento anti-desportivo e/ou anti-ambiental implicara a desclassificacdo do

participante e impossibilitara o mesmo de se inscrever em futuras edicoes;

h) Serd utilizado um sistema eletrénico de controlo de tempos por intermédio de chip. Esse chip

estara no frontal e o atleta deve protegé-lo de forma a nao o perder e ndo o adulterar.

SEGURANCA

a) Serao disponibilizados os numeros de contatos de telemével (S.0.S) dos elementos da

organizacao, indicados no dorsal;

b) Em determinados pontos do percurso estardo elementos da organizacdo identificados, com o
objetivo de retificarem/avisarem, se necessario a marcagdo e perigo do percurso e socorrerem

algum eventual acidentado;

c) A prova terd o apoio de jipes todo-o-terreno, que reagirdo rapidamente a qualquer situacao de
acidente;

d) Estardo presentes uma ambuléancia dos Bombeiros Voluntarios de Mogadouro e outra da Cruz

Vermelha de Mogadouro, que prestarédo assisténcia em caso de necessidade;

e) Em alguns pontos, quando necessério, estard a GNR para controlar o transito, por forma a

facilitar a passagem aos atletas participantes;

f) Recomendamos o uso de vestuario apropriado e que os participantes se fagam acompanhar de

um reservatorio com agua;

A Organizacao, em colabora¢do com as autoridades, procurara impedir o traéfego automaével no
decurso da prova, nao se responsabilizando, no entanto, por qualquer acidente sofrido pelos atletas.
Declina igualmente qualquer dano que a participagdo no “XIIl Passeio BTT Amendoeiras em
Flor” possa causar, quer aos concorrentes a si mesmos, quer a outros participantes, incluindo

elementos estranhos a competicao.

PROGRAMA

Dia 12 de marco 2023 (Domingo)
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e 07:30h Abertura do secretariado (Posto de Turismo e Mogadouro);

e (09:00h Abertura da zona de Partida;

e 09:00h Encerramento do secretariado;

e (09:20h Briefing no local de partida;

e 09:30h Partida para o “Xlll Passeio BTT Amendoeiras em Flor”
e 13:00h Inicio do almogo;

e 14:30h Cerimonia protocolar.

DUVIDAS E OMISSOES

Os casos omissos e as duvidas existentes nestas Normas serdo resolvido(a)s pela

organizagao.

ALTERACOES

A organizacao reserva-se o direito de realizar as modificagcbes que considere necessarias
em funcéo das diferentes condicionantes e da seguranca dos participantes, bem como suspender
a atividade se as condi¢cBes meteorologicas assim o recomendarem ou por motivos de forga maior.

Qualquer modificagdo sera devidamente afixada em painel informativo colocado no

secretariado, local da partida ou nos pontos de controlo ao longo do percurso.

ACEITACAO DAS NORMAS
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Todos os participantes, pelo facto de efetuarem a sua inscricdo no “Xlll Passeio BTT

Amendoeiras em Flor”, aceitam as presentes normas.

DIREITOS DE IMAGEM

A aceitacdo destas normas significa que o participante autoriza a organizacao a gravar, total
ou parcialmente, a sua participagdo na mesma; autoriza a utilizacdo da sua imagem na promogéao
e divulgacdo da imagem deste evento sob todas as suas formas (TV, radio, imprensa, fotos, DVD,
internet, cartazes, flyers, entre outras) e cede todos os direitos relativos & exploracdo comercial e
publicitaria da mesma sem reclamar qualquer contrapartida econémica. A organizagdo garante aos

participantes o total respeito pela lei de protecéo de dados.

CESSAO DE DADOS PESSOAIS

Por forma a poder cumprir com o objetivo do evento o promotor, Municipio de Mogadouro, ir&

ceder os seus dados pessoais a outras entidades, que os irdo tratar, para as seguintes finalidades:
o Atividades de gestdo e processamento de pagamentos;
e Prestacéo dos servigos contratados;

e As entidades, a quem o Municipio de Mogadouro ird ceder os seus dados pessoais para 0s

tratarem, nos termos acima referidos, terdo a seguinte natureza:

o Entidades seguradoras;

o Entidades terceiras relacionadas com a prestacdo dos servigos contratados;
o Entidades de gestéo e processamento de pagamentos;

o Entidades de gestdo da plataforma de inscri¢cdes, controlo de prova, publicitacdo de nomes para

efeitos de classificacdo e seguimento georreferenciado dos atletas.
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INFORMACOES

A partida do “Xlll Passeio BTT Amendoeiras em Flor” terd lugar no centro de Mogadouro.
Por forma a facilitar a logistica dos participantes, disponibilizamos informacfes algumas

informacdes Uteis de como chegar, alojamento e alimentacéo.

1 - Do Porto (229 km * +/- 2h30m) - Seguir A4 até a portagem de Amarante e IP4 até ao Alto do
Pdpulo, onde devera desviar a direita para IC5 em direcdo a Alijo, seguindo nesta estrada que o
levara a passar, sucessivamente, por Alij6, Carrazeda de Ansides, Vila Flor e Alfandega da Fé.

2 — De Lisboa (478 km * +/- 4h30m) — Al até a saida para A23 (saida 7 — Torres Novas), seguindo
entdo pela A23 em Torres Novas, Abrantes, Castelo Branco, Covilhd e Guarda, até alcangar a A25
onde devera seguir as indicagfes para Aveiro, Viseu. Cerca de 15 km depois de entrar na A25
desvia a direita para IP2, sentido Braganga e Trancoso, seguindo sempre nesta via que o levara a
cruzar o rio Douro na barragem do Pocinho e o rio Sabor nas proximidades da nova barragem do
Sabor, até entroncar no IC5 que deverd seguir, & direita, em direcdo a Alfandega da Fé e

Mogadouro. Uma vez no IC5 devera seguir as indicagdes para quem vem do Porto.

3 — Do Interior Centro ou Sul (Guarda, Castelo Branco, Portalegre) — Seguir A23 para norte até a

Guarda e depois segue as indica¢des para quem vem de Lisboa.
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