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Lista de Siglas
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CPCJR — Comisséo de Protecéo de Criangas e Jovens em Risco
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Introducéo

Tendo em consideracdo 0 aumento de situagOes de pobreza e exclusdo social que o pais
atravessa e atendendo ao facto de o concelho de Mogadouro néo ser excecdo, torna-se cada vez
mais necessario encontrar respostas e meios de intervencdo que possibilitem uma melhor
qualidade de vida a populagdo social e economicamente vulneravel. Muito importante é, também,
potenciar o desenvolvimento social do concelho.

A elaboracdo do presente Plano de Desenvolvimento Social (PDS), surge no ambito do
Programa Rede Social. Nele evidenciam-se os problemas prioritarios identificados através da
elaboracdo do Diagndstico Social do concelho.

O PDS de Mogadouro para os anos 2016-2018 encontra-se organizado em duas partes.
Na primeira faz-se uma breve descri¢do do Programa Rede Social e do conceito PDS. Na segunda
parte apresentamos o PDS propriamente dito, onde se encontram definidos os eixos de
intervengdo para os anos 2016-2018.

Com a elaboracdo do presente documento pretende-se contribuir para a prevencéo,
atenuacdo e erradicacdo da pobreza e da exclusdo social bem como para a promocdo do

desenvolvimento social local.
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Rede Social

O Programa Rede Social, criado pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 197/97, de
18 de Novembro, conta com a participacao de autarquias e entidades publicas e/ou privadas sem
fins lucrativos.

Os seus principais objetivos baseiam-se na prevencéo, atenuacao e erradicacao da pobreza
e da exclusdo social, e na promocao do desenvolvimento social local.

Pretende melhorar a qualidade dos servicos prestados aos cidaddos de um modo geral e,
particularmente, a dos que se encontram em situagdo de vulnerabilidade, adequando estratégias
de intervengdo que possibilitem uma melhor qualidade de vida a esta populagéo.

O Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de Junho, que regulamenta a Rede Social, acrescentou
a promogao da igualdade de género no combate a pobreza e a exclusdo social.

A Rede Social conta com a participacdo e com a colaboracdo de todos os parceiros para
atingir os objetivos propostos e procura rentabilizar 0s recursos e respostas sociais existentes no
concelho e freguesias, por forma a encontrar solugdes para os problemas dos individuos e familias
em situacdo de pobreza e exclusao social.

Deste modo, o trabalho de parceria alargada, efetiva e dindmica, permite uma maior
intervencdo social local e consequentemente contribui para um maior desenvolvimento social.

As acles desenvolvidas no ambito da Rede Social, orientam-se pelos principios da
subsidiariedade (s6 depois de explorados todos 0s recursos e competéncias locais se recorre a
recursos exteriores), integracdo (apela-se & participacdo de todos os intervenientes locais e a
congregacdo dos recursos da comunidade, para a resolugdo dos problemas sociais), articulagdo
(deve haver uma juncdo de esfor¢os dos varios setores, para atingir um objetivo comum),
participacdo (deve alargar-se a toda a populacdo, em particular a mais desfavorecida), inovacéo
(as novas politicas, medidas e programas, devem adequar-se a reais necessidades da comunidade)
e igualdade de género (o planeamento e a intervencdo integram a dimensdo de género nas
medidas e ac¢Bes e na avaliacdo do impacte).

No ambito da Rede Social, as medidas a tomar para atingir os objetivos e realizar a
intervencdo, sdo assumidas localmente pelo Conselho Local de Agdo Social (CLAS) e pelas
comisses sociais de freguesia.

Em suma, a Rede Social pretende que as autarquias e as entidades publicas e privadas
tenham uma visdo partilhada dos problemas sociais existentes no concelho e definam em
conjunto objetivos, prioridades, estratégias e acdes de modo a utilizarem de forma mais
racional os recursos disponiveis e assim realizarem uma intervencdo adequada aos problemas

existentes.
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Plano de Desenvolvimentos Social

Um Plano de Desenvolvimento Social (PDS) é um instrumento onde se encontram
definidos de forma conjunta e negociada, 0s objetivos prioritarios e necessarios para se atingir um
maior desenvolvimento social local. Para além da erradicacdo da pobreza, do desemprego e da
exclusdo social, pretende a implementagéo de acfes que permitam uma melhoria das condi¢des
de vida da comunidade.

O PDS traga o retrato de uma situacdo social desejavel, mas ao mesmo tempo realista, e
integra as etapas e as estratégias a desenvolver para alcangar essa situagdo. Assim, deve contar
com a participacdo de diversas entidades, possibilitando a partilha de diferentes pontos de vista.

Deve conter as prioridades de atuacdo, as metas que se pretendem atingir, os objetivos
(gerais e especificos) e as estratégias e atividades que permitam responder as necessidades e aos
problemas individuais e coletivos prioritarios.

O desenvolvimento social pretende a construgao de uma sociedade mais justa, baseada na
igualdade de oportunidades. Assim, a intervencdo social visa a erradicacdo da pobreza, a
promogdo do emprego e a integracdo social e portanto tem por objetivo o bem-estar da

comunidade, protecéo e apoio da populacdo econémica e socialmente mais vulneravel.
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Plano de Desenvolvimento Social do concelho de Mogadouro (2016-2018)

Com base nos problemas evidenciados no Diagndstico Social foram definidos trés eixos
de intervengdo para o concelho de Mogadouro.

Eixo | — Respostas e servicos de apoio a comunidade;
Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis;

Eixo 11l - Educacdo, qualificacdo profissional e emprego.

Para cada um dos eixos de intervencdo referidos, sdo definidos objetivos
gerais/estratégicos, objetivos especificos, estratégias de intervencdo, estabelecida uma
calendarizagdo, averiguados 0s recursos necessarios para a intervencgdo e definida a populagéo
alvo.

S4o ainda referidos os resultados esperados e os indicadores de avaliacéo.
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Eixo | — Respostas e servi¢os de apoio a comunidade

Problemas identificados

Degradadas condic¢des habitacionais;

Fracos recursos econémicos;

Falta de associativismo;

Desertificacdo demografica e baixa taxa de natalidade;

Pouca articulacdo entre os parceiros da Rede Social.

Objetivos gerais

Reforcar a estrutura de apoio aos agregados familiares/comunidade;
Aumentar o envolvimento e a participagéo ativa de todos os parceiros da Rede Social do

concelho.

Resultados esperados/finalidades

Melhorar as condi¢cBes habitacionais dos individuos/agregados familiares
economicamente desfavorecidos;

Melhorar a situacdo econdmica dos individuos/agregados familiares economicamente
desfavorecidos;

Aumentar a participacdo e o espirito solidario na comunidade;

Aumentar a taxa de natalidade e a fixacdo da populacéo no concelho;

Garantir uma resposta mais adequada aos problemas existentes no concelho.

Eixo 1l — Grupos Socias Vulneraveis

Problemas identificados

Falta de equipamentos e de respostas sociais de apoio aos idosos e as criangas/jovens;
Existéncia de casos de violéncia doméstica no concelho;

Falta de respostas adequadas a populacdo com deficiéncia;

Existéncia de barreiras arquitetonicas;

Falta de respostas adequadas para a populagcdo com deméncias;

Existéncia de casos de dependéncia de alcool e drogas.

Objetivos gerais

Reforgar a estrutura de apoio ao idoso;
Reforcar a estrutura de apoio a infancia/juventude:
Reforcar a estrutura de apoio as vitimas de Violéncia Doméstica;

Reforcar a estrutura de apoio as pessoas portadoras de deficiéncia;
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o Reforcar a estrutura de apoio a pessoas com deméncias;
o Reforcar a estrutura de apoio a pessoas dependentes de alcool e toxicodependentes.
Resultados esperados/finalidades

e Melhorar a qualidade de vida dos grupos sociais vulneraveis.

Eixo 111 — Educacdo, qualificacdo profissional e emprego

Problemas identificados

e Baixa formacéo escolar e profissional,

e Abandono escolar;

e Analfabetismo;

e Desemprego acentuado.
Obijetivos estratégicos/gerais

e Promover 0 aumento dos niveis de qualificagdo profissional e o emprego.
Resultados esperados/finalidades

e Aumentar o numero de pessoas com formag&o escolar/profissional,

¢ Reduzir o abandono escolar e o analfabetismo;

e Proporcionar meios que facilitem a integragdo no mercado de trabalho;

e Diminuir o desemprego.
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Eixo | — Respostas e servicos de apoio a comunidade
Objetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio aos agregados familiares/comunidade

. Parceiros/ .
Objetivos especificos Estratégias/Atividades Calen~d arzag Recursos Populacéo Alvo Resultados Indlcao!orgs de
ao gy Esperados Avaliagdo
Necessarios
1.1.1 | Melhorar as condi¢Ges de | Continuar a realizar as | Até Dezembro | Municipio de Individuos/ Garantir melhores NUmero de
habitabilidade dos obras necessarias e de 2018 Mogadouro agregados condicdes pessoas que
individuos/agregados prioritarias nas (MM) familiares habitacionais a beneficiaram
familiares que vivam em habitacOes dos economicamente individuos/ do apoio
habitagdes degradadas e individuos/agregados desfavorecidos agregados
gue tenham familiares que cumpram familiares
comprometidas as com o estabelecido no economicamente
condi¢Bes minimas de Regulamento para a desfavorecidos
habitabilidade Atribuicéo de Apoio a
Estratos Sociais
Desfavorecidos do
Municipio
1.1.2 Proporcionar algum Continuar a apoiar 0 Até Dezembro MM Individuos/ Possibilitar uma Numero de
equilibrio financeiro a arrendamento, até ao de 2018 agregados reorganizagdo do pessoas que
individuos/agregados limite de seis meses, a familiares orcamento familiar | beneficiaram
familiares que se guem cumpra com o economicamente dos individuos/ do apoio
encontrem em situacéo estabelecido no desfavorecidos agregados
economicamente Regulamento para a familiares
desfavorecida Atribuicdo de Apoio a economicamente
Estratos Sociais desfavorecidos
Desfavorecidos do
Municipio
1.1.3 Apoiar na aquisigao de Continuar a atribuir um | Até Dezembro MM Individuos/ Garantir a aquisicdo Numero de
medicamentos a cartdo com o limite de 2018 agregados de medicacdo a pessoas que
individuos/agregados maximo de Farmécias do familiares todas as pessoas beneficiaram

familiares que se

comparticipagdo em

concelho

que a necessitem e

do apoio
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encontrem em situacéo
gconomicamente
desfavorecida

medicamentos no valor
de 300,00€/ ano, a quem
cumpra com o
estabelecido no
Regulamento de
Comparticipacéo

gconomicamente
desfavorecidos

que se encontrem
em situacdo
economicamente
desfavorecida

Municipal em
Medicamentos do
Municipio
1.1.4 | Assegurar o transporte de Disponibilizar Até Dezembro MM Pessoas com Garantir a ida as Numero de
doentes oncoldgicos a transporte gratuito para de 2018 doenga consultas de pessoas
consultas da especialidade | consultas de oncologia Associacao oncoldgica oncologia aos apoiadas
dos individuos que
Bombeiros delas necessitem
Voluntarios
de
Mogadouro
(A.B.V.M.)
1.1.5 | Assegurar aos individuos | Dinamizar o Servigo de | Até Dezembro | InstituicOes Comunidade Retardar a NUmero de
e familias a satisfacdo das Apoio Domiciliario de 2018 Particulares institucionalizacdo; pessoas a
necessidades basicas e a (SAD) no concelho de beneficiar do
prestacdo de cuidados de Solidariedad Romper com o SAD
ordem fisica e apoio e Social isolamento;
psicossocial por forma a (IPSS’s)

contribuir para o seu
equilibrio e bem-estar

Assegurar em
tempo Util a oferta
de cuidados bésicos
a pessoas em
situacdo de
dependéncia ou
isolamento
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1.1.6 Fomentar o espirito Recrutamento de Até Dezembro MM Individuos / Contribuir para uma
voluntario na voluntarios de 2018 agregados melhor qualidade Numero de
comunidade, intervindo Comunidade familiares de vida da pessoas
com as familias Criacdo de um banco economicamente populagéo apoiadas por
economicamente local de voluntariado Estabelecime | desfavorecidos economicamente ano
desfavorecidas e ntos desfavorecida do
disponibilizando Realizagdo de comerciais concelho
gratuitamente vestuério, campanhas para
calcado, brinquedos e angariacao de bens
bens domésticos
1.1.7 | Sensibilizar a populacdo Promocéo de acdes de Duas por ano MM Comunidade Reconhecer a NUmero de
para a necessidade da sensibilizacdo/ formagao importancia de participantes
adogdo de estilos de vida | aos niveis da educacdo | Até Dezembro Juntas de habitos de higiene
saudaveis para a salde e gestdo de 2018 Freguesia do regulares
domeéstica concelho
Criar rotinas de
Centro de organizacao e
salde/Unida limpeza do espago
de de domestico
Cuidados na
Comunidade
(UCC)
1.1.8 Apoiar individuos/ Realizagdo de acBes de | Até Dezembro MM Comunidade Reduzir o nimero NUmero de
agregados familiares em formacé&o de gestéo de 2018 de casos de pessoas
situacdo de economica Deco Individuos/ endividamento apoiadas
endividamento agregados familiar
Criacdo de um Gabinete familiares
endividados Adquirir nocdes de

de Apoio ao Endividado

gconomia
doméstica

10
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1.1.9 | Sensibilizar a populacéo Realizacdo de Nove por ano MM Comunidade Evitar/retardar o NUmero de
para a adocdo de estilos caminhadas surgimento de participantes
de vida saudaveis e ao Até Dezembro doencas
mesmo tempo promover o de 2018 cardiovasculares e
convivio intergeracional proporcionar a
partilha de
experiéncias entre
geraches
1.1.10 | Facultar o acesso livre a Acesso livre a piscina | Até Dezembro MM Comunidade Promover a pratica Numero de
piscina municipal em de 2018 desportiva participantes
horarios especificos
1.1.11 | Promover a divulgacéo da Realizacéo da Feira Anualmente MM Comunidade Maior visibilidade NUmero de
Acéo Social desenvolvida | Social de Mogadouro (Maio/Junho) da Agéo Social entidades
no concelho e a troca de Conselho desenvolvida no envolvidas
experiéncias entre Até 2018 Local de concelho
entidades. Acéo Social NUmero de
Partilhar projetos sociais (CLAS) Aumentar a visitantes
articulacdo e a
IPSS’S partilha de Volume de
experiéncias entre vendas
Centro de varias IPSS’s, relativamente
Saude/ UCC AssociagOes de ao ano anterior
Solidariedade
Guarda Social e Entidades
Nacional Publicas
Republicana
(GNR)
1.1.12 | Proporcionar uma quadra Distribuicao de Anualmente MM Individuos/ Possibilitar a toda a NUmero de
Natalicia mais confortavel alimentos (Dezembro) agregados populagédo do individuos/
e feliz aos ISS - familiares concelho, inclusive agregados
individuos/agregados Até 2018 Programa economicamente a populacgdo familiares
familiares Comunitario desfavorecidos economicamente apoiados

11
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economicamente de Ajuda desfavorecida, uma
desfavorecidos Alimentar a guadra Natalicia
Carenciados feliz
(PCAAQC)
1.1.13 Criar medidas de Reducéo da Taxa de Até Dezembro MM Comunidade Aumentar 0 nimero NUmero de

incentivo a natalidade e
fixacdo territorial

Imposto Municipal
sobre Imoveis (IMI)

de 2018

de nascimentos no
concelho

Manter um maior
ndimero de
populagéo no
concelho

nascimentos

Taxa de
emigracao

Eixo | — Respostas e servicos de apoio a comunidade
Obijetivo Geral: Aumentar o envolvimento e a participagdo ativa de todos os parceiros da Rede Social do concelho

Parceiros/ Populagéo Indicadores de
Obijetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacao Recursos putac Resultados Esperados o
NECESSATIOS Alvo Avaliacao
1.2.1 | Criar mecanismos Recolha e produgdo de | Até Dezembro MM/ Rede Comunidade Conhecer a realidade NUmero de
que permitam manter | dados estatisticos para de 2018 Social social do concelho dados
o Diagnéstico Social criacdo do sistema de produzidos
do concelho informacéo CLAS
atualizado
1.2.2 Identificar as Recolha de dados Até Dezembro MM Comunidade Colmatar as NUmero de
necessidades e 0s (quantitativos e de 2018 necessidades guestionarios
recursos locais qualitativos) Juntas de identificadas por aplicados
existentes, por forma Freguesia do ordem de prioridade,
a melhor definir as concelho recorrendo aos

prioridades de
intervencao

recursos locais
existentes

12
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1.2.3 | Incitar a articulagéo e Reunides de Nucleo Reunibes MM/ Rede Comunidade Garantir uma maior NUmero de
cooperacao entre as Executivo periédicas Social eficacia no conjunto de parceiros
diversas estruturas de respostas existentes no envolvidos
parceria, por forma a Sessoes plenarias do Até Dezembro CLAS concelho
evitar sobreposicdes CLAS de 2018 NUmero de
ou lacunas de atuacéo Desenvolver uma reunides
parceria efetiva e realizadas
dindmica que articule a
intervencdo social dos
diferentes agentes
locais
Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis
Objetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio ao idoso
Parceiros/ Resultados Indicadores de
Obijetivos especificos | Estratégias/Atividades | Calendarizacdo | Recursos Populacéo Alvo o
NECESSATios Esperados Avaliacdo
211 Proporcionar Continuar a distribuire | Até Dezembro TCare Idosos Aumentar a NUmero de sistemas de
seguranca e a instalar sistemas de de 2018 seguranga e teleassisténcia
acompanhamento teleassisténcia MM proporcionar uma | domiciliaria atribuidos
aos idosos, domiciliaria assisténcia
essencialmente permanente as
aos que vivam pessoas idosas
s0s e/ou isolados
2.1.2 | Alertar os idosos | Realizacdo de uma agdo | Uma por ano em MM Idosos/comunidade Aumentar as NUmero de acgdes de
sobre técnicas de | de sensibilizagéo por cada freguesia condigdes de sensibilizacéo
burla/assaltos freguesia sobre a GNR seguranca dos realizadas
seguranca dos idosos Até Dezembro idosos
de 2018 Juntas de NUmero de idosos
Freguesia do participantes
Concelho

13
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2.1.3 Facultar Aulas de ginastica e Até Dezembro MM Idosos Aumentar a NUmero de idosos
momentos de hidroginastica de 2018 autoestima dos participantes
convivio e lazer, Juntas de idosos
a populacao Freguesia do NUmero de entidades
idosa, aliados a concelho Assegurar envolvidas
préatica de momentos de
exercicio fisico. IPSS’s convivio
Incentivar o
envelhecimento
ativo
214 Promover o Comemoracdo de dias | Até Dezembro MM Idosos Maior Integracdo | NUmero de atividades
Envelhecimento tematicos para a de 2018 dos idosos na realizadas
Ativo populagéo idosa Juntas de comunidade
Freguesia do NUmero de idosos que
concelho Prevenir/atenuar o participam
declinio funcional
IPSS’s decorrente do
processo de
Centro de envelhecimento
Saude/UCC

Fortalecer as
relacbes
interpessoais,
através do
convivio e do
desenvolvimento
de atividades
criativas.

Evitar a soliddo e
o isolamento

14
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2.15 Promover o Encontro anual Anualmente MM Idosos Fortalecer as NUmero de idosos
convivio entre concelhio de idosos Até dezembro relacdes participantes
idosos (encontro de ancidos) de 2018 IPSS’s interpessoais
NUamero de IPSS’s
Contribuir para a envolvidas
partilha de
experiéncias e
momentos de
animacao
2.1.6 Dinamizar o Dinamizar e divulgar a | Até Dezembro MM Idosos Reforcar NUmero de idosos
envelhecimento Universidade Sénior de 2018 competéncias participantes
positivo IPSS’s
Assegurar um
Juntas de envelhecimento
Freguesia do ativo
concelho
2.1.7 Promover a Realizagéo de Ateé Dezembro IPSS’s Idosos Proporcionar NUmero de idosos
solidariedade encontros de animagao de 2018 momentos de envolvidos
intergeracional sociocultural com convivio e
AssociacOes Culturais e realizacéo de NUmero de IPSS’s
InstituicOes de idosos atividades envolvidas
do concelho criativas
2.1.8 | Sensibilizar os Realizagéo de agOes de | Até Dezembro Ndcleo Idosos Melhorar a NUmero de
cuidadores formacé&o/sensibilizacéo de 2018 Executivo da prestacdo de participantes
formais/ Rede Social Comunidade em cuidados aos
informais para a de geral idosos por parte NUmero de acgdes de
prestacdo de Mogadouro dos cuidadores | formag&o/sensibilizagéo
cuidados aos (grupo de formais/informais, realizadas
idosos e informa- apoio aos bem como
los, bem como a Idosos) informar acerca
populagdo em dos tipos de
geral, sobre as Ndcleo de violéncia e dos

respostas

Atendimento
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existentes em as Vitimas recursos que
casos de de Violéncia existem.
violéncia (fisica Doméstica
ou verbal) do Distrito Reduzir o nimero
de Braganga de casos de
violéncia
doméstica
Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis
Obijetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio a infancia/juventude
. - Parceiros/ Resultados Indicadores
Objetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacéo Recursos Populagéo Alvo L
. Esperados de Avaliacdo
Necessarios
2.2.1 Proporcionar o Comemoracao do dia 1 de Junho MM Criancas/jovens | Reconhecimento do NUmero de
acesso a todas as da Crianca com a significado do dia | criangas que
criancas do concelho | realizacdo de variadas Até 2018 Agrupamento da Crianca participam
a diversas vivéncias e | atividades (desportivas, de escolas
atividades pinturas fgciais, EIP da
insuflaveis...) ABV.M.
Exposicao Qe (_jesenhos GNR
sobre os direitos das
criancas (elaborados Comissio de
por elas) Protecéo de
Criangas e
Jovens em
Risco (CPCJR)
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2.2.2

Ocupar de forma
ludica e pedagdgica
criancas e jovens
durante o periodo de
férias escolares

Realizacdo de
atividades desportivas,
musicais e culturais —
“Férias em
Movimento”

Férias escolares
da Pascoa, férias
escolares de
verdo e férias
escolares de Natal

Até 2018

MM

Juntas de
Freguesia do
concelho

Criancas/jovens

Desenvolver as
capacidades
intelectuais e sociais
das criancas

NUmero de
criancas
envolvidas

2.2.3

Assinalar um dia
educativo e solidario
feito pelas criancas
da Creche, Pré-
Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico

Ir de pijama para a
escola e passar o dia
em atividades variadas
— “Dia do pijama”

20 de Novembro

Até 2018

MM

Agrupamento
de escolas

CPCJR

Criancas/jovens

Comunidade em
geral

Sensibilizar a
comunidade para o
direito de todas as
criangas terem um

lar e uma familia

NUmero de
criancas
envolvidas

224

Sensibilizar as
criancas/jovens para
a problematica da
exploracédo e abuso
sexual

Assinalar o dia
Europeu
sobre a Protecgdo de
Criangas contra a
Exploracdo Sexual,
através de palestras a
realizar nas escolas e da
projecéo de filmes
relacionados com esta
tematica

18 de Novembro

Até 2018

CPCJR

Agrupamento
de escolas

Criangas/jovens

Comunidade em
geral

Consciencializar a
comunidade em
geral/ criangas e
jovens acerca da

exploracéo e abuso

sexual de criangas e
da necessidade de
impedir esses atos

NUmero de
criangas
participantes

2.25

Divulgar os direitos
das criancas e jovens

Comemoracgéo do Dia
Internacional dos
Direitos da Crianca
através da realizacdo de

Novembro

Até 2018

CPCJR

GNR

Criangas/ jovens

Consciencializar a
comunidade em
geral/ criancas e

NUmero de
criangas que
participam
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atividades ludicas e Agrupamento Comunidade em jovens acerca dos NUmero de
educativas de escolas geral direitos das criancas parceiros
envolvidos
MM
2.2.6 Alertar as Sinalizar o més da Abril CPCJR Criancas/ jovens Evitar o NUmero de
criancas/jovens e prevengdo dos maus Até 2018 aparecimento de participantes
comunidade em geral tratos na infancia, GNR Comunidade em novos casos de
para a prevencao dos | através da projecéo de geral maus tratos na NUmero de
maus tratos na filmes, colocacdo de Agrupamento infancia cartazes e
infancia cartazes, distribuicdo de escolas folhetos
de folhetos Sensibilizar a distribuidos
informativos, etc. MM comunidade em
geral/ criangas e Namero de
jovens para a filmes
importancia da exibidos
sinalizacdo/dentlncia
de maus tratos na
infancia
2.2.7 Assegurar a Adaptar o tempo de Até Dezembro de | Agrupamento Criangas/jovens | Assegurar aos pais NUmero de
componente de apoio permanéncia das 2018 de escolas uma resposta alunos
a familia criancas na escola com Pais dos alunos consentanea com o abrangidos
as necessidades da MM do Pré-escolare | seu horario laboral

familia

do 1° CEB do
agrupamento de
Escolas de
Mogadouro
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Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis

Objetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio as vitimas de Violéncia Doméstica

Parceiros/

Objetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacao Recursos Populacéo Alvo Resultados Indlcad_or(is de
Necessarios Esperados Avaliacdo
2.3.1 Sensibilizar a Assinalar o dia Uma acdo por CPCJR Comunidade Reduzir o nimero NUmero de
comunidade para a Internacional contra a ano de_ca§os_de pessoas que
prevencdo da violéncia doméstica , Centro de violéncia participam
violéncia domésticae | através de campanhas Ate 2018 salde/ UCC domestica. ]
incentivar a denincia |  de sensibilizagéo e GNR Consciencializar Namero de
deste crime distribuicao de flayers a comunidade parceiros
informativos MM paraa envolvidos
necessidade da
ISS dendncia deste
crime
2.3.2 | Prevenir o surgimento | Realizacdo de acOes de | Até Dezembro de CPCJR Comunidade Consciencializar NUmero de
de novos casos de formac&o sobre 2018 a comunidade participantes
violéncia doméstica igualdade de género. Centro de para a gravidade
satde/UCC deste crime NUmero de
parceiros
GNR envolvidos
MM
Segurancga
Social
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Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis
Obijetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio as pessoas com deficiéncia

Parceiros/ Resultad Indicad q
Objetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacéo Recursos Populagéo Alvo esuttacos ndicadores de
L Esperados Avaliacdo
Necessarios
2.4.1 | Conhecer os casos de | Fazer um levantamento | Até Dezembro de MM Cidadaos com Responder Numero de
deficiéncia existentes da tipologia de 2018 deficiéncia adequadamente pessoas com
no concelho deficiéncias existentes CEntio e as necessidades | deficiéncia no
no concelho e do salde/UCC dos md_a;lflos_ com concelho
, deficiéncia
nUmero de pes_soas com 1SS NGmero de
as respetivas apoios/respostas
deficiéncias Juntas de cridas para esta
Freguesia do populagdo
concelho
24.2 Melhorar as Proceder a eliminacdo | Até Dezembro de MM Comunidade Melhorar a NUmero de
acessibilidades a de barreiras 2018 (especificamente | qualidade de vida barreiras
pessoas com arquitetonicas pessoas com dos cidaddos arquitetonicas
deficiéncia motora ou deficiéncia deficientes ou eliminadas
mobilidade reduzida motora e/ou com | com mobilidade
mobilidade reduzida NUmero de
reduzida) barreiras
arquitetonicas
existentes
24.3 Promover Divulgacdo individual | Até Dezembro de MM Populacéo com Ultrapassar a NUmero de postos
instrumentos de apoio e/ou coletiva das 2018 deficiéncia discriminacéo e de trabalho
a medidas e instrumentos 1SS ~ facilitara criados
integracdo/valorizagédo de apoio a (re) Integragao social
. . N . e profissional de
profissional de integracédo profissional
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cidaddos com de pessoas com Juntas de cidaddos com
deficiéncia e deficiéncia e Freguesia do deficiéncia
incapacidade incapacidade concelho
Entidades
publicas/
privadas
2.4.4 | Capacitar pessoas para Realizacdo de Até Dezembro de MM Cidadaos Melhorar os NUmero de
cuidarem de cidaddos formacdes onde é 2018 deficientes e cuidados a pessoas que
com deficiéncia disponibilizada ISS respetivas prestar a pessoas participam nas
informagcdo relativa a familias com deficiéncia | formacdes/ foruns
varios tipos e graus de Juntas de de reflexd@o
deficiéncia Freguesia do Profissionais na
concelho area da
Realizagdo de foruns de deficiéncia
reflex&o e discussao Centro de
satde/UCC Comunidade em

geral

Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis
Objetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio a pessoas com deméncias

Parceiros/

‘ot - L . L ~ Resultados Indicadores de
Objetivos especificos | Estratégias/Atividades | Calendarizacéo Recursos Populacdo Alvo o
L. Esperados Avaliacdo
Necessarios
2.5.1 | Conhecer os casos | Fazer um levantamento | Até Dezembro MM Pessoas com Responder Numero de

de deméncia

do tipo de deméncias
existentes no concelho
e do nimero de pessoas

de 2018

deméncia e
respetivas

adequadamente as
necessidades das
pessoas com

pessoas com
deméncias no
concelho
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existentes no com as respetivas Centro de familias/ deméncia, suas
concelho deméncias salde/UCC cuidadores familias e NGmero de
cuidadores apoios/respostas
ISS cridas para esta
populagéo
Juntas de
Freguesia do
concelho
2.5.2 | Proporcionar apoio Realizacao de Até Dezembro MM Familia das Melhorar a NUmero de
emocional aos formagdes relacionadas de 2018 pessoas com qualidade de vida familiares e
familiares e com o tema. Centro de deméncias das pessoas com cuidadores
cuidadores formais/ satde/ UCC deméncias, formais/informais
informais ao Criacdo de um grupo de Cuidadores respetivas familias | que participam nas
mesmo tempo que | apoio aos familiares e ISS formais/informais e cuidadores atividades
se disponibiliza cuidadores formais/informais
informagdo sobre | formais/informais, onde Juntas de Comunidade em NUmero de
0s cuidados a ter se promova a troca de Freguesia do geral parceiros
com estas pessoas | vivéncias e informagéo concelho envolvidos
Professores
para as
formacdes

Eixo Il — Grupos Socias Vulneraveis
Obijetivo Geral: Reforcar a estrutura de apoio a pessoas dependentes de alcool e toxicodependentes

Parceiros/ Resultados Indicadores de
Objetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizagéo Recursos Populacéo Alvo o
. Esperados Avaliacao
Necessarios
2.6.1 | Sensibilizar/ informar | Realizacdo de acBes de | Até Dezembro MM Comunidade Reduzir o NUmero de
sobre os maleficios formacao/ de 2018 (especificamente nimero de participantes
das substancias consumidores
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ilicitas e prevenir sensibilizacéo Centro de consumidores de de substancias | Numero de a¢des
situagdes de consumo | (nomeadamente nas salide/lUCC alcool e drogas ilicitas de formagao/
escolas) relacionadas ilicitas) sensibilizagdo
com o0 consumo de GNR realizadas
bebidas aI(_:czo'Ilcas e Agrupamento
drogas ilicitas de escolas
2.6.2 | Proporcionar apoio e Criar um Centro de Até Dezembro MM Pessoas Reintegracéo NUmero de
incentivar os Apoio a de 2018 dependentes de na sociedade | toxicodependentes
toxicodependentes a Toxicodependéncia Centro de alcool e drogas reabilitados
integrarem programas (CAT) salide/UCC
de recuperacdo,
tratamento e Divulgar a legislagéo
reinsercdo social; em vigor
2.6.3 | Envolver a familiano | Realizagdo de acdes de | Até Dezembro MM Alcodlicos e/ou Reintegracédo NUmero de
processo de formacdo, onde seja de 2018 toxicodependentes | na sociedade familiares
recuperacao e explicada a necessidade Centro de e respetivas envolvidos
reabilitacdo de de encaminhar o salide/UCC familias
pessoas dependentes familiar dependente
de alcool e drogas para os devidos
servicos de apoio
Eixo 11 — Educacéo, qualificacio profissional e emprego
Obijetivo Geral: Promover o aumento dos niveis de qualificacdo profissional e 0 emprego
Parceiros/ x .
Objetivos especificos Estratégias/Atividades | Calendarizacéo Recursos Populagdo Resultados Indlcad_ortis de
NECESSArIOS Alvo Esperados Avaliacdo
3.1.1 Proporcionar Garantir a continuidade | Até Dezembro de MM Jovens que Reintegrar a NUmero de
alternativas que de respostas 2018 abandonaram o | populagéo jovem, alunos a

possibilitem aos jovens

alternativas, como os

gue abandonou o

23



Plano de Desenvolvimento Social

2016 - 2018

concluir a escolaridade Cursos Vocacionais e Agrupamento sistema de sistema de frequentar os
obrigatéria/ ingressar no 0s Cursos Técnicos de escolas ensino ensino, em Ccursos
Ensino Superior ou Superiores percursos
adquirir formacgéo Profissionais Instituto Jovens que escolares NUmero de
profissional com vista a Politécnico de tenham alternativos alunos que
inser¢do no mercado de Braganca (IPB) | dificuldades em terminam os
trabalho concluir o Aumentar a Ccursos
Ensino Bésico/ | qualificacdo da
Secundario populacdo jovem
3.1.2 Promover percursos Realizag&o de sessGes | Até Dezembro de MM Comunidade Diminuir o NUmero de
formativos qualificantes | coletivas de divulgacio 2018 _ abandono escolar cursos de
e alternativos, de modalidades de Instituto de - formagao
convergentes as formacdo alternativa e Empregc~) ¢ Quallflgar a realizados
A o RN Formacéo populacgéo do
preferéncias gualificante, dirigidas a Profissional concelho NGmero de
profissionais dos jovens comunidade jovem (IEFP) pessoas a
e & evolugdo do mercado | escolar e ndo escolar Responder frequentar os
de trabalho adequadamente Cursos
Auscultagdo e as necessidades
orientacdo de jovens dos municipes e
sobre do municipio
preferéncias/apeténcias
profissionais
3.1.3 Informar pessoas Realizacdo de sessdes | Até Dezembro de IEFP Comunidade Diminuir o NUmero de
desempregadas sobre coletivas de 2018 desemprego no participantes
tipologias de respostas | informagéo/ divulgagéo GIP concelho
promotoras/indutoras de de medidas e AEDL
(re) integracédo instrumentos de apoio (Atividades

profissional, nos

ao emprego e formacéo
profissional

Educativas)
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dominios do emprego e
formacao profissional
3.1.4 | Promover o crescimento | Realizacdo de sessdes | Até Dezembro de MM Comunidade Aumentar a Numero de
e dinamismo do coletivas de 2018 oferta de postos de
mercado de emprego | informagc&o/ divulgacio IEFP empregﬁ]no trabalho criados
local, fomentando as de medidas e AEDL concetho

medidas de apoio a
criacdo de emprego e a
qualificacdo de recursos

humanos

instrumentos de apoio
ao emprego e formacao
profissional, dirigidas a
entidades
empregadoras e a
futuros
empreendedores
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Avaliagdo

Toda a intervencao social deve ser alvo de avaliacdo. Assim, o Plano de Desenvolvimento
Social deve ser avaliado no final do seu periodo de vigéncia, para que se verifique a eficiéncia e
eficacia do mesmo.

A avaliacdo permite verificar se as agdes desenvolvidas responderam eficazmente aos
problemas e necessidades identificados. Permite ainda adquirir indicagdes sobre novos problemas
gue entretanto surgiram ou problemas com que 0s parceiros se depararam aquando da intervencao.

SO através de uma avaliacdo adequada se pode aferir se é necessario realizar alteracdes,
gue conduzam a um desenvolvimento sustentado do concelho.

A avaliacdo do Plano de Desenvolvimento Social deverd contribuir para o dialogo e
partilha de ideias, problemas e solucdes por parte dos parceiros, relativos a realidade do concelho,

contribuindo assim para uma participagao ativa/envolvimento responséavel dos parceiros.
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